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Abstract 

Introduction: Effective perception of fear signals is crucial for organism survival. When 
threated, the organism indicates defensive behaviors.  

Methods: Elevated plus–maze has high efficiency for measurement of fear behavior and 
is widly used for fear behavior determination. Increase in two parameters; percent of open-
arm entries (%OAE) and percent of time spent in the open-arm (%OAT) in the elevated 
plus- maze were considered as the indexes of fear reduction effect. In this study, the effect 
of testosterone and naloxone on fear behavior of gonadectomized rats (GDX) was 
investigated. Also, the interaction of testosterone with naloxone was investigated. 

Results: Subcutaneous (SC) injections of different doses of testosterone (100, 200, 300, 
450 µg /rat) increased the %OAE and %OAT in a dose dependent manner. Maximum 
response was obtained by 450 µg/rat dose of testosterone (P<0.001). SC injections of opioid 
receptors antagonist, naloxone 1, 2.5, 5, 7.5 mg / kg reduced %OAE and %OAT (P<0.01) .  

Conclusion: It may be concluded that testosterone decreases fear behavior and naloxone 
increased fear behavior. Also the results indicate that there is an interaction between 
testosteone and naloxone (P<0.001).  

Key words: Gonadectomy, Testosterone, Naloxone, Open arm entries , Time spent in the 
open arm. 
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  ژي و فارماكولوژيفيزيولو

  1385 پاييز، 3 شماره، 10جلد 

   شدهتوميكسان بر رفتار ترس در رتهاي گنادكتستوسترون و نالو با اثر تيمار

  1علي اصغر پيله وريان، *2پروين رستمي، 1پايكفاطمه خا

  اصفهان،دانشگاه پيام نوراصفهان،گروه زيست شناسي-1

  زيست شناسي ده علوم،گروهكمعلم تهران،دانشتهران،دانشگاه تربيت  -2
  خاكپاي و همكاران  اثر تستوسترون و نالوكسان بر رفتار ترس

  85 آبان :پذيرش      85 مهر :بازبيني      85خرداد : دريافت

  چكيده

دن بـا خطـر، دچـار تـرس         موجودات زنده به هنگام مواجـه ش ـ      . هاي خطر براي بقائ موجودات زنده ضروري است          درك به موقع نشانه    :مقدمه

  .دهند هاي رفتاري نشان مي شوند و پاسخ مي

افـزايش در  . شود  استفاده ميبراي سنجش ترس كارايي بيشتري داردو از آن براي تعيين ترس Elevated plus – maze :مواد و روشها

 OAT(  ،Elevated plus–maze%(ي بـاز و ديگري درصد زمان سپري شـده در بـازو  )  OAE%(دو پارامتر ،يكي درصد ورود به بازوي باز

 در رتهاي گنادكتومي شـده بوسـيله   در مطالعه حاضر اثر تستوسترون و نالوكسان بر روي رفتار ترس.باشد نشان دهنده كاهش ترس مي) مرتفع+ ماز  (

Elevated plus–maze ن مورد بررسي قرار گرفت همچنين در اين پژوهش برهمكنش تستوسترون با نالوكسا.مورد بررسي قرار گرفته است.  

 OAE%موجب افزايش وابسته به دوز )  g / rat) μ 100,200,300,450دوزهاي مختلف تستوسترون   (SC(تزريق زيرجلدي  :نتايج

هـاي اپيوئيـدي بـا     تزريق نالوكسان،آنتاگونيـست گيرنـده   ). P<0.001( دارو ايجاد نمودμg / rat 450بيشترين پاسخ را دوز . گرديد OAT%و

   ).(P<0.01 گرديد OAT% وOAE%باعث كاهش) , mg /Kg) 1, 2.5 7.5, 5دوزهاي

توان نتيجه گرفت كه تستوسترون موجب كاهش رفتار ترس و نالوكسان موجب افـزايش رفتـار تـرس                    ها مي    باتوجه به اين يافته    :نتيجه گيري 

   ).P<0.001(دارد همچنين نتايج آزمايشات نشان داد،تستوسترون با نالوكسان برهمكنش .شود مي

  

  .باز ،درصد زمان سپري شده در بازوي باز، تستوسترون،نالوكسان،درصد ورود به بازوي  گنادكتومي:كلمات كليدي
  

  

  *مقدمه

حوادث خطرناك اسـت و بـراي    يكي بهژترس پاسخ فيزيولو

عمـده واكـنش    بـه طـور   (14). ها ضروري است بقائ ارگانيسم

                                                 
  :پست الكترونيك نويسنده مسئول مكاتبات *

rostami@saba.tmu.ac.ir 

محـرك شـروع كننـده تفـاوت     انسان وحيوانات از نظر  ترس در

هـاي   اساسي مغـز در رفتـار تـرس، در گونـه     داردو مكانيسمهاي

بنابراين واكنش سيـستم تـرس در انـسان         . متفاوت؛ مشابه است  

هـاي دفـاعي    است واز يك مجموعه محدوداز پاسخ يارت مشابه

نشان ميدهد،تجربه تـرس     مطالعات رفتاري ).16(كنند  استفاده مي 

هده محـرك ترسـناك بوجودآيـد كـه         ممكن است؛از طريق مشا   

از  تـرس هـا   در نـوزاد رت . )(18شـود   ارائه ميms 500كمتر از
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ظهـور   .شود  ميتولد ظاهر بعد از روز 10 بوي شكارچي در حدود

ــار ــرس رفت ــا ت ــدال ب ــزايش و عملكردآمگي ــطح اف  س

 همچنـين تغييـرات     .)51(مرتبط است )CORT(كورتيكواسترون

تحريكـي   هـدايت  و)HR(لـب ق مانند افزايش ضـربان  اتونوميك

  (17,18).افتد پوست در پاسخ به سيگنالهاي ترس اتفاق مي

ــاختارهاي ــي ازسـ ــويي،  برخـ ــدال، مغزجلـ مغزمانندآميگـ

 ، هيپوكامـپ، كـورتكس پـري   Accumbens (NAC)هسته

و قشر مربوط به حس پيكري بـه عنـوان          )mpfc(فرونتال مياني 

 ـ       ي شـده   اجزاي نوروني كليدي دراحساس سيگنالهاي ترس معرف

اين اجزا واكنش اختصاصي فعاليت زير قشري و اينتگراسيون         .اند

ــشان     ــاطي را ن ــورتكس ارتب ــال وك ــري فرونت ــواحي پ آن در ن

 باتوجه بـه اينكـه عوامـل متعـددي در بـروز             (18,16).دهند  مي

رفتارترس نقش دارند و تـاكنون اثـر گنـادكتومي دررفتـار تـرس        

عيين اثر گنادكتومي   بررسي نشده است، لذا هدف از اين تحقيق ت        

بر روي رفتار تـرس بـا اسـتفاده از تـستوسترون و نالوكـسان در                

  .باشد حيوانات گنادكتومي شده مي

انسان و حيوانـات ثابـت    كاهش ترس در تستوسترون در اثر

هاي مورفين اسـت كـه        نالوكسان يكي از آنتاگونيست   . شده است 

ل اكتساب ترس به زمينه و محرك شـرطي شـنوا يـي را تـسهي              

  .كند مي

  مواد و روش ها

  حيوانات مورد آزمايش

ــژ     ــر نـ ــحرايي نـ ــهاي صـ ــق از موشـ ــن تحقيـ  اددر ايـ

خريداري شده از انستيتو پاسـتور كـرج بـه وزن     )Wistar(ويستار

موشها در گروههاي هـشت  . استفاده شدg 200 – 150تقريبي 

تايي در قفسهاي جـدا نگهـداري شـدند و درجـه حـرارت اتـاق                 

ساعت روشنايي و 12و نور به صورت cº 24-22پرورش حيوانات 

غذاي مخصوص مـوش و آب      . ساعت تاريكي تنظيم شده بود     12

كافي در تمام مدت نگهداري بـه جـز زمـان آزمـايش در اختيـار               

  .حيوان قرار داشت

  )GDX(گنادكتومي 

حيوانــات توســط تزريــق درون صــفاقي محلــول كتــا مــين  

بيهـوش  )  10mg/kg(و گزايلزين )  7.5mg/kg(هيدروكلرا يد 

و  شـد  ايجـاد مـي   اسـكروتوم  در  شكاف عرضي2cm. شدند مي

هـا   بيـضه  .هـا نمايـان شـوند    تا بيضه شد پوست عقب كشيده مي

 شريان اسپرماتيك. ميگرفتند لگني قرار بافشار ملايمي در ناحيه

سپس اپـي ديـديم و   . شدند ها بردا شته مي و بيضه شد  ميفشرده

نـخ   شد و محل شكاف با ل ميوازدفران به درون اسكروتوم منتق

 ).4و14(شد بخيه و سوزن جراحي بخيه زده مي

  داروها

ــاي ــركت    داروه ــستوسترون از ش ــامل ت ــتفاده ش ــورد اس م

از معاونــت دارويــي وزارت  داروســازي ابوريحــان و نــا لوكــسان

و  Saline نالوكــسان در. بهداشــت ودرمــان تهيــه شــده اســت

تزريق . ل ميشدح) روغن كنجد  (Sesame oilتستوسترون در 

تزريـق  . شـد   انجـام مـي   )  SC(تمام داروها به طريق زيرجلـدي       

تستوسترون يك سـاعت قبـل ازانجـام تـست رفتـاري صـورت              

 دقيقه  5تزريق نالوكسان   ).5(ميگرفت، تاتستوسترون به مغز برسد    

  .گرفت قبل از تست صورت مي

  تست رفتاري

 Elevatedبراي سنجش رفتارهـاي مربـوط بـه تـرس از     

plus–maze  و  ايـن دسـتگاه از جـنس چـوب        .شـد    استفاده مي

طوري  شكل دستگاه. داراي دو بازوي باز و دو بازوي بسته است

توسـط   Maze.دارنـد  است كه دو بازوي باز رو به روي هم قرار

ابعـاد  .گيـرد   از سطح زمـين قـرار مـي   50cmپايه هايي درارتفاع  

 دو طـرف وانتهـاي    اسـت،در 10cm×49و بـسته   بازوهاي بـاز 

 وجــود دارد و بــراي 40cmبــازوي بــسته ديــواري بــه بلنــدي 

اي  باز لبـه  دو طرف و انتهاي بازوي جلوگيري از افتادن موش در

چهاربازو،بـه يــك  .از جــنس شيـشه وجــود دارد 1cmبـه ارتفـاع   

هر  ).5,3(شوند منتهي مي 10cm×10محدوده مركزي به ابعاد 

اي بـه   جعبه ابتدا در Plus- mazeموش قبل از قرار گرفتن در 
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. گرفــت  دقيقــه قــرار مــي5 بــه مــدت 35cm×60×60ابعــاد 

مطالعات قبلي نشان دادند كه ايـن روش مجمـوع تعـداد داخـل              

افـزايش  Plus-mazeهـاي مختلـف       شدن حيوان را به قـسمت     

پس از گذشـتن زمـان لازم حيـوان بلافاصـله از داخـل       . دهد  مي

رو بـه  شد،بطوريكه در مربـع مركـزي،    منتقل مي  mazeجعبه به   

نورمناسـب توسـط يـك لامـپ        .يك بازوي بسته قرار ميگرفـت     

ــاع   100 ــه در ارتف ــي ك ــز cm 120وات ــرار mazeاز مرك  ق

اي كـه حيـوان آزادانـه در     دقيقـه 5 مـدت  در.داشت،تامين ميـشد 

كرد، پارا مترهاي زير بـه         حركت مي  mazeهاي مختلف     قسمت

  :شد گيري مي روش مشاهده اندازه

  .شد ه حيوان وارد بازوي باز مي تعداد دفعاتي ك-

  .شد  تعداد دفعاتي كه حيوان وارد بازوي بسته مي-

  .ما ند  مدت زماني كه حيوان در بازوي باز باقي مي-

  .ما ند  مدت زماني كه حيوان در بازوي بسته باقي مي-

اسـت كـه هـر     از ورود به بازوي باز يا بسته هنگا مـي  منظور

 زمان سـپري  .گرفت  ورد نظر قرار مي   چهار پاي حيوان در بازوي م     

  ).5(محاسبه شده است همين اساس شده در هر بازو نيز بر

  آناليز آماري

محاسبا ت به روش آناليز واريـانس يـك طرفـه و دو طرفـه               

در كليه آزمايشات حداقل سطح تفاوت معني دار        .انجام شده است  

  .درنظر گرفته شد >P 05/0كه از لحاظ آماري قابل قبول باشد 

  هاي آزمايشي گروه

كه جراحي نشده و هيچ دارويـي       )Intact(رتهاي گروه كنترل  

  .دريافت نكردند

ــم   ــروه شـ ــاي گـ ــده و   )Sham(رتهـ ــي شـ ــه جراحـ كـ

)Vehicleدر اين گروه به رتهاي شـم       . كردند  دريافت مي )حلال

بـه صـورت   ) Sesame oil(و يا روغن كنجـد ) Saline(سالين

mg / Kg 2/0شد  تزريق مي.  
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 مشاهده مي گردد كـه گنـادكتومي باعـث1با توجه به نمودار      -1ر  نمودا

و كــاهش درصــد زمــان )OAE%(كــاهش درصــد ورود بــه بــازوي بــاز

ــاز  ــازوي ب ــده در ب ــيو )OAT%(ســپري ش ــت حركت ــاهش فعالي ــز ك ني

)Locomotor/ Activity (باعث افزايش رفتار ترس مي شود. 
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دارو  كـه جراحـي شـده و    )GDX(گروه گنـادكتومي رتهاي 

  .كردند دريافت مي

   كــه دوزهــاي مختلــف تــستوسترون GDX رتهــاي -3-1

)µg /rat100،200،300،450 (  به صورت زيرجلـدي)SC (  يـك

  .شد ساعت قبل از تست تزريق مي

ــاي -3-2 ــسان   GDX رته ــف نالوك ــاي مختل ــه دوزه    ك

)mg/Kg5/7 ،5، 5 /2 ،1 ( ــه صــورت  دقيقــه قبــل از SC ،5ب

  ).11(شد  تست تزريق مي

 را بـه  µg / rat 300 كه تـستوسترون  GDXرتهاي -3-3

 يــك ســاعت قبــل از تــست و دوزهــاي مختلــف  SCصــورت 

 SC ،5را بـه صـورت    )mg / Kg 5/7 ،5، 5 /2 ،1 (نالوكسان 

  .كردند قيقه قبل از تست دريافت ميد

  

  ها يافته

  اثر گنادكتومي بر روي رفتار ترس

در ابتدا براي بررسي تاثير گنادكتومي بـر روي رفتـار تـرس،             

جراحي شده كـه    ) Sham(را با گروه شم     ) Intact(گروه كنترل   

، mg / Kg 2/0سالين و روغن كنجد را با دوز Vehicle) (حلال

با توجه به   .كردند،مقايسه كرديم   به صورت زير جلدي دريافت مي     

 موجب كـاهش درصـد      گردد كه گنادكتومي    نمودارها مشاهده مي  

هـاي آمـاري بـه     تحليل.شده است )OAE%(ورود به بازوي باز  

  :طريق آناليز واريانس يك طرفه صورت گرفته است

)05/0 (P<  631/3و=)3و24 F(    

همچنين گنادكتومي موجب كاهش درصد زمان سپري شـده         

 ANOVAبا نتايج آمـاري   . شده است ) OAT%(در بازوي باز    

ــه ــده )F 3و24(=514/9و  >P)001/0(: يــك طرف ــشان دهن  ن

 1Cبـا توجـه بـه نمـودار         . افزايش ترس در اثر گنادكتومي است     

گردد كه گنادكتومي باعث كاهش فعاليت حركتي نيز          مشاهده مي 

تحليلهاي آماري به روش آناليز واريـانس يـك طرفـه           .شده است 

  F)3و24(=108/0و ) <05/0P(.صورت گرفته است

ــستوس  ــرهمكنش ت ــسان و ب ــر نالوك ــا اث ترون ب

  نالوكسان بر روي رفتار ترس

 نا لوكسان با دوزهـاي  SCدهد كه تزريق  نمودارها نشان مي 

)g/Kg 5/7، 5، 5/2،1  (  ــاهش ــب كــــــــــ موجــــــــــ

)%OAE(،]   آناليزواريانس يك طرفـه)01/0P<(212/3و=)و 24  
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 )OAE%( درصد ورود بـه بـازوي بـاز        هايبا توجه به نمودار    -2نمودار  

ــاز   ــازوي بــ ــده دربــ ــپري شــ ــدزمان ســ ــت)OAT%(درصــ فعاليــ

ملاحظه مي گردد كه تستوسترون با)Locomotor/ Activity(حركتي

تـستوسترون كاهش اثـر      باعث نالوكسان  دارد،بطوريكه نالوكسان برهمكنش 

  .مي شود
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3F([ كـــاهش ،)%OAT(،] آ نـــاليز واريـــانس يـــك طرفـــه

)01/0(P< 346/4 و=)3و24F([        حركتـي  و نيز كـاهش فعاليـت

ــه  [ ــك طرف ــانس ي ــاليز واري ] )3Fو24(=656/0و )<05/0P(آن

همچنـين  . بـا شـد      افـزايش تـرس مـي      شود كه نشان دهنده    مي

دهد كه برهمكنش تـستوسترون بـا نالوكـسان           نمودارهانشان مي 

ــهOAE ،] ANOVA %موجــب كــاهش  001/0( دو طرف

(P<5/10و=)11و88F( [كا هـش  و)%OAT( ،] ANOVA 

ــز كــاهش فعاليــت ] )11Fو88=(5/5و)>01/0P(دو طرفــه  و ني

و  )<05/0P( دو طرفــــــــــهANOVA [ حركتــــــــــي

  .شود مي] )11Fو88(=667/2

يك سا عت )  µg / rat 300د وز (  تستوسترونSCتزريق 

ــق    ــست وتزريـ ــل از تـ ــاي   SCقبـ ــا دوزهـ ــسان بـ    نالوكـ

)mg/Kg5/7 ،5، 5/2، 1( ،5    دقيقــه قبــل از تــست صــورت 

  .گرفت مي

  بحث

كتومي بر روي رفتـار تـرس مطالعـه         در اين پژوهش اثر گناد    

ــت  ــده اسـ ــه    .شـ ــت كـ ــشان داده اسـ ــل نـ ــات قبـ تحقيقـ

ــادكتومي ــه  )GDX(گن ــه طوريك ــرس نقــش دارد، ب ــار ت   در رفت

K. Edinger  نـشان دادنـد كـه       2004در سال    )6(  و همكاران 

 Freezing  رفتـار  Intactهاي     در مقايسه با رت    GDXرتهاي  

نـسبت بـه     GDXهـاي     همچنين رت .دهند  بيشتري را نشان مي   

بـه خطـر نـشان     پاسـخ  ترس بيـشتري، در  رتهاي نر سالم رفتار

 K. Frye C. and Edinger ايـن نظـر   در تائيد). 5(دهند مي

ــال )7( ــز 2004در س ــارانJ. Hume و ني ــال )10( و همك در س

 غلظت تستوسترون و)GDX(اعلام كردند كه گنادكتومي 2005

يج بدسـت آمـده     نتـا .كاهش ميدهد  تهاجمي نرهارا  نيز رفتارهاي 

دهد كه گنـادكتومي باعـث كـاهش          پژوهش نيز نشان مي    دراين

زمان سـپري   ، كاهش درصد)OAE%( به بازوي باز درصدورود

حركتـي   و نيـز كـاهش فعاليـت    )OAT%(شده در بـازوي بـاز  

بـه نظـر    . باشـد   شود كـه نـشان دهنـده افـزايش تـرس مـي              مي

بـع  كـه من  ) GDXگنـادكتومي،   ( رسد،خارج كردن بيضه هـا      مي

 هااست، باعث كـاهش تـستوسترون و در نتيجـه    اصلي آندروژن

تزريـق تـستوسترون،   .شـود  تـرس مـي   افزايش رفتار اضطرابي و

كنـد، ورود بـه بـازوي بـاز            رااصـلاح مـي    GDXبرخي از اثرات    

در پاسـخ بـه خطـر را كـاهش      و رفتـار تـرس   ميدهـد  راافزايش

ــي ــد م ــان   .ده ــد،اگرچه درم ــاره ش ــه قبلااش ــانطور ك ــي هم ول

درصد  و نيز آندروژن،افزايش معني دار درصد ورود به بازوي بازبا

 Elevated plus-maze (بـازوي بـاز   زمـان سـپري شـده در   

شـده باآنـدروژن    رتهاي درمان كند؛ در راايجاد مي%)4–%7تقريبا

  ).5(شود  نميرفتار اضطرابي كاملا برطرف

  تستوسترون

 تزريق تستوسترون باعـث افـزايش درصـد ورود بـه بـازوي            

افـزايش فعاليـت    نيـز  بازوي بـاز و  باز،درصدزمان سپري شده در

 تـستوسترون در  دهنـد كـه    ميها نشان اين داده .ميشود حركتي

ــار ــش  مه ــرس نق ــط  .دارد ت ــوري توس ــن تئ  و J. Aikeyاي

 كه با تزريق تستوسترون كاهش ترس 2002سال در)1(همكاران

  .مشاهده كردند، تائيد شد نرهاي  Mice را در

Jones R. اعلام كردند كـه  2002سا ل  در)13(همكاران و 

تـستوسترون در  . بيان ترس و هيجان نقـش دارد  تستوسترون در

 به عبارت ديگر).  9(شود انسان وحيوانات سبب كاهش ترس مي

تائيـد ايـن    در ).(5اضطرابي است  اين هورمون داراي اثرات ضد

 نـشان دادنـد كـه    2005در سـال  )14(همكاران  وJ. Kingنظر 

 و Freezingدار زمـان   معني كمبود تستوسترون باعث افزايش

  .شود هاي نر مي نيز افزايش معني دار رفتار ترس رت

دهد كه تزريـق      نتايج بدست آمده در تحقيق حاضر نشان مي       

تستوسترون باعث افزايش درصد ورود به بازوي       ) SC(زير جلدي 

 ز، افزايش درصد زمان سپري شده در بازوي بـا  )OAE %(باز

)% OAT (شـود كـه نـشان     افزايش فعاليت حركتـي مـي   و نيز

بـه نظـر    .باشـد   دهنده كاهش تـرس توسـط ايـن هورمـون مـي           

هيپوكامـپ   ضداضـطرابي تـستوسترون در آميگـدال و    ميرسد،اثر

متابوليسم  هاي لازم براي    هيپوكامپ تمام آنزيم  . گيرد  صورت مي 

سيناپسي تستوسترون پلاستي سيتي    . باشد  تستوسترون را دارا مي   

سپس بـه اسـتروژن    دهد،  ميهاي نر كاهش هيپوكامپ رت را در
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ــر روي رســپتورهاي  ــديل شــده؛ ب  در NMDAو GABA تب

باتوجـه بـه   .ميگيـرد  هيپوكامپ،آميگدال يا ديگر نواحي مغز قـرار 

ترتيـب رونـد     نوروترنسميتر مهاري است، به اينGABAاينكه

  .افتد مهار ترس اتفاق مي

  نالوكسان

 دهـد كـه دوزهـاي مختلـف     نـشان مـي   مـا  شاتنتايج آزماي

باز  نالوكسان درصد ورود به بازوي باز،زمان سپري شده در بازوي         

 بـوده و  به دوز اين اثر وابسته.دهد كاهش مي فعاليت حركتي را و

 ايجاد كرد كه نشان دهنده mg/Kg5/7دوز  كاهش را بيشترين

  .باشد اثر اضطراب زايي اين دارو مي

 در سال)Bodnar R. and Klein G. )2در تاييد اين نظر

 .اكتساب ترس را تسهيل ميكند  اعلام كردند كه نالوكسان2005

 اپيوئيـدي را   به نظر ميرسد، نالوكسان به طور رقابتي،رسپتورهاي      

و كورتيكواسـترون   ACTH همچنـين افـزايش  . كنـد   ميبلوكه

نتيجـه باعـث     كنـد، در    ايجاد شده بوسيله مورفين را بلوكـه مـي        

  .شود يش ترس ميافزا

  برهمكنش تستوسترون با نالوكسان

 تستوسترون يك ساعت قبل از      SCدر مطالعه حاضر، تزريق     

؛باعـث    دقيقه قبل از تـست 5نالوكسان SC تست، سپس تزريق

درصـد  ، بـاز  كاهش اثر تستوسترون برروي درصد ورود به بازوي

در . باز و فعاليت حركتي شـده اسـت   بازوي در شده زمان سپري

 گزارش 1998درسال )8(و همكارانV. Fuentes ئيد اين نظرتا

كردند كه تزريق نالوكسان در دوزهاي پائين، غلظت تستوسترون         

عـلاوه بـر     نالوكـسان  به نظر ميرسد كه   . دهد  پلاسما را تغيير مي   

كنـد و    مـي اپيوئيـدي را بلوكـه   اينكه بطور رقـابتي رسـپتورهاي  

ه تو سـط مـورفين    و كورتيكواسترون ايجاد شد ACTHافزايش  

كند، همچنـين بـا تغييـر دادن غلظـت تـستوسترون              را بلوكه مي  

 Jacksonبه طـوري كـه   . شود پلاسما؛ باعث افزايش ترس مي

G.L.  نشا ن دادند كه نالوكـسان  2000در سال   ) 12( و همكاران 

نالوكسان بـه طورانتخـا   . دهد را تغيير مي LH  وGnRHترشح 

هـــا را در  انـــدورفين) μ-receptors(بـــي ميـــو رســـپتورهاي

اين رسپتورها بـه طـور مـستقيم در     .كند بلوكه مي هيپوتالاموس

بلـوك ايـن رسـپتورها توسـط     . هـستند  GnRH ارتباط با ترشح 

آزاد شـدن تـستوسترون را    ودر نتيجـه  LHنالوكسان،آزاد شـدن  

ــد ــرس  .مهــار ميكن ــزايش ت ــب نالوكــسان باعــث اف ــدين ترتي ب

باعـث   د كـه گنـادكتومي  ده ـ  اين تحقيق نيز نـشان مـي      .شود  مي

اثـرات  ،  شود كـه بـا تزريـق تـستوسترون          افزايش رفتار ترس مي   

نيز در كاهش  بنابراين تستوسترون. شود گنادكتومي معكو س مي

. باشـد   رفتار ترس نقش دارد و دارا ي اثرات ضـد اضـطرابي مـي             

نتايج به دسـت آمـده از ايـن آزمايـشات نيـز نـشان دادنـد كـه                   

در صـورتيكه  . شـود  ها مي رس در رتتستوسترون باعث كاهش ت  

. نالوكسان اضطراب زا بوده وسبب افـزايش رفتـار تـرس ميـشود        

بـه طوريكـه   . بـرهمكنش دارد  همچنين تستوسترون با نالوكسان  

باعـث   دهد و   نالوكسان غلظت تستوسترون پلاسما را كاهش مي      

  .شود افزايش ترس مي
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