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Abstract* 

Introduction: Stress has many effects on the development of systems and organs in the fetal period, and these 

effects appear after birth. Since hemopoietic system is susceptible to stress, effects of restraint stress were studied in 

offspring of pregnant rats. 

Methods: Pregnant rats were divided into one control and three stress groups. The control group did not receive any 

stress during the gestational period. Stress groups 1, 2 and 3 were subjected to restraint stress from 8 to 21, 8 to 17, and 

17 to 21 days of gestation, respectively. At the age of 60 days, the blood samples were taken from the male offspring 

rats. 

Results: The results in the offsprings were as follows: a) Restraint  stress markedly decreased the total number of 

white blood cells in offsprings of groups 1 and 3 . The percentage of granulocytes decreased and lymphocytes increased 

significantly in these groups. b) The number of red blood cells increased significantly in groups 1 and 2 compared with 

the control group. c) The number of platelets increased in group 1, although their hemoglobin decreased significantly. 

d) As for the index of RBC, the prenatal stress had an effect on MCV, MCH and MCHC in all groups. 

Conclusion: Our results showed that prenatal restraint stress causes long lasting changes in the blood parameters 

after birth. These data prove that restraint stress alters the function of immune and hemopoietic systems.  
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بررسي اثر استرس محدوديت حركتي موشهاي آبستن نژاد ويستار بر 

  روزگي 60پارامترهاي خوني فرزندان نر آنها در 

  *حاتم احمدي، پروين رستمي

  گاه تربيت معلم تهران، تهرانگروه زيست شناسي، دانش

  87 فروردين: پذيرش  87 فروردين: بازبيني 86 آذر: دريافت
  رستميو  احمدي  هاي مادر و پارامترهاي خوني فرزندان استرس موش

  چكيده

با توجه به حساسـيت عملكـرد   . شود حيات ديده مي گيري در دراز مدت در زمان تولد و بعد از آن در طول اثر اعمال استرس در زمان جنيني بر اندامهاي در حال شكل :مقدمه

 .مراكز خونساز جنيني، در اين تحقيق اثر استرس محدوديت حركتي بر موشهاي آبستن نژاد ويستار مورد ارزيابي قرار گرفته است

كه به  3و 2و  1سه گروه آزمايشي  شد و ي بر آنها وارد نمياي كه در زمان حاملگي استرس شاهد يا موشهاي حامله گروه. موشهاي حامله به چهار گروه تقسيم شدند :ها روش

 روزه متولـد شـده از موشـهاي حاملـه     60هاي خوني فرزندان نر  پارامتر .گرفتند حاملگي تحت استرس محدوديت حركتي قرار مي21تا 17و روز  17تا  8، روز 21تا  8ترتيب از روز 

  .اهي مناسب بررسي شدگروه شاهد و گروههاي آزمايشي تحت شرايط آزمايشگ

نسبت به گروه شاهد كاهش معنـي دار داشـته    3و  1روزه گروههاي آزمايشي  60تعداد گلبولهاي سفيد خون فرزندان نر : دهد كه بررسي پارامترهاي خوني نشان مي :ها يافته

استرس قبل از تولد همچنين بطور معنـي  . ها مشاهده شد ر در درصد لنفوسيتاست و در گروههاي آزمايشي نسبت به گروه شاهد كاهش در درصد گرانولوسيت هاو افزايش معني دا

نسبت به گروه شاهد افزايش، در حالي كـه   1هاي خون گروه آزمايشي  تعداد پلاكت. را نسبت به گروه شاهد افزايش داد 2و  1داري تعداد گلبولهاي قرمز خون گروههاي آزمايشي 

 .شده است) MCHCو MCV،MCH: (همچنين استرس محدوديت حركتي موجب تغييراتي در انديسهاي گلبول قرمز. هموگلوبين كاهش معني داري نشان داد

گذارد كه در دراز مدت بصورت تغيير در پارامترهاي خـوني بعـد از تولـد     استرس محدوديت حركتي بر عملكرد سيستم ايمني و خونسازي در زمان جنيني اثر مي :گيري نتيجه

  .مشاهده شده است

 

  استرس، محدوديت حركتي، پارامترهاي خوني، اريتروپوئيزي، گرانولوپوئيزي :هاي كليدي واژه
  

  

  *مقدمه
اي اسـت و از   خونسازي در زمان جنيني فراينـد پيچيـده  

اهميت بالايي برخوردار است زيـرا در زمـان جنينـي مراكـز     

گيري نمـوده و بـا تجمـع سـلولهاي      خونساز شروع به شكل

سلولهاي اجدادي در آنها، سـلولهاي خـوني    خونساز اوليه و
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بنـدي   زمـان . كننـد  زمان جنيني و بعد از تولد را ايجـاد مـي  

فعاليت مراكز و كانونهاي مؤثر در خونسازي قبل از تولد در 

موش مشخص كرده است، كه اين فرايند از روز هشـتم تـا   

ــورت      ــتر بص ــال بيش ــپس طح ــد و س ــدهم در كب روز هف

 5اريتروپوئيزي به گرانولوپوئيزي  نسبت(اريتروپوئيزي است 

و از روز هفدهم به بعد عملكرد گرانولوپوئيزي با ) است 1به 

برخلاف انسان (شود  خونسازي غالب مغز استخوان شروع مي

ــت    ــوئيزي اس ــتخوان گرانولوپ ــز اس ــرد مغ ــتر عملك ). بيش
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خصوصيات و ويژگيهاي اندمهاي خونسـاز در زمـان جنينـي    

  .]16و 8[مشخص شده است 

در Cannon)  (اژه استرس براي اولين بار توسـط كـانن   و

پاسـخ بـه اسـترس    . در فيزيولوژي بكار بـرده شـد   1939سال

شامل تغييرات قند خون و الكتروليـت هـا، بـالا رفـتن تعـداد      

گلبولهاي سفيد خون، هيپرتروفي قشـر آدرنـال، چروكيـدگي    

هـا كـه در    از انـواع اسـترس  . ]11 [باشـد   تيموس و غيره مي

رود استرس فيزيولوژيكي مانند  ات آزمايشگاهي بكار ميتجربي

، شــنا درآب ســرد، پســيكولوژيكي ماننــد )هيپــوترمي(ســرما 

محدوديت حركتي و پسيكوفيزيولوژيكي مانند شوك كف پا را 

  .ميتوان نام برد

هاي مختلف بـر سيسـتم    اند كه استرس ها نشان داده پژوهش

تعداد . اثر گذار ميباشدقلبي عروقي و پارامترهاي خوني در انسان 

هـاي خـون مـادران     هاي سفيد و پلاكت هاي قرمز، گلبول گلبول

تحت سزارين نسبت به مادران با زايمان طبيعي اخـتلاف معنـي   

استرس سرمايي باعث افزايش قند خون، . ]13[دهد  دار نشان مي

كلسترول، و سطح تري گليسـريد در انسـان ميشـود، امـا سـطح      

اسـترس مكـرر يـا    . ]24[دهـد   ا كاهش مـي آلبومين پلاسمايي ر

گيري مغز جنين انسان موجب  مزمن در طول دوره حساس شكل

در زندگي بعـد از  ) (moodاختلالات مختلفي در رفتار يا حالات 

  .]19[جنيني ميشود 

اثرات استرس بر ديگر حيوانات نيز مورد بررسي قرار گرفتـه  

 Rhesusاي اعمال استرس پيش از تولد بـر روي ميمونه ـ . است

ها ميشود ،اما بر طول دوره حاملگي اثري  باعث كاهش وزن زاده

در ضـمن تحقيقـات فراوانـي در بـاره اثـر اسـترس       . ]10[ندارد 

محـدوديت حركتــي بعنــوان نــوعي اســترس پســيكولوژيكي بــر  

هاي خـون سـازي و دسـتگاه     پارامترهاي قلبي عروقي و سيستم

  .]21و 18،22،17[ايمني حيوانات صورت گرفته است 

هـاي مختلـف بـر خونسـازي و سيسـتم       در مورد اثر استرس

ايمني بطور ويژه در موش تحقيقات زيادي صورت گرفتـه اسـت   

هـاي سـفيد در موشـهاي رت تحـت      تعداد كل گلبول. ]20و23[

يابد و اين افزايش متناسـب   استرس شوك الكتريكي افزايش مي

عـداد  استرس تشنگي موجب افـزايش ت . ]6[با شدت شوك است 

هـاي قرمـز، افـزايش هماتوكريـت و افـزايش در چگـالي        گلبول

هـاي سـفيد در    شود اما موجب كـاهش تعـداد گلبـول    پلاسما مي

  .]2[شود  هاي سفيد نژاد سوري مي موش

ها در موش تحت استرس محدوديت حركتـي   تكثير لنفوسيت

ها درموشـهاي تحـت اسـترس     يابد وآپوپتوز لنفوسيت كاهش مي

) mice(مـزمن روزانـه در موشـهاي كوچـك      محدوديت حركتي

ــن كــاهش ناشــي از اســترس  . ]23[گــزارش شــده اســت  و اي

محدوديت حركتي با كاهش تكثير اين سـلولها ناشـي از شـوك    

ــي . ]25[الكتريكــي همخــواني دارد  اســترس محــدوديت حركت

همچنــين باعــث كــاهش وزن طحــال و تخليــه اريتروســيتها از 

تعــداد . ]15[شــود  مــي Red Pulpeمنــاطق انقباضــي طحــال 

هــا تحــت اســترس  هــا و لنفوســيت مونوســيت هــا، ائوزينوفيــل

  .]5[يابد  كاهش مي Invivoهيپرترمي در محيط 

اثر اسـترس قبـل از تولـد نيـز بـر برخـي از سيسـتمها و        

اندامهاي مختلف بررسي شده است و مشـخص گرديـده كـه    

ــوژيكي و      ــرات مرفول ــب تغيي ــد موج ــل از تول ــترس قب اس

شـود   ها و اندامهاي مورد مطالعه مـي  يكي در دستگاهفيزيولوژ

) تحت استرس محدوديت پيش از تولدps)   هاي رت .]14و 9[

ــولي سيســتولي و   ــرل فشــار آرتري ــا گــروه كنت در مقايســه ب

دياستولي بالاتر، و ميـانگين فشـار خـون بيشـتري را نشـان      

نيز الگوي پاسخ قلبي عروقي در طول دوره استرس  و ميدهند

و  psبهبودي بعد از آن بطور معني داري بين فرزندان  و دوره

هاي رت تحت استرس  جنين. ]4[حيوانات شاهد متفاوت بود 

پــيش از تولــد از لحــاظ وزن كلــي بــدن، وزن غــدد آدرنــال، 

هاي شـاهد كـاهش وزن    ها نسبت به نمونه پانكراس، و بيضه

و  GH دهند، و حتي در سـطوح پلاسـمايي گلـوكز،    نشان مي

ACTH 20[اراي غلظت كمتري هستند د[.  

پژوهش حاضر در جواب به اين سئوال طراحي شده است كه 

آيا استرس محدوديت حركتي پيش از تولد همانند استرس بعد از 

ها و مراكز مؤثر بر خونسازي و ايمني اثـر   تولد ميتواند بر سيستم

 .گذاشته و موجب تغيير در پارامترهاي خوني شود

  ها مواد و روش

نـژاد ويسـتاركه از   ) Rat(ين تحقيق از موش سـفيد رت  در ا

انستيتو پاستور تهران خريداري و به اتاق پرورش حيوانات منتقل 

شدند استفاده گرديد، جهت بررسـي اثـرات اسـترس محـدوديت     

حركتي بر موشهاي ماده حامله، موشهاي خريداري شده ابتدا بـه  

اسـب  هفتـه در شـرايط آزمايشـگاهي درجـه حـرارت من      2مدت 
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و نور اتاق  ċ 2±22درجه حرارت (آزمايشگاهي و نور تنظيم شده 

هـاي جـدا از    در قفـس ) ساعت تاريكي 12ساعت روشنايي و  12

موش نر نگهداري و سپس با اطمينان از عـدم بـارداري آنهـا بـا     

  .نرها آميزش داده شدند

هاي  موش) vaginal plug)  پس از مشاهده پلاگ واژينال-

از بارداري موشهاي ماده به چهـار گـروه تقسـيم    ماده و اطمينان 

سر موش ماده حامله بدون  8گروه كنترل كه شامل ) 1: شده اند

سر مـوش   10كه شامل  1گروه آزمايشي ) 2. اعمال استرس بود

 2حـاملگي هـر روز بـه مـدت      21تا  8ماده حامله بود كه از روز 

صـبح تحــت اســترس محــدوديت   11الــي  9سـاعت از ســاعت  

سـر   10كـه شـامل    2گروه آزمايشي ) 3. گرفتند قرار مي حركتي

حاملگي هر روز به مدت  17تا  8موش ماده حامله بود كه از روز 

صـبح تحـت اسـترس محـدوديت      11الـي   9ساعت از ساعت  2

سـر   10كـه شـامل    3گروه آزمايشي ) 4. گرفتند حركتي قرار مي

وز بـه  حـاملگي هـر ر   21تـا   17موش ماده حامله بود كه از روز 

ــدت  ــاعت  2م ــاعت از س ــي  9س ــترس   11ال ــت اس صــبح تح

با توجـه بـه گزارشـات قبلـي     . گرفتند محدوديت حركتي قرار مي

شد مادران استرس ديده فرزندان كمتري بـه دنيـا    پيش بيني مي

بياورند و يا مرگ و مير نوزادي و فرزنـد خـواري در آنهـا بيشـتر     

گروه كنترل بيشتر باشد، لذا تعداد سرهاي گروههاي آزمايشي از 

دوران بـارداري در مـوش در شـرايط عـادي     . در نظر گرفته شـد 

هـاي آبسـتن در    استرس با قرار دادن مـوش . روز است 21حدود 

و به  21×6×6به ابعاد  PVCهاي محدود كننده از جنس  محفظه

  .]12و23[شد  شكل نيم استوانه قابل تنظيم انجام مي

طبيعي به نوزادان خـود   پس از زايمان هر چهار گروه به طور

روزگـي نـوزادان در كنـار مـادران خـود       40دادنـد و تـا    شير مي

اي  هاي فلـزي جـدا گانـه    از آن پس در قفس. شدند نگهداري مي

در اين تحقيق تنها از فرزندان نر بالغ استفاده . شدند نگهداري مي

. شد تا نوسانات هورموني جنسي ماده تاثيري بر نتيجه كار نگذارد

روزگي از فرزندان نر بالغ متولد شده از مـادران گـروه    60ن در س

وبراي اين كـار از  . شد هاي آزمايشي خونگيري مي كنترل و گروه

  .سر موش نر انتخاب شدند 10هر گروه 

هاي زيرين آن  پس از بيهوشي با اتروبرداشتن پوست و بافت

نگ طرف چپ حيوان، با استفاده از سر) مدياستن(در ناحيه سينه 

cc3  كه آغشته بهEDTA )بود خـون از دهليـز   ) ماده ضد انعقاد

شد و بلا فاصـله آمـاده تعيـين پارامترهـاي      چپ قلب كشيده مي

  .خوني ميشد

گيري در اين تحقيق عبـارت بودنـد از    پارامترهاي مورد اندازه

هاي قرمز خون،  هاي سفيد خون، شمارش گلبول گلبول شمارش:

قيـق نمـودن خـون بـه تفكيـك بـا       شمارش پلاكت، كه بعد از ر

هاي خـاص شـمارش بـراي هـر كـدام صـورت        استفاده از روش

سنجش هماتوكريت يا حجم عناصر سلولي خون در واحد . گرفت

گيري هموگلوبين بـا اسـتفاده از    حجمي بدنبال سانتريفوژ و اندازه

هـاي   هـاي گلبـول   محاسبه انـديس . اسپكتروفتومتري بدست آمد

مقدار متوسط ( MCH، )م گلبول قرمزمتوسط حج( MCV: قرمز

مقـدار غلظـت وزنـي    ( MCHCو) هموگلوبين گلبول قرمز خون

كه بـراي هـر نمونـه خـوني از     ) متوسط هموگلوبين گلبول قرمز

تهيه فروتـي و رنـگ آميـزي    . هاي مخصوص بدست آمد فرمول

هاي آزمايشـي   جهت مقايسه تغييرات هر يك از پارامترهادر گروه

  .روه كنترل بودبا يكديگر و با گ

 one(نتايج حاصل با روش آماري تحليل واريانس يكطرفـه  

way ANOVA ( و ازANOVA     دوطرفــه بــراي مقايســه

  گروههاي آزمايشي با يكديگر استفاده شد

  ها يافته

هـاي سـفيد    دهدكه تعـداد گلبـول   محاسبات آماري نشان مي

نسبت به گروه كنترل كاهش  3و گروه آزمايشي  1گروه آزمايشي

هـاي سـفيد گـروه     دهـد، امـا تعـداد گلبـول     معني دار نشان مـي 

نسـبت بـه گـروه كنتـرل تفـاوت معنـي داري نشـان         2آزمايشي

هـاي سـفيد خـون حركتي قبل از تولـد بـر تعـداد گلبـول     اثر استرس بي -1شكل 

(White blood cells)  روزه 60صحرايي نر در موشهاي. ***p<.001 
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  ).1شكل(دهد  نمي

هاي خون گروههاي آزمايشـي بـا گـروه     مقايسه تعداد گلبول

هاي قرمـز گـروه آزمايشـي     دهدكه تعداد گلبول كنترل نشان مي

دهـد، امـا    دار نشان مي نسبت به گروه كنترل افزايش معني 2و1

نسـبت بـه گـروه شـاهد      3هاي قرمز گروه آزمايشي  تعداد گلبول

هـاي   فقط تعداد سـلول ). 2شكل(دهد  تفاوت معني دار نشان نمي

دار  نسبت به گروه كنترل افزايش معنـي  1پلاكت گروه آزمايشي 

نيـز   1و گروه آزمايشـي   3دهد ونيز بين گروه آزمايشي  نشان مي

نشـان ميدهـد    4شـكل ). 3شكل(شود  دار ديده مياختلاف معني 

نسـبت بـه گـروه كنتـرل     1كه مقدار هموگلوبين گروه آزمايشـي  

نسـبت   3و2هاي آزمايشي  كاهش معني دار، اما تفاوت بين گروه

  .به گروه كنترل در مقدار هموگلوبين معني دار نيست

بــا وجــود كــاهش انــدك ميــانگين هماتوكريــت گروههــاي 

روه كنتـرل، اسـترس درصـد هماتوكريـت     آزمايشي نسبت به گ ـ

داري  گروههاي آزمايشي را نسبت به گروه كنترل به طـور معنـي  

دهد كـه در   محاسبات آماري نشان مي). 1جدول (دهد  تغيير نمي

هاي گرانولوسيت در مقايسـه   هر سه گروه آزمايشي درصد سلول

هـاي   با گروه شاهد كاهش معني دار و همچنـين در صـد سـلول   

هر سه گروه آزمايشي نسبت به گـروه شـاهد افـزايش    لنفوسيت 

  ).2جدول (دهد  معني دار نشان مي

در  1فقـط بـراي گـروه آزمـايش      MCVكاهش معنـي دار  

 2و1گـروه آزمايشـي    MCHمقايسه با گروه شاهد مشاهده شد، 

دهنـد، و در   نسبت به گروه شاهد كـاهش معنـي دار نشـان مـي    

MCHC نسبت به گروه كنترل تفاوت معني هاي آزمايشي  گروه

  ).3جدول (شود  داري مشاهده نمي

  بحث

 1هاي سفيد فرزندان نر گروه آزمايشـي   تغيير در تعداد گلبول

هاي سفيد ،كـاهش تعـداد گرانـو     شامل كاهش كلي تعداد گلبول

هـا كـه در مجمـوع     يتها ودر عوض افزايش تعداد لنفوس لوسيت

بيانگر كاهش و يا به عبارتي تغيير عملكرد ايمنـي موشـهاي رت   

نر ناشي از استرس پيش از تولد اسـت نتـايج تحقيقـات قبلـي را     

هاي سـفيد   اما عدم تغيير معني دار گلبول. ]1و  14[تائيد ميكند 

نسبت به گروه كنتـرل بـه ايـن علـت      2فرزندان گروه آزمايشي 

دوره فعاليت گرانولوپوئيزي به طـور مختصـر در   است كه در اين 

هاي سـفيد   تعداد گلبول.گيرد  هاي كبد و طحال صورت مي سلول

هاي گروه آزمايشي  خون و درصد گرانولوسيتي در فرزندان موش

  روزه 60اثر استرس بي حركتي قبل از تولد بر مقدار هموگلوبين خون و هماتوكريت خون در موشهاي صحرايي نر  -1جدول 

 ها گروه  )بر حسب گرم در دسي ليتر(هموگلوبين خون  )بر حسب درصد(هماتوكريت خون 

 كنترل 16.07 45.425
 1گروه  15.26* 41.94

 2گروه  15.425 43.025

 3گروه 15.6 43.45

هـاي پلاكـت خـون حركتي قبل از تولـد بـر تعـداد سـلول     اثر استرس بي-3شكل 

)Platelets ( روزه 60در موشهاي صحرايي نر.   ***p<.001 

 Red(هاي قرمز خـون   حركتي قبل از تولد بر تعداد گلبول اثر استرس بي-2شكل 

blood cells (روزه 60حرايي نر در موشهاي ص.   *p<0.5 ،p<0.001*** 
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اند نسبت به  زمان جنيني قرار گرفته 17-21كه تحت استرس  3

ت هـاي لنفوسـي   گروه شاهد كاهش معني دار و در درصـد سـلول  

هاي سـفيد   شود كه كاهش كلي گلبول دار ديده مي افزايش معني

خون ايـن گـروه نسـبت بـه گـروه شـاهد بـه كـاهش عملكـرد          

جنيني  17-21گرانولوپوئيزي سلولهاي مغز استخوان در روزهاي 

البته نتايج . ]14[گردد كه با گزارشات قبلي هم خواني دارد  بر مي

سـفيد و گروههـاي    هـاي  به دست آمده در مـورد تعـداد گلبـول   

مختلف آن با برخي از گزارشات وتحقيقات قبلي هم خواني ندارد 

 .]23و1[

Kay  اعلام كردنـد كـه اسـترس     1998و همكارش در سال

هـاي رت   قبل از تولد موجب كـاهش عملكـرد ايمنـي در مـوش    

 .]14[شود  مي

با توجه به اينكه هيچ ارتباط نوروني مستقيمي بين جنـين در  

هر  ، لذا)17(در رحم مادر با خود مادر وجود ندارد  حال رشد ونمو

گونه تغيير در عملكرد سيستمهاي نورو اندرو كريني جنين كه به 

هاي  شود بايد با هورمون وسيله ي استرس وارده به مادر القاء مي

هاي شيميايي  ها و پيك مادري ميانجيگري شود كه اين هورمون

آنـدورفين و   ACTH ،ßشامل كورتيكوسترون، كاتكول آمين ها،

اپيوئيدهاي درون زاد هستند كه به داخل خون جفت ترشح شـده  

  .]17[ و به مغز جنين ميرسند

 اعلام كـرد كـه عملكـرد محـور     .Selye H 1959در سال 

HPA هاي استرس ديده قبل  نقشي اساسي در تغيير رفتاري رت

اخـتلالات رفتـاري و كـاهش    ). 11(از تولد در زمـان بلـوغ دارد   

س تحت استرس پيش از تولد ناشـي از  حركت در ميمونهاي رزو

 .]10[ميباشد  HPAتغيير عملكرد محور 

استرس پسيكولوژيكي محـدوديت حركتـي موجـب كـاهش     

عملكرد ايمني در انسان و نيز حيوانات ميشود،و ايـن اسـترس از   

و سيستم عصبي سمپاتيك اثر خود را اعمال  HPAطريق محور 

ون و نوروترانسـميتر  ميكندكه نتيجه آن آزاد سازي تعدادي هورم

تغيير عملكرد سيستم ايمنـي نيـز ناشـي از اسـترس     . ]22[است 

محدوديت حركتي مربوط به تغيير غلظت گلوكوكورتيكوئيدها در 

و نيـز نقـش مسـير سيسـتم سـمپاتيكي در      . ]12[باشد  خون مي

. پيشــنهاد شــد1939 پاسـخ بــه اســترس توســط كــانن در ســال 

ن واسـطه كـاهش ايمنـي القـاء     اپيوئيدهاي درون زاد نيز به عنوا

  .]22[اند  شده ناشي از استرس محدوديت حركتي معرفي شده

هـاي   ها در تنظيم جمعيـت سـلول   همچنين نقش اينترلوكين

، كه بـه نظـر   ]3[پيش ساز خوني در كبد جنيني تائيد شده است 

هاي مد نظر در واسـطه گـري اثـر اسـترس بـر       رسد از گزينه مي

  .]22و3[ايد  ساز به حساب مراكز خون

تواند مشاهدات و نتايج مارا در ارتباط با تغييـرات   اين فكر مي

هاي خونساز زمان جنيني و تغييـر در پارامترهـاي    عملكرد سلول

هاي نر بالغ استرس ديده پيش از تولد نسبت به گـروه   خوني رت

  .كنترل توجيه و تفسير كند

 هاي ذكر شـده در مـادران اسـترس    بالا رفتن سطح هورمون

فرزنـدان را كـه   RBC افـزايش معنـي دار   1ديده گروه آزمايشي 

ناشــي از افــزايش عملكــرد اريتروپــوئيزي كبــد، طحــال و مغــز 

افـزايش در تعـداد   . كنـد  استخوان زمان جنيني است را توجيه مي

نسبت به گروه كنترل  2هاي قرمز فرزندان گروه آزمايشي  گلبول

  روزه 60در موشهاي صحرايي نر  لنفوسيت هاو ها  اثر استرس بي حركتي قبل از تولد بر درصد گرانولوسيت -2جدول 

 ها گروه  درصد گرانولوسيت ها درصد لنفوسيت ها

 كنترل 21.85 74.28
 1گروه  18.1*** 79.31***

 2گروه  18.6*** 77.7***

 3گروه 18.1*** 78.7***

  روزه 60در موشهاي صحرايي نر  MCV ،MCH ،MCHCاثر استرس بي حركتي قبل از تولد بر  -3جدول 

 ها گروه  MCH  )برحسب پيگوگرم( MCV  )بر حسب فموليتر(  MCHC )برحسب درصد(

 نترلك 15.97  45.2 35.4

 1گروه 13.52*** 37.2*** 36.4
 2گروه 14.4** 40.2 35.9

 3گروه 15.95 40.2 35.9
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اريتـرو پـوئيزي   بـه تحريـك عملكـرد     1همانند گروه آزمايشـي  

  گردد جنيني بر مي 17الي  8سلولهاي كبد و طحال در روزهاي 

واريتـرو   3همچنين فاكتورهاي رشد از جملـه اينتـر لـوكين    

زمـان جنينـي اثـر    ) مگاكاريوسـيتوپوئيز (پوئيتين برپلاكت سازي 

هـاي   كه افـزايش معنـي دار در پلاكـت   . ]7[تقويت كننده دارند 

هـاي   نسبت به گروه شاهد يافتـه  1خون فرزندان گروه آزمايشي 

  .كند قبلي را تائيد مي

نسبت  1گروه آزمايشي  فرزندان MCV وMCH اما كاهش 

و تغييرات  RBCبه گروه كنترل به علت افزايش معني دار تعداد 

  .باشد مي 1اندك هماتوكريت و هموگلوبين گروه آزمايشي 

بررسي و مطالعـه كلـي نمودارهـا و بحـث روي ايـن نتـايج       

هاي ايمني و مراكـز خونسـاز از اسـترس     يانگرتاثير پذيري سيتمب

باشد كه در دراز مدت بصورت  محدوديت حركتي قبل از تولد مي

تغيير درسلولهاي خوني و نيز ديگر پارامترهاي بعد ازتولـد نشـان   

هـاي   داده شده است،كه ازآن جمله كاهش عملكرد ايمني مـوش 

لد است كه ايـن كـاهش   استرس ديده ناشي از استرس قبل از تو

هـاي   عملكرد ايمني از لحاظ آمـاري بـا تقليـل وكـاهش سـلول     

هـا و از   هاي سـفيد بـالاخص گرانولوسـيت    تشكيل دهنده گلبول

هاي مادران  لحاظ مطالعات رفتاري و ظاهري كم بودن تعداد توله

استرس ديده در مقايسه با گـروه كنتـرل قابـل توجيـه و تفسـير      

  .باشد مي

هاي خون وتغييـرات ديگـر    فزايش تعداد پلاكتسيتمي، ا پلي

هـاي آزمايشـي اسـترس ديـده      فرزندان گـروه  هاي خوني پارامتر

نسبت به گروه كنترل و نوسانات اين پارامترها بين خود فرزندان 

هاي متـابوليكي مراكـز    گروههاي آزمايشي بيانگر تغيير درفعاليت

مـانطور  ه. خون ساز مختلف تحت اثر استرس قبل از تولد اسـت 

كه در ضمن بحث اشاره شد نتايج تحقيق حاضر در مورد بعضـي  

از پارامترها با نتايج برخي محققـين اختلافـاتي دارد، كـه توجيـه     

در ايـن پـژوهش    -1: برخي از اين اختلافات ممكن است شامل

استرس در دوران جنيني اعمال شده و زمـان خـونگيري حـداقل    

  .اي نر صورت گرفته استه روز بعداز اعمال استرس در موش 60

هاي آزمايشـي   ممكن است موشهاي حامله بعضي ازگروه -2

  .به استرس اعمال شده در طول حاملگي سازش پيدا كرده باشند

هاي تحقيـق حاضـر عـدم بررسـي نتـايج در       از جمله كاستي

هاي سفيد موثر در  فرزندان ماده، و نيز عدم شمارش انواع گلبول

اصي به تفكيك و مقايسه آنها با هم دفاع اختصاصي و غير اختص

در گروههاي آزمايشي نسبت به گـروه شـاهد بـود كـه مسـتلزم      

باشد كـه اميـد اسـت توسـط ديگـر       امكانات و زمان بيشتري مي

  .محققين مورد بررسي قرار گيرد

 اريزسپاسگ

هــاي  بدينوســيله از خــانم دكتــر مهنــاز آذرنيــا كــه مشــاوره

انـد   ق به مـا ارائـه نمـوده   ارزشمندي در جهت پيشرفت اين تحقي

 .تشكر مينمائيم

  منابع

بـر پارامترهـاي   ) حـاد و مـزمن  (جعفري فرج االله، بررسي اثر استرس سرمايي  ]1[

: پايانامه كارشناسي ارشد، تهران). نژاد سوري(خوني موش سفيد آزمايشگاهي 

  .1377دانشگاه آزاد اسلامي،  واحدشمال، 

ن بر پارامترهاي خوني مـوش  همداني گلشن  محسن، بررسي اثر تشنگي مزم ]2[

: پايـان نامـه كارشناسـي ارشـد، كرمانشـاه     ). نـژاد سـوري  (سفيد آزمايشگاهي 

 .1377دانشگاه رازي، 

[3] Black PH, Central nervous system-immune system 

interactions: Psychoneuroendocrinology of stress and its 

immune consequence. Antimicrob Agents Chemother  

38 (1994) 1-6.  

[4] Klimova O, Igosheva N, Glover V, Anishchenko T, 

Prenatal stress alters cardiovascular responses in adult 

rats. J Physiol 557 (2004) 273-85. 

[5] Kurabayashi H, Kubota K, Effects of repeated 

hyperthermal stress on blood cells in vivo. J Med 28 

(1997) 55-61. 

[6] Nakata A, Araki S, Effects of uncontrollable and 

controllable electric shocks on T lymphocyte 

subpopulations in the peripheral blood , spleen, and 

thymus of rats. Neuroimmunomodulat 3 (1996) 336-341. 

[7] Nicola NA, Hemopoietic growth factors and their 

interactions with specific receptors. J Cell Physiol 5 

(1987) 9-14. 

[8] Raphals L, Kennan MA, Barker JE, Development of the 

mouse hematopoietic system.Estimation of spleen and 

liver "stem" cell number. J Cell Physiol 73 (1969) 51-56. 

[9] Sarmiento Y, Maclusky NJ, Luine VN, Gordon M, Frankfurt 

M, Bowman RE, Sexually dimorphic effects of prenatal stress 



 احمدي و رستمي  هاي مادر و پارامترهاي خوني فرزندان استرس موش

82 

on cognition ,hormonal responses, and central 

neurotransmitters. Endocrinology 145 (2004) 3778-3787. 

[10] Schneider ML, Robert AD, Moore CF, Kraemer GW, 

Dejesus OJ , The impact of prenatal stress ,fetal alcohol 

exposure , or both on development: perspectives from a 

primate model. Psychoneuroendocrinology 27 (2002) 

285-298. 

[11] Seley H, The general adaptation syndrome and the diseases 

of adaptation. J Clin Endocrinol 6 (1959) 117-230. 

[12] Shanks N, Perks P, Lightman SL, Bauer ME, Restraint 

stress is associated with changes in glucocorticoid 

immunoregulation. Physiol Behav 73 (2001) 525-232.  

[13] Simsek M, Simsek H, Naziroglu M , Kumru S, Cary M, 

Blood plasma levels of lipoperoxidas,glutathione peroxidase 

beta carotene, VitA, VitE in women with habitual abortion 

(HA). Cell Biochem Funct 16 (1998) 227-231. 

[14] Tarcic N, Kay G, Prenatal stress depresses immune 

function in rats. Physiol Behav 63 (1998) 397-402.  

[15] Tarcic N, Levitan G , Prous D, Ovadia H, Ben-Yosef  D, 

Restraint stress-induced change in lymphocyte subsets 

and the expression of adhesion molecules. 

Neuroimmunomodulat  2 (1995)249-257. 

[16] Tavassoli M , Embryonic and fetal hemopoiesis. Blood 

Cells 1 (1991) 269-281. 

[17] Thomson M, Smith R, Modsen G, Falconer J, Davis J, 

Chon EC, Secretion of ß-endorphin into the materal 

circulation by utero placental tissues in response to 

hypoglycemic stress. J Ender 118 (1988)  R5-R8.  

[18] Trottier JE, Laforest S, Kinkead R, Gosselin I, Dumont 

EC, Drolet G, Role of endogenous opioid system in the 

regulation of the stress response. Prog neuropsychophol 

Biol psychiatry 25 (2001)729-741. 

[19] Van den hove DL, Steinbusch HW, Steinbusch HP, 

Prickaerts J, Desbonnet L, Bruschettini M, Blanco CE, 

Aendekerk B, Prenatal restraint stress and long-term 

affective consequences. Dev Neurosci 27 (2005) 313-320. 

[20] Viltart O, Vieau D, Seckl J, Mairesse J, Maccari S, 

Lesage J, Hahn T, Dickson SL, Darnaudery M, Breton C, 

Breant B, Blondeau B, Maternal stress alters endocrine 

function of the feto–placental unit in rats. Am J Physiol-

Endoc M 292 (2007)  1526-1533 

[21] Vogle WH, Steplewski Z, Total leukocytes, T cell 

Subpopulation and natural killer (NK)cell activity in rats 

exposed to restraint stress. Life Sci 38 (1986) 2419-2426. 

[22] Wang J, Roy S, Roderick A, Loh HH, Charboneau R, µ-

Opioid receptor mediates chronic restraint stress-induced 

lymphocyte apoptosis. J Immunol 169 (2002) 3630-3636. 

[23] Yin D, Tuthill D, Shi Y, Mufson RA, Chronic restraint 

stress promotes lymphocyte apoptosis by modulating 

CD95 expression. J Exp Med 191 (2000) 1423-1428. 

[24] Yurekli M, Selamoglu Z, Dergisi D, The effect of 

enalapril maleate and cold stress on some blood 

parameters. Dicle Tip Dergisi 32 (2005) 6-12. 

[25] Xu H, Zha HB, Fan SG, Chen W, A study on serum 

suppressive factors on lymphocyte proliferation in rats 

under restraint stress. Sheng Li Xue Bao 43 (1991) 31-37. 


	MASTER [En] 1.pdf
	Rostami.pdf



