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Abstract*

Introduction: The cholinergic system plays an important role in learning and memory. Administration of either 

extracts of Crocus Sativus (Saffron) or its constituent, crocin, reduced ethanol-induced memory impairment. Based on 

the above findings, we investigated the effect of crocin in antagonizing spatial learning and memory impairment 

induced by scopolamine, a cholinergic receptor antagonist, in rats by using Morris water maze (MWM). 

Methods: Male rats received crocin (1, 5 or 10 mg/kg, i.p.) 30 min after injection of scopolamine (0.5 mg/kg, i.p.) 

or saline for 6 consecutive days. Control animals received only scopolamine or saline. Spatial learning and memory 

parameters in the same days were tested using MWM. For this purpose, escape latency and swim distance to hidden 

platform were tested for four consecutive days. In probe trials, percentages of time that animals spent in target quadrant 

were recorded. 24 h later, visible version of MWM was performed in which escape latency to visible platform and swim 

speed were tested. 

Results: The results indicated that administration of scopolamine impaired the formation of spatial learning and 

memory processes. Application of crocin in a dose-dependent manner ameliorated the effects of scopolamine. In the 

visible version of MWM, there was not any significant difference in spatial performance among animals in studied 

groups. 

Conclusion: It could be concluded that the crocin can inhibit scopolamine-induced impairments of spatial learning 

and memory in rats. 
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يناشييو حافظه فضايريادگين بر اختلالاتيروسكاثر

ييصحران در موشيوپولامكاز اس

عليرسول قدممحمد *پورمتعبدي،

ف پزشكيده پزشك، دانشيولوژيزيگروه  رمانشاهكرمانشاه،ككي، دانشگاه علوم

87دي11: پذيرش87 آذر28: بازبيني87 خرداد6: دريافت
و همكارانقدميييو حافظه فضايريادگيبرنيروسكاثريبررس

 چكيده

درينقش مهميكنرژيولكستميس:مقدمه ايريادگيرا ويتجو.ندكميفايو حافظه راياز تجـوين موجود در آن اخـتلالات حافظـه ناشـيروسكايز عصاره زعفران ز اتـانول

اسيو حافظه ناشيريادگين در بهبود اختلاليروسكبالا ما اثرات هاي افتهيبر اساس. بخشدمي بهبود گيبه عنوان آنتاگون(نيوپولامكاز را در مـوش) يـك نرژيولكهـاي رنـدهيست

آبييصحرا .مينموديس بررسيموريبا استفاده از ماز

ا:ها روش نيوپولامكز اسـيقـه پـس از تجـويدقيسـ)1ايـ5ايـmg/kg, i.p. 10(نيروسـكزيتحـت تجـوينر بمدت شش روز متواليصحرائهاين مطالعه موشيدر

)mg/kg, i.p. 5(اس وانات گروهيح.ن قرار گرفتنديا سالي دريا سالينيوپولامكشاهد فقط ي شاخصه. افت نمودندين دركالـذ فوقيهمزمان در روزهايو حافظه فضائيريادگهاي ر

طين منظور زمان سپريبد.شديس بررسيموريماز آب و مسافت سيرسيشده برايشده ، درصـد probe trialسپس در مرحله.شديپنهان به مدت چهار روز بررسيوكدن به

ححض دايور سيب.ديره هدف ثبت گرديوانات در ربع و چهار ساعت بعد، آزمون شدكآشيوكست سـيرسـيه در آن زمان لازم بـراكار انجام و سـرعت شـناكآشـيوكدن بـه يار

.شديوانات بررسيح

اسيج نشان داد تجوينتا:ها يافته دريوپولامكز ميو حافظه فضائيريادگين موجب اختلال باكگرددي در آزمـون. ابـدي مـين به صورت وابسته به دوز بهبـوديروسكزيتجوه

حكن عمليبيداريار تفاوت معنكآشيوكس .مورد مطالعه وجود نداشتيها وانات در گروهيرد

.را بهبود بخشديموش صحرائيو حافظه فضائيريادگين در رونديوپولامكاسيبيتواند اثرات تخرمينيروسكزيتجو:گيري نتيجه

آبيي، موش صحرايو حافظه فضائيريادگين،يروسكن،يوپولامكاس:هاي كليدي واژه .سيموري، ماز

*مقدمه

نشـان]9،11[يو تجرب]6،10،15[ينيمطالعات باليبرخ
ك داده ساند درينقـش مهمـ يـك نرژيولكستميه  ـرا ويريادگي

ا سيه تخركگزارش شده.ندكميفايحافظه  يـك نرژيولكستميب
گير در توزييمنجر به تغ ك رندهيع اهش سـطحكويكنرژيولهاي
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و استيولكلياست بيولكلين استراز مـارانين ترانسـفراز در مغـز
يه داروهـاكن ثابت شدهيهمچن.]23[گرددميمريمبتلا به آلزا

قبيكنرژيولكيآنت اسياز نـدين، سبب اخـتلال در فرآيوپولامكل
حها حافظه در انسان و تجـومي واناتيو ايشود  يـكن مـادهيـز
و مشابهيلكبه طوريانسانيفراموشيبررسيمدل سودمند برا

ب حيآلزايماريبا .]7،8،25[باشدمي واناتيمر در
ها در تقويـت بسياري از گياهان سنتي، به دليل اثرات آن

و  و حافظـه، كـانون توجـه تحقيقـات علمـي فرآيند يادگيري
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با ايـن وجـود، خصوصـيات دارويـي ايـن. پزشكي قرار دارند
هاي رايج بيماري آلزايمر مـورد وسيع در مدلگياهان به طور 

گل. بررسي قرار نگرفته است و  crocus)هاي زعفـران ميوه

sativus) و سـاير، هنـد از اجزاء مهم رژيم غذايي در ايـران
به. باشد كشورهاي استوايي مي در طب سنتي، مادگي زعفران

و نيز  و عامل محافظت كننده قلب طور عام به عنوان ضد درد
.]5[هاي ذهني كاربرد دارد درمان اشكال مختلف بيماري در

در)crocin(كروسين ، يـك كاروتنوئيـد محلـول در آب كـه
،اش، به دليل اثرات دارويي گسـترده زعفران وجود دارد كلاله

گـزارش شـده.]29[است در تحقيقات مورد توجه قرار گرفته
ص است كه كروسين داراي خواص دارويي بسياري نظير خوا

،3،18[سيسـتم عصـبي، محافظت كننـده]17[ضد پلاكتي
و]26 ،]13،16[ ضدآترواســكلروز، تنظــيم كننــده چربــي

و ضــد فعاليــت تومــوري . باشــد مــي]1،2،12[ضدســرطان
و اجـزاء همچنين شواهد آزمايشگاهي وجود دارد كه زعفـران

نشـان داده شـده اسـت كـه. باشـند آن در يادگيري مؤثر مي
و حافظـه را در مـوش  عصاره الكلي زعفران فرآيند يـادگيري

و همكـاران نشـان.]31[دهد تحت تاثير قرار مي حسين زاده
گرم عصـاره گـرم بـر كيلـو ميلي 125- 500دادند كه دوزهاي 

الكلي زعفران به صورت خوراكي، به خـودي خـود بـر رفتـار 
بي يادگيري موش تاثير اسـت ها در آزمون احترازي غير فعال

ولي قادر است اختلالات حافظه ناشي از اتـانول را بـه مقـدار 
هاي بيشـتر نشـان داد كـه بررسي. قابل توجهي بهبود بخشد

آن، كروسـين اين اثرات زعفـران توسـط مهمتـرين تركيـب 
اين محققـين همچنـين نشـان دادنـد كـه. اعمال شده است

و سافرانال بر روي حافظه سالم اثـر تقويـت كننـده  كروسين
ندارند ولي كروسين اثرات هيوسين بـر روي حافظـه را مهـار 

و تخريب شده اثري مي كند اما سافرانال بر روي حافظه سالم
رانال در ايـن امـر ندارد كه احتمالا اثرات سداتيو بيشـتر سـاف 

اخيرا نشان داده شده كه عصـاره زعفـران.]14[دخيل است 
و از  اختلالات حافظه شناختي موش صحرايي را مرتفع نموده
اختلال عملكرد ناشـي از اسـكوپولامين در آزمـون احتـرازي 

هاي بر اساس يافته.]20[آورد غيرفعال جلوگيري به عمل مي
اب، ما اثرات كروسين را بالا و حافظه فضايير ختلال يادگيري

در مـاز آبـي، هـاي صـحرايي ناشي از اسكوپولامين در موش
.بررسي نموديمموريس 

و روش ها مواد

ا  نــر نــژادييســر مــوش صــحرا56ش تعــدادين آزمــايــدر
N-MRI ش،يگرم در شـروع آزمـا 250-350يدر محدوده وزن
در3-2وانات به تعداديح. قرار گرفتنديمورد بررس هر قفس سر

س و در معرض و درجـه12 يكيتار-ل نوريكقرار گرفته سـاعته
دريآزما. شـدندي مـي نگهـدارطينترل شده محـكحرارت  شـات

حمي ساعته انجام24دورهيمرحله نور و غيشد ر از ي ـوانات بـه
و غذا داشتنديافكيش دسترسيزمان آزما ه موارديلكدر. به آب

حك نيار با و نهامويات اخلاقكوانات  ـرد توجـه قـرار گرفتـه ت ي
حكن جهتكتلاش مم ش انجـاميوانات مورد آزمـاياهش تعداد

و مطالعه قراريدوره مورد بررسيكضمنا هر موش تنها.ديگرد
و پس از اتمام آزما بيگرفته ق تـايعميهوشيش توسط اتر تحت

.گرفتمي جاد مرگ قراريا
ايداروها نيوپولامكاسين مطالعه دو دارويمورد استفاده در

ذ. بـود) آلمان-گمايس(نيروسكو) آلمان-گمايس( ر ك ـلازم بـه
و سپس مورديه هر دو دارو ابتدا در نرمال سالكاست ن حل شده

.گرفتندمي استفاده قرار
حين جهت انجام آزمايبنابرا ريـزيهـا وانات به گـروهيشات،

و در هر گروهيتقس : گرفتش قراريسر موش مورد آزما7م شده
–3ن،يسـال-نيوپولامكگـروه اسـ-2ن،يسـال-نيگروه سال-1

زيروسك-نيساليها گروه ـ سـال:يهـا رگروهين شامل -نيالـف
ـ سال1نيروسك ب ـ سـال،5نيروسـك-ني، ،10نيروسـك-نيج
زيروسك–نيوپولامكاسيها گروه–4 الـف:يها رگروهين شامل

اس1نيروسك-نيوپولامكـ اس ـ ب ـ،5نيروسك-نيوپولامك، ج
10نيروسك-نيوپولامكاس

ط ح، handling مرحلهيپس از دريروزانه بـه هيـلكوانـات
تا(ها، به مدت شش روز گروه ز) ازدهمياز روز ششم  ـبه شرح ر ي

سيدارو تجو و آبيقه بعد، آزمايدقيز شده سيمـوريشات در ماز
30يدو بار در روز، به فاصله زمان1وانات گروهيح:شدمي انجام
2وانـات گـروهيح.ن قرار گرفتنـديز نرمال ساليقه تحت تجويدق

قـه بعـديدق30و)mg/kg, i.p. 5/0(نيوپولامكروزانه ابتدا اسـ
درينرمال سال وركمذيدر روزها3وانات گروهيح. افت نمودندين
و سـپس بـهنينرمال سال1و2يها مطروحه در گروهيو با توال
افـتيدر)1ايـ5ايmg/kg, i.p. 10(نيروسكقهيدق30فاصله
ح. نمودنــد نيوپولامكز روزانــه ابتــدا اســيــن4 وانــات گــروهيبــه
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)mg/kg, i.p. 5/0(نيروسكقهيدق30يو سپس به فاصله زمان
)mg/kg, i.p. 10شديتجو)1اي5اي ذ.ز دركر استكلازم به ه
 ـدر هر بار تزريق نهائيمورد مطالعه حجم تزريهاه گروهيلك قي
)ml/kg 1(اس. بود نين با توجه به مطالعات محققـيوپولامكدوز
) pilot study(مـاين مطالعـات مقـدماتيو همچنـ]30[گـريد

نيروسكيدوزها. انتخاب شد مايز بر اساس مطالعات مقدماتين
.ديشگاه انتخاب گرديدر آزما
رونـديازده روز جهت بررسـيها به مدته گروهيلكواناتيح

آبيو حافظه فضائيريادگي ه قـبلاكيس به روشيموريدر ماز
در. مورد مطالعه قرار گرفتند]22[گزارش شده به طـور خلاصـه

و آمـاده (handling)ن روش به مدت پـنج روز سـازش دادنيا
تايحيساز و از روز ششم  ـوانات انجام شده ازدهم همزمـان بـا ي
هكـبيـن ترتيبـد. صـورت گرفـتيشات اصليز دارو آزمايتجو

ح يوانات از روز ششم تا نهـم بـه منظـور بررسـيمرحله آموزش
ي شاخصه و در روز دهم مرحلهيفضائيريادگهاي ،probe trial 

لازم بـه.ديانجام گرديحافظه فضائهاي بمنظور مطالعه شاخصه
سيه در روزهاكر استكذ مريوكآموزش ز ك ـپنهان در آب در

 ـربـع دا  ـي ا.مــاز قـرار داشــتيره شــمال غرب  ـدر ق از يــن تحقي
و مسـافت (escape latency)شـدهيزمان سـپر هاي شاخصه

سـيرسيشده برايط طـ) فاصـله شـنا(وكدن به يروزهـايدر
شديفضائيريادگيرونديآموزش جهت بررس چنانچـه. استفاده

آمـوزشيانيـپايشـدند در روزهـامي گروه موفقيكواناتيح
ط و مسافتينسبت به روز اول با سكزمان دريوكمتر پنهـان

پ  ـدر آنها مثبـت ارزيريادگيند رونديدا نمايآب را . شـدي مـيابي
درت حافظهيزان تثبيميجهت بررس از شاخصـه درصـد حضـور

روز يـك. اسـتفاده شـد probe trialره هدف در مرحلـهيربع دا
سيدر روزيعني، probe trial پس از آزمون يوكازدهم، آزمون

شداكآش سكر انجام آبيسانتيكوكه در آن متر بالاتر از سطح
داكو در مر ويره جنوب شرقيز ربع ه علائم خارجيلكقرار گرفته

ا.ديماز حذف گرد دن بـهيرسـين روز مدت زمان لازم بـرايدر
و سرعت شناكآشيوكس مختلف ثبتيها وانات در گروهيحيار

سيآزما.ديگرديو بررس احتمـاليبررس ـار جهـتكآشيوكش
حسكتداخل هرگونه فا ممكـيزشـيا انگيويتكحر-يتور نكـه

سيرسيوان برايحيياست بر توانا ويو موثر باشد طراحكدن به
.]19[ديانجام گرد

تغينتايجهت بررس ويرات زمـان سـپرييج حاصل از شـده

ط سـيرسيشده برايمسافت پنهـان در درون هـريوكدن بـه
طـييفضايريادگيرونديبه منظور بررس(ييبه تنها گروه يدر
ت كطرفـهيانسيـز واريآزمـون آنـالاز) آموزشيروزها رار ك ـبـا
اسـتفاده (One-way ANOVA; variable: day)گيري اندازه
ــد ــ. شـ ــاليهمچنـ ــون آنـ ــاروزين از آزمـ ــه انسيـ  دو طرفـ

(Two-way ANOVA with repeated measure) 
و بـرهمو گروهتفاوت روزهايبه منظور بررس وكهـا نش روزهـا

طها گروه شديروزهايدر د. آموزش استفاده يگر براياز طرف
دايبررسـ  ـتفـاوت درصـد حضــور در ربـع  ره هـدف در مرحلــه ي

probe trial ،و مقايسه و زمان سپري شده براي يافتن سكوي آشكار
 آنـاليز واريـانس يكطرفـه سرعت شـناي حيوانـات در ايـن آزمـون از

One-way ANOVA) كـه اخـتلافيدر مـواقع. استفاده شـد
مع P<0.05.ديانجام گردكيتوآزمون،دار بوديمعن اريبه عنوان
ب دار بودنيمعن ش در نظر گرفتهيمورد آزماهاين گروهياختلاف
. شد

ها يافته

حكعمل1لكش اسهاي وانات گروهيرد و ن بـايوپولامكشاهد
بايو دريروسكا بدون درمان آبن را . دهدميس نشانيموريماز

شكگونه همان الـف مشـخص اسـت بـا اسـتناد بـه-1لكه در
وكدن بـــه ســـيرســـيشـــده بـــرايشاخصــه زمـــان ســـپر 

(escape latency)ح مورد مطالعه بجـز هايه گروهيلكواناتي،
و اسـيسـال-نيوپولامكدو گروه اس در1نيروسـك-نيوپولامكن

بهيط سكميريادگيچهار روز آموزش موفق دريوكان پنهان
يشـده بـرايه در شاخصه زمان سـپركيبه طور. آب شده اند

سيرس بكدن به -نيسـال هـاي آموزش در گـروهين روزهايو در
نيروسـك-نيوپولامك، اس[F(3,18)=16.72, P<0.0001]نيسال
5[F(3,18)=13.95, P<0.0001]10نيروسـك-نيوپولامك، اس ـ

[F(3,18)=13.89, P<0.0001] دريا. وجود دارد تفاوت ن تفاوت
بكالذ فوقهايه گروهيلك و چهارم آموزش معنـير دارين روز اول

(P<0.001) نيســال-نيوپولامكاســهــاي امــا در گــروه. اســت
[F(3,18)=0.5, P=0.68] 1نيروســــك-نيوپولامكو اســــ
[F(3,18)=1.75, P=0.19] ــ ــاوت معن ــيداريتف ــايب ين روزه

مينتـايبررسنيهمچن. آموزش وجود ندارد نيانگيـج حاصـل از
بهيرسيزمان لازم برا نيبـيسكو نشان داد كـه بطـور كلـ دن
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يروزهـاو [F(4,30)=39.49, P<0.00001]شيآزمـا هاي گروه
زيآنال. تفاوت وجود دارد [F(3,90)=17.18, P<0.00001] موزشآ

Post hoc مذ دركنشان داد تفاوت بيه روزهايلكور نيآموزش
ويســال-نيوپولامكاســهــاين بــا گــروهيســال-نيگــروه ســال ن

اما تفـاوت. است (P<0.05)داريمعن1نيروسك-نيوپولامكاس
-نيوپولامكاس ـهـاين با گروهيسال-نين گروه ساليبيداريمعن
اس5نيروسك ه10نيروسك-نيوپولامكو ياز روزهـايكچيدر

در شاخصـهيج مشابهينتا). الف-1لكش(آموزش مشاهده نشد
ط سيرسيشده برايمسافت طيوكدن به يروزهـايپنهان در
د ا).ب-1لكش(شودميدهيآموزش نيبا توجه به زيـن شاخصه

و5نيروسـك-نيوپولامكن، اسـيسـال-نيسالهاي وانات گروهيح
به10نيروسك-نيوپولامكاس هكـيبطور. شدنديريادگيموفق

ط بهيرسيشده برايدر شاخصه مسافت بـيوكس دن نيپنهان
ــا ــاليروزهـــ ــروه ســـ ــوزش در گـــ ــال-نيآمـــ نيســـ

[F(3,18)=40.89, P<0.0001]ــ 5نيروســـك-نيوپولامك، اسـ
[F(3,18)=15.56, P<0.0001] 10نيروســك-نيوپولامكو اســ

[F(3,18)=9.58, P<0.001] دريـا. تفاوت وجـود دارد ن تفـاوت
بكفوق الذهايه گروهيلك و چهـارم آمـوزش معنـير ين روز اول
نيسـال-نيوپولامكاس ـهـاي اما در گـروه. است (P<0.001)دار

[F(3,18)=0.27, P=0.84] ــ ــك-نيوپولامكو اســ 1نيروســ
[F(3,18)=1.66, P=0.21] ــ ــاوت معن ــيداريتف ــايب ين روزه

ــدارد ــتجز. آمــوزش وجــود ن و تحلي ــه ــاي ــر گــروهيل نت هــاج اث
[F(4,30)=27.77, P=0] آمـوزشيو روزهـا[F(3,90)=13.65, 

P=0] ا ذ. دهدمين رابطه نشانيرا در دركـر اسـتكلازم به ه
ن گـروهيبـ (P<0.05)يداريآموزش تفاوت معنـيه روزهايلك
اسيسال-نيوپولامكاسهاين با گروهيسال-نيسال و -نيوپولامكن
بـ. وجود دارد1نيروسك ن بـايسـال-نين گـروه سـالياما تفاوت

نيروسـك-نيوپولامكو اسـ5نيروسـك-نيوپولامكاسهاي گروه
نيمعن 10 .)ب-1لكش(ستيدار

اسيهمچن اين در تثبيوپولامكن جاد نمـوديت حافظه اختلال
داك دريـه خود را با درصد زمـان صـرف شـده در ربـع ره هـدف

اس. نشان داد probe trial مرحله ويوپولامكاثرات بريروسكن ن
حكعمل شـ probe trial وانات در مرحلـهيرد ج نشـان-1لكدر

رايداريطرفـه اخـتلاف معنـيكانسيز واريآنال. است داده شده
و [F(4,30)=3.559834, P<0.05]نشـان داد هـان گـروهيبـ

حكنشان دادكيآزمون تو نيسـال-نيوپولامكوانات گـروه اسـيه
دايمتركزمان نيسال-نيره هدف نسبت به گروه ساليرا در ربع

افتين بهبوديروسكزين اثر با تجويا). P<0.05(اند صرف نموده
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دنيبـراي رسـ)ب(و مسافت طي شده) الف( escape latencyسهيمقا-1شكل
ط و همچنيروزهايبه سكو در دايآموزش ره هـدف دريـن درصـد حضـور در ربـع

ن بـريروسـكاثـريمورد مطالعه جهت بررس ـهاي در گروه)ج( probe trialمرحله
ويسال-نينسبت به گروه سال P<0.05*.نيوپولامكاثرات اس نسـبت P<0.05†ن

5نيروسك-نيوپولامكبه گروه اس
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بك ور با گروهكمذهاين گروهيه خود را با عدم وجود اختلاف در
.دهدمين نشانيسال-نيسال

بــر)mg/kg 10،5،1(اثــر دوزهــاي مختلــف كروســين

در) سالين- سالين(عملكرد حيوانات در مقايسه با گروه شاهد 
در رابطه با شاخصه. نشان داده شده است2ماز آبي در شكل

زمان سپري شده براي رسيدن به سكوي پنهان، نتايج نشـان 
. هاي مورد مطالعه موفق به يادگيري شـدند داد كه كليه گروه

بطوريكه ميانگين زمان سپري شده براي رسيدن بـه سـكوي
سـالين- هـاي سـالين پنهان در بين روزهاي آموزش در گروه

[F(3,18)=16.41, P<0.0001]ــالي ــين-ن، ســ 1كروســ
[F(3,18)=7.83, P<0.01]5كروســــــين-، ســــــالين

[F(3,18)=32.39, P<0.0001] ــالين ــين-و سـ 10كروسـ
[F(3,18)=37.53, P<0.0001] در. تفـاوت دارد ايـن تفـاوت

و چهارم آموزش معني كليه گروه دار هاي مذكور بين روز اول
(P<0.01) مقايسه آماري ميانگين زمان سـپري شـده. است

و براي رسيدن به سكو بين گروه هاي دريافت كننده كروسين
اثـر: ايـن نتـايج را درپـي داشـت) سالين- سالين(گروه شاهد 
ــروه ــا گــ ــا [F(3,24)=1.23, P=0.32]هــ ــر روزهــ ، اثــ

[F(3,72)=60.07, P=0] و روزهـاو برهمكنش ميان گروه ها
[F(9,72)=0.4, P=0.92] . لازم به ذكر است كه در هيچيـك

هـاي از روزهاي آموزش تفاوت آماري معني داري بين گـروه 
نتايج مشابهي نيـز ). الف-2شكل(مورد مطالعه وجود نداشت 

در. شود در مسافت طي شده براي رسيدن به سكو ديده مي با
هـاي مـورد نظر گرفتن اين شاخصه نيز حيوانات كليـه گـروه 

ب زيرا مسافت طي شده بـراي.ه يادگيري شدندمطالعه موفق
ــين چهــار روز آمــوزش در  ــه ســكوي پنهــان در ب رســيدن ب

-، سالين[F(3,18)=9.21, P<0.001]سالين- هاي سالين گروه
ــالين[F(3,18)=6.7, P<0.01]1كروســين 5كروســين-، س

[F(3,18)=32.59, P<0.0001] ــالين ــين-و سـ 10كروسـ
[F(3,18)=45.11, P<0.0001] در. وت داردتفـا ايـن تفـاوت

و چهارم آموزش معني كليه گروه دار هاي مذكور بين روز اول
(P<0.01) ــت ــين. اس ــذكور ب ــه م ــاري شاخص ــه آم مقايس

و گـروه شـاهد گروه - سـالين(هاي دريافت كننـده كروسـين
، اثـر روزهـا [F(3,24)=1.62, P=0.21]هـا اثـر گـروه) سالين

[F(3,72)=48.71, P=0] و روزهـا گروهو برهمكنش ميان ها
[F(9,72)=1.1, P=0.37] مي لازم به ذكر است. دهد را نشان

داري كه در هيچيك از روزهاي آموزش تفاوت آمـاري معنـي 
سه).ب-2شكل(هاي مورد مطالعه وجود ندارد بين گروه اثر

دوز مختلف كروسين بر تثبيـت حافظـه فضـايي بـا محاسـبه 
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ط) الف( escape latencyسهيمقا-2شكل دن بـهيرسـيبـرا شدهيو مسافت
ط)ب(وكس و همچنيروزهايدر دانيآموزش ره هـدف دري ـدرصد حضور در ربـع

ياثـر دوزهـايمـورد مطالعـه جهـت بررس ـهاي در گروه)ج( probe trialمرحله
يين به تنهايروسكمختلف



و حافظه فضايي و همكاران بررسي اثر كروسين بر يادگيري  قدمي

292 

0

5

10

15

20

25

30

1�0�
-1�0�
  1�0�
-1��3�4�	
ا -1��3�4�	
ا
1�
�5و

1�

�1�0-�5و

 (�
,,,,� 

�-
در

���
�� 

�,,,,

)�

B,,,�
�C

�,,,


ب

شكدرصد حضور در ربع دايره هدف مي-2ل، در .شودج ديده
هاي داري را بين گروه آناليز واريانس يك طرفه اختلاف معني

.[F(3,24)=1.30, P=0.29]دهد مختلف نشان نمي
اج به دست آمدهياگرچه نتا دري، نشان دهنـده جـاد اخـتلال

اسييو حافظه فضايريادگي اباشدمينيوپولامكتوسط نيـ، اما
هـايبي، به سبب آس ـمشاهده شدهه اختلالكان وجود داردكام
دلو،يتكحر-يحس درينه به د شـده جـايايريادگيـل اخـتلال
ا. باشد  ـبـا مختلـف در هـاي رد گـروه ك ـسـه عملين وجـود مقا ي
دريداريه اخـتلاف معن ـك ـار نشان دادكآشيوكسييارآزماك

سـيزمان رس -3لكشـ( [F(3,52)=0.369, P=0.776]وكدن به
)ب3لكش( [F(3,52)=1.054, P=0.377]ا سرعت شنايو) الف

مختلــفيج حاصــل از دوزهــاينتــا(.(P>0.05)وجــود نــدارد
شن با هم نشان داده شده استيروسك .)3لك،

 بحث

ا ازيدر آبن مطالعه با استفاده يدرمـان اثـرات،سيموريماز
اسيناشين بر فراموشيروسك دريوپولامكاز ييمـوش صـحران

زيتجـو]6،8[همانند مطالعات گذشـته. قرار گرفتيمورد بررس
گيآنتاگونبه عنوانن،يوپولامكاسيداخل صفاق هـاي رنـدهيست

دريكنرژيولك  ـگردييو حافظه فضايريادگي، موجب اختلال .دي
مين موجب افزايوپولامكاس طيانگيش و مسافت شـدهين زمان
سيرسيبرا آبيوكدن به شديموريپنهان در ماز ه نشـانكس

 ـدهنده اخـتلال در يي صـحرا هـاي در مـوشييفضـايريادگي
mg/kg1ن بـا دوزيروسـكزي، تجـو شـات مـايدر آزما. باشـد مي

هكـي، در حـال گـردديريادگيردكنتوانست موجب بهبود در عمل
يداريبـه صـورت معنـ5ايـوmg/kg 10يبا دوزهـانيروسك

ز داخـلياز تجـويناشـييرد فضـا ك ـموجب بهبود اخـتلال عمل
-نيوپولامكاســهــاي در گــروه.ديــن گرديوپولامكاســيصــفاق

ــو5نيروســك ــك-نيوپولامكاس م10نيروس ــ، ونيانگي ــان زم
ط سيرسيشده برايمسافت دريداري، به صورت معنوكدن به

بايمقا اسسه ا.افتياهشكنيسال-نيوپولامكگروه ،نيعلاوه بر
حكيهنگام يابيمورد ارز probe trialوانات در مرحلهيه حافظه

حقرار گرفت ن، زمـانيروسـك-نيوپولامكاس ـهـاي گروهواناتي،
دايشتريب ه نشـان دهنـده ك ـنمودنـديره هدف سپريرا در ربع

اييبهبود حافظه فضا مين گروهيدر در گـريديسـواز. باشد ها
س بـيدارياختلاف معن ـار،كآشيوكآزمون نيدر سـرعت شـنا

دهاي گروه ه نمـي لـذا بنظـر.ده نشـديمختلف از يـكچيرسـد
اسياز جمله تجويكولوژكفارمايهاياركدست ن باعثيوپولامكز
حريا حيتكجاد اختلالات . مختلف شده باشدهاي وانات گروهيدر

ادر مجموع نيروسـكزيتجـوه ك ـنشـان دادين مطالعه رفتاري،
 ـاختلال تواند در بهبود مي ازيناشـييو حافظـه فضـايريادگي
آبيوپولامكاس .س مؤثر واقع گردديمورين در ماز

سيين بـه تنهـايروسكهكيهنگام يكسـتميو بـه صـورت
ممك ـمختلـفيتورهاكفاريتاثتوان نمي،گرددميزيتجو نكـه

حكاست عمل نيا. ده گرفتي، نادقرار دهدريوانات را تحت تأثيرد
زكد بتوانياحتمال را شا شات ما اخـتلافيرا در آزماينار گذاشت

ميداريمعن طـين زمان سپريانگيدر و مسـافت شـدهيشـده
سيرسيبرا طكدن به بـيروزهايو در هـاين گـروهيآمـوزش
و گروه ساليروسكنندهك افتيدر ديسال-نين ه نشـانكده نشدين

مـوردهاين گروهيب)ب(و سرعت شنا) الف( escape latencyسهيمقا-3شكل
س اركآشيوكمطالعه در آزمون
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تغيين بـه تنهـايروسكزيدهد تجو مي ردكـر در عملييـ، موجـب
 probe trial، در مرحلــه گــريدياز ســو. گــردد نمــي وانــاتيح

حياختلاف دايدر زمان حضور بيوانات در ربع هان گروهيره هدف
سـ. شـود نميدهيد نكآشـيوكسـرعت شـنا در آزمـون ز در ي ـار

گـريدهـاي بـا گـروهين اختلافـيروسكنندهك افتيدرهاي گروه
ا. نداشت بهيروسكزيه تجوكدهدمي نشانها افتهينيمجموع ن
بليحييرد فضـاكدر عمليريتاثييتنها اك ـوانـات نداشـته نيـه
اسكب با تداخل در عملكيتر ن اثرات خـود را بـه جـايوپولامكرد

سيهمچن. گذاشته است نكآشيوكن در آزمون نيبـيز تفـاوتيار
حكعمل جين نتـايـا. وجود نداشتمختلف هاي وانات در گروهيرد
آشكدهدميز نشانين حسكه اختلالات يو رفتـاريتـكحر-يار
ح]19[ اهاي وانات به سبب درمانيدر .جاد نشده استيمختلف

كـ مطالعات نشان دادهيبرخ ه عصـاره زعفـران موجـب انـد
حيريادگييبهبود هم Pitsikas. گرددمي واناتيدر دركـو اران
عصاره زعفـرانيز داخل صفاقيه تجوكنشان دادند 2006سال 

هـاآن. شودمين بر حافظهيوپولامكاسيبيموجب بهبود اثر تخر
مـوشيريادگيبريريق عصاره زعفران تاثيه تزركنشان دادند 

اييصحرا اسيندارد اما اختلال حافظه نيوپولامكجاد شده توسط
 بـه عـلاوه.]20[بخشدمير فعال بهبوديغيرا در تست احتراز
ه عصاره زعفـران موجـب بهبـود اخـتلالكاست نشان داده شده

 فعـال در مـوشريغياز اتانول در آزمون احتـرازيناشيريادگي
ا مي و بهيگردد ن موجـود در آن نسـبت داده شـدهيروسـكن اثر
ايمشاهدات ما مبن.]31[است تواند اختلالمينيروسكهكنيبر
اسيناش س بهبـود بخشـد بـهيرمـوين را در ماز آبـيوپولامكاز

هم Pitsikasج حاصـل از مطالعـهيموازات نتا اران در سـالكـو
توانـد مـينيروسـكه ك ـرده بودنـدكه گزارشكباشدمي 2007

اسيرد ناشكاختلال عمل بهبـودين را در مـاز شـعاعيوپولامكاز
نيا.]21[بخشد  ن بـهيروسـكه ك ـباشـد مـيتيته حائز اهمكن

دريوپولامكاز اسـياخـتلال ناش ـصـورت وابسـته بـه دوز بـر ن
بريليم10و5يدوزها ه ك ـلوگرم مؤثر واقع شده اسـتكيگرم

نيا هم Pitsikasجيز مطابق با نتاين ه ي ـتوج. اران بوده اسـتكو
مشين نتايا در رابطـه بـاكيبه هر حال شـواهد انـد.ل استكج

ن بـريروسكاثر هايسميانكم.ن وجود دارديروسكياثرات رفتار
ميحافظه هنوز در دست بررس در دسـتيشواهد متعدد. باشدي

بميه نشانكاست  سـتميسياسـتحاله عصـبيهـايماريدهند
و پاريشامل آلزايزكاعصاب مر آسكيمر يب سـلولينسون در اثر

اهاياليكت رادياز فعاليناش عصاره زعفـران. شوندمي جاديآزاد
ياثــرات آنتــياه داركــاســتيفراوانــيدهايــنوئياروتكيحــاو

ويقويدانتيسكا سـتميسيعصـبيهـا توانند سلولمي هستند
آسيزكاعصاب مر ايناشيهابيرا در برابر ويداتيسكاز استرس
ا مواد مـوثره آن،يجه عصاره زعفرانيدر نت]24[نندكمحافظت

از اخـتلالاتين، قـادر هسـتند انـواع خاصـيروسكبه خصوص
و  ميريادگيحافظه بـر. مختلف بهبود بخشـنديهاسميانكرا با

ويا بمينيروسكاين اساس، زعفران يهايماريتوانند در درمان
مريسيعصباي استحاله ه همـراه بـا زوالكـيزك ـستم اعصاب

و م.]14[هســتند مــوثر واقــع شــونديريادگيــحافظــه ــاز ان ي
بهيبايمهم احتمالهايسميانكم  ـتقوالقـاءد مـدتيطـولانت ي
)LTP (بهيكناپتيسيتيسياز پلاستيفرمهك، امپكپويه وابسته

ممك ـاست اشاره نمود،تيفعال ويريادگيـن اسـت اسـاسكـه
ميا.حافظه باشد در مـورد مطالعـات گذشـتهيدر برخسميانكن

و  ،3،4[ قـرار گرفتـه اسـت بحثموردنيروسكعصاره زعفران
ب.]27،28 ــات ــتريمطالع ــيش ــوص بررس ــه خص ــلي، ب تعام

ــمنوروترا ــنرژيولكيترهاينس ــاختن،كي ــن س ــور روش ــه منظ ب
اهايسميانكم نياثر جي، نتابه طور خلاصه. از استين ماده مورد

به صـورت تواندمينيروسكهكشات ما نشان داديحاصل از آزما
 ـموجب بهبود اختلال وابسته به دوز ييو حافظـه فضـايريادگي

اسيناش آبيوپولامكاز .س گردديمورين در ماز

يسپاسگزار

مصـوب حـوزهيقاتياز طرح تحقيمقاله حاضر حاصل قسمت
. باشـد مـي رمانشـاهككيدانشگاه علـوم پزشـيپژوهشيآموزش

بدينو  ـله از حماينوسيسندگان مقاله ن محتـرميمسـئوليت مـال ي
تشيور نهاكحوزه مذ و قدردانكت .را دارندير
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