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Abstract 

Introduction: Physalis alkekengi (Solanaceae) is a rich source of various antioxidants. There are some reports that 

show P. alkekengi has been used for treatment of a wide range of diseases including gout and inflammation. Xanthine 

oxidase plays a crucial role in gout. Many natural compounds such as various flavonoids have been reported to have 

inhibitory effect on xanthine oxidase. 

Methods: Different parts of P. alkekengi including leave, calyx, green and orange fruits at different stages of plant 

growth were gathered from around the Tonekabon, Iran. Then, they were dried in the dark and powdered. Inhibitory 

effect of various plant extracts on xanthine oxidase activity was measured. Soluble sugar and ascorbic acid contents of 

plant samples, and their correlation with xanthine oxidase inhibitory effect were also determined. 

Results: All extracts from different parts of P. alkekengi at the concentration of 0.3 mg/ml had inhibitory effect on 

xanthine oxidase activity with different degrees from 45% (leaves in the vegetative stage) up to 86.86% (leaves in the 

green fruit stage and calyxs). The leaves, fruits and calyx stage of maturity contained the highest amount of soluble 

sugar. Also, maximum amount of total ascorbic acid was displayed in an orange calyx, 12.65 mg.fw-1. 

Conclusion: These results suggest that extracts of P. alkekengi at different phonological stages have high inhibitory 

effects on xanthine oxidase activity and they are valuable sources of antioxidant compounds. The green fruit, green 

calyx and orange calyx had the highest inhibitory effects on the xanthine oxidase activity. Therefore, they are 

recommended as the most appropriate tissues for the next pharmacological studies. 
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در طي  )Physalis alkekengi(اثر مهاري عصاره گياه عروسك پشت پرده 

 فعاليت آنزيم زانتين اكسيداز مراحل مختلف رويش بر

 2مجيد عظيم محسني ،1، مهناز اقدسي*1، منيژه ميان آبادي1مهديه هوشني
 گروه زيست شناسي، دانشكده علوم، دانشگاه گلستان، گرگان. 1

 علوم، دانشگاه گلستان، گرگانگروه آمار، دانشكده . 2
 91 ردادم 9پذيرش:   91 ارديبهشت 25دريافت: 

  

 چكيده
هاي مختلفي گوناگون است و گزارشات متعددي وجود دارد كه آن را براي درمان بيماري يها دانياكس يآنتاي از سولوناسه) منبع غني پرده (از تيرهپشتگياه عروسكمقدمه: 

اند كه اثـر  شده كنند. آنزيم زانتين اكسيداز، نقش مهمي در ايجاد نقرس دارد. تركيبات طبيعي زيادي از جمله تركيبات مختلف فلاونوئيدي شناساييتوصيه مينظير نقرس و التهاب 
      مهاري بر آنزيم زانتين اكسيداز دارند.

آوري، خشـك و آسـياب گرديـد. اثـر     مراحل مختلف رشد گياه از حوالي تنكابن جمـع  هاي مختلف گياه از جمله برگ، غلاف گل، ميوه سبز و نارنجي در طيبخش :ها روش
ها، و همبستگي مقدار آنهـا بـا   اسيدآسكوربيك و قند محلول هر يك از عصاره گيري شد. همچنين ميزانهاي مختلف گياه بر فعاليت زانتين اكسيداز اندازههاي بخشمهاري عصاره

 سيداز تعيين گرديد.اثر مهاري بر آنزيم زانتين اك
% (توسـط بـرگ   86/86% (توسط برگ مرحله رويشـي) تـا   45ليتر با درجات متفاوت از گرم بر ميليميلي 3/0هاي گياه عروسك پشت پرده، در غلظت تمامي عصاره :ها افتهي

هـا بـود. همچنـين    غلاف مرحله بلوغ به طور قابـل تـوجهي بيشـتر از سـاير نمونـه     اكسيداز بودند. ميزان قند محلول در برگ، ميوه و  ها) مهاركننده زانتينمرحله ميوه سبز و غلاف
  گرم بر گرم بافت تر گياه بدست آمد.ميلي 65/12غلاف نارنجي،  بيشترين ميزان اسيدآسكوربيك كل نيز در

ي آنزيم زانتين اكسيداز و غنـي از تركيبـات   طور موثري مهاركنندهپرده در طي مراحل مختلف رشد به پشتكند كه عصاره گياه عروسكاين نتايج پيشنهاد مي :جه گيريينت
هـاي  هاي مناسب گياه براي بررسياكسيداز داشتند. بنابراين، آنها به عنوان بافتباشد. ميوه سبز، غلاف سبز و نارنجي بالاترين اثر مهاري را بر فعاليت آنزيم زانتيناكسيدان ميآنتي

 شوند.فارماكولوژي بعدي توصيه مي
 

 اكسيدان، نقرسعروسك پشت پرده، مهار زانتين اكسيداز، آنتي :هاي كليدي واژه

0Fمقدمه

۱ 

هاي فعال اكسيژن براي توصـيف اشـكالي از اكسـيژن    گونه
باشند، به كار تر از مولكول اكسيژن ميكه از نظر شيميايي فعال

هـاي  اكسـيژن، نتيجـه واكـنش   هـاي فعـال   رود. توليد گونهمي
 

 

 m.mianabadi@gu.ac.ir                    نويسندة مسئول مكاتبات: *
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بيوشيميايي مهم مانند تنفس، متابوليسم بازهاي آلي و اسيدهاي 
هـاي فعـال اكسـيژن شـامل پراكسـيد      گونه چرب و غيره است.

ــدروژن  ــال ،)H2O2(هيـ ــيل راديكـ ــاي هيدروكسـ ، ).HO(هـ
O2(سوپراكســيد 

  و اكســيژن منفــرد  )HO2.(، پرهيدروكســيل )-.
)O.-هـا و  ها، ليپيـد آسيب به پروتئينباشد كه سبب ) ميDNA 

هـا  هاي ناشي از راديكـال آزاد بـه سـلول   . آسيب]30[شوند مي
هـا ماننـد سـرطان،    منجر به بروز و پيشرفت بسياري از بيمـاري 

. ]17[گردد عروقي مي-هاي قلبينقرس، پيري، ديابت و بيماري
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نقرس بيماري متابوليكي مزمني اسـت كـه علائـم آن افـزايش     
هاي اورات اوريك و التهاب بافت است. بنابراين، كريستال اسيد

كننـد. مفاصـل متـورم و    ها رسوب مـي سديم در مفاصل و كليه
 ].10گـردد [ ها نيز صدماتي وارد ميشوند و به كليهدردناك مي

آنزيم زانتين اكسيداز با توليد اسيد اوريك نقش مهمي در بـروز  
زيم، هيپوزانتين و زانتـين  هاي ناشي از نقرس دارد. اين آنآسيب

]. آنـزيم زانتـين اكسـيداز    4كنـد [ را به اسيد اوريك تبديل مـي 
همزمان با تبديل بازهاي پورين بـه اسـيد اوريـك، بـا مصـرف      
  اكسيژن، مقادير زيادي راديكـال آزاد و سوپراكسـيد نيـز توليـد     

تــرين منبــع توليــد يــون كنــد. بنــابراين، ايــن آنــزيم مهــممـي 
ــيد و ر ــالسوپراكس ــت [ اديك ــدن اس ــاي آزاد در ب داروي  .]1ه

ترين داروهاي ضد نقرس آلوپورينول در حال حاضر يكي از مهم
كنـد.  است كه از طريق مهار آنزيم زانتـين اكسـيداز عمـل مـي    

استفاده از اين دارو عوارضي همچون تهوع و استفراغ، سـركوب  
هاي كبدي و كليـوي را بـه همـراه دارد    مغز و استخوان، آسيب

]. گياهان دارويي از جمله منابع طبيعي در دسترس هسـتند  18[
باشـند. گيـاه عروسـك    كه جهت درمان نقرس مفيد و موثر مي

متعلـق بـه     Physalis alkekengiپشت پـرده بـا نـام علمـي    
گونه در دنيا و دو گونه در ايـران   80زميني، داراي سيبخانواده 

   60تـا   30تفـاع  است. گياهي علفي، يك ساله يا چند ساله به ار
هاي مازندران، گـيلان  متر، كه به صورت خودرو در استانسانتي

بيمارهـايي نظيـر    رويد. از اين گياه بـراي درمـان  مي گلستان و
 شـود كليه، مجاري ادراري، نقرس و هپاتيت استفاده مـي  سنگ

]. با اين حال مطالعـه مـدون و علمـي در خصـوص ارزيـابي      3[
واقعي اثر اين گياه و نحوه اثـر آن در درمـان نقـرس در ايـران     
صورت نگرفته است. از ايـن رو، اثـر مهـاري عصـاره متـانولي      

هاي مختلف گياه عروسك پشت پرده در طي مراحل رشد بخش
-زيمي كه مهمبر فعاليت آنزيم زانتين اكسيداز بررسي گرديد، آن

 ترين عامل دخيل در بروز نقرس است.

 ها روش و مواد

هاي مختلف گياه عروسك پشت پرده از جمله بـرگ،  بخش
غلاف گل، ميوه سبز و نـارنجي در طـي دوران رشـد از حـوالي     

هـا در سـايه و در مجـاورت هـوا     آوري شـد. نمونـه  تنكابن جمع
ونـه در  گـرم از هـر نم   1خشك و سپس آسياب گرديدند. مقدار 

ساعت در  48درصد خيسانده و به مدت  80ليتر متانول ميلي 50
دماي اتاق نگهداري شد. پس از طي شـدن زمـان مـورد نظـر،     

توسـط   C 40°ها صاف و سپس حلال در دماي كمتر از عصاره
دستگاه روتاري تبخير گرديد. باقيمانده براي انجام آزمايشات در 

]. محتـواي  33شـد [  نگهـداري  C 4°يخچال با درجه حـرارت  
ها با استفاده از كرومـاتوگرافي مـايع بـا    اسيد آسكوربيك عصاره

مـدل    HPLC]. از دسـتگاه  13گيـري شـد [  كارايي بالا انـدازه 
Merk Hitachi    با آشـكار سـازUV/VIS   و سـتونC18   فـاز

معكوس براي تعيين مقدار اسيد آسكوربيك استفاده گرديد. فـاز  
:  lµ340آب و اسـيد فسـفريك (  متحرك شـامل اسـتونيتريل،   

ml80  :ml20 ليتر بر دقيقه، دماي ميلي 1) سرعت جريان برابر
°C22  هـا در  دقيقـه بـود. طيـف    8و مدت زمان كروماتوگرافي

اي از اسـيد  نانومتر ثبت شدند. ابتدا محلول پايه 254طول موج 
ــت   ــا غلظ ــكوربيك ب ــي 5اسيدآس ــرم در ميل ــي 10گ ــر ميل ليت

  80، 50، 30، 20% تهيه شد. سـپس مقـادير   5اسيد متافسفريك
ميكروليتر از اين محلول بـه اپنـدورف اضـافه شـد و بـا       100و 

ميكروليتر رسانده شد. سپس  100% به حجم 5اسيد متافسفريك
تريتـول اضـافه و بـه    تيـو ميكروليتر دي 300ها مقدار به محلول

دقيقه در دماي اتاق نگهداري شد. پس از طـي شـدن    10مدت 
تزريـق   HPLCهاي مختلف به دسـتگاه  مان موردنظر غلظتز

محاسبه و منحني اسـتاندارد   گرديد. مساحت سطح زير هر پيك
الف). به منظور سنجش -1اسيد آسكوربيك رسم گرديد (شكل 

ها، ابتدا عصاره گياهي اسـتخراج  محتواي اسيدآسكوربيك نمونه
 1999شد. عمل استخراج بر اسـاس روش دپينتـو و همكـاران    

ليتـر  ميلـي  5گرم از بافت تر گياه بـا   1]، انجام گرفت. مقدار 9[
% در يك هاون چيني سرد و در حمـام يـخ   5متافسفريك اسيد 

دقيقه در دماي اتـاق   15هموژن شد. هموژنات حاصل به مدت 
گيـري  سانتريفوژ شد. سپس فاز رويي براي انـدازه  g 7000 و در

 ـ   ت. بـراي تزريـق بـه    اسيدآسكوربيك مورد اسـتفاده قـرار گرف
HPLCميكرون صـاف شـدند.    2/0ها با فيلتر ، فاز رويي نمونه

هـا بـا نمونـه    و سطح زير منحنـي نمونـه   ريتأخبا مقايسه زمان 
استاندارد، ميزان اسيدآسكوربيك آنها تعيين و در نهايت براساس 

ــر گــرم ميلــي ــه تــر وزنگــرم ب ــد. نمون ــاه بيــان گردي اي از گي
ب) نشـان داده شـده   -1گيـاهي در (شـكل  كروماتوگرام نمونـه  

   است.
-هـاي محلـول بـا اسـتفاده از روش فنـل     گيري قنـد اندازه
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]. بـراي ايـن منظـور مقـدار     19اسيدسولفوريك صورت گرفت [
گرم از پودر خشك گياه را در لوله آزمايش ريخته، بـه آن   05/0
درصد اضافه شد و به مدت يك هفتـه در   70ليتر اتانول ميلي 5

هـا بـه مـدت    گهداري گرديد. بعد از يك هفته، عصارهيخچال ن
ــه در  15 ــدند.     g 10000دقيق ــانتريفوژ ش ــاق س ــاي ات در دم

 سوپرناتانت براي سنجش قند محلول مورد استفاده قرار گرفـت. 
هاي آزمايش ريخته و با آب ليتر از سوپرناتانت در لولهميلي 5/0

-ك از لولهليتر رسانده شد. سپس به هريميلي 2مقطر به حجم 
ليتر اسيدسـولفوريك  ميلي 5% و 5ليتر فنل ميلي 1ها به ترتيب 

غليظ اضافه گرديد. مخلوط حاصل به خوبي هم زده شـد و بـه   
دقيقه در دماي اتاق نگهداري شد. مقـدار جـذب ايـن     30مدت 

گيري نانومتر اندازه 485ها نسبت به شاهد در طول موج محلول
دارد براي رسـم منحنـي اسـتاندارد    شد. از گلوگز به عنوان استان

گرم بـر  ها بر اساس ميليبكار رفت. محتواي قند محلول عصاره
گرم وزن خشك گياه گزارش شد. سنجش اثر مهـاري عصـاره   

زانتين اكسيداز توسط نـورو و همكـاران   گياهي بر فعاليت آنزيم 
ميكروليتـر   405]، با كمي تغييـرات صـورت گرفـت.    29[ 1983

ميكروليتـر   pH=، 20 5/7مولار با ميلي 50بافر فسفات پتاسيم 
ميكروليتـر آنـزيم    150عصاره گياهي مراحـل مختلـف رشـد و    

ميكروليتـر از بـافر در دو لولـه     20واحد و  25/0زانتين اكسيداز 
انكوبه شد.  C25°دقيقه در دماي 15يش مخلوط و به مدت آزما

ميكروليتر محلول زانتين  300بعد از طي اين زمان به هر نمونه 
 مجـدداً مولار به عنوان سوبستراي آنزيم اضافه شـد.  ميلي 300

انكوبه شدند. بعـد از   C25°دقيقه در دماي  30به مدت  هانمونه
نرمال به عنـوان   1 كيدريدكلرياسميكروليتر  750انكوباسيون، 
واكـنش آنزيمـي اضـافه گرديـد. سـپس، جـذب        متوقف كننده

 
 ) نمونه گياهي.b) اسيد آسكوربيك و aحاصل از تزريق  HPLCهاي كروماتوگرام -1شكل 

a) 

b) 
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-نانومتر نسبت بـه كنتـرل انـدازه    295ها در طول موج محلول
گيري شد. كنترل حاوي تمام اجزاي بالا به جز محلول آنزيمـي  
است. سپس با استفاده از فرمول زير درصد مهار آنـزيم زانتـين   

 صاره تعيين شد.)، توسط هر عI%اكسيداز (
%I = (1- B/A) × 100 

  Aتغييرات جذب در حضور عصاره گيـاه و  Bدر اين فرمول 
ــه      ــت. كلي ــاه اس ــاره گي ــور عص ــدون حض ــذب ب ــرات ج          تغيي

بـار تكـرار و تمـامي اطلاعـات بـه صـورت        3ها با  گيرياندازه
انحراف استاندارد گزارش شـد. آنـاليز واريـانس يـك      ±ميانگين
هـا بكـار رفـت، و در    ) براي مقايسه ميانگينANOVAسويه (

دار بودن، آزمـون دانكـن بـراي مقايسـات زوجـي      صورت معني
-استفاده شد. از آزمون دانت براي مقايسه مراحل مختلف نمونه

 SPSSبرداري با گروه كنترل استفاده شد. همچنين از نرم افزاز 
ها اسـتفاده شـد.   براي محاسبه ضريب همبستگي بين مشخصه

 دار در نظر گرفته شد.معني >p 05/0ايج با احتمال نت

 يافته ها

هاي مربـوط بـه   نتايج تجزيه واريانس مقايسه ميانگين داده
هاي گياهي با استفاده از آزمون مقدار اسيد آسكوربيك در نمونه

-مراحل مختلف رشد بر ميزان  اسـيد  ريتأثدانكن نشان داد كه 
 ). 1دار است (جدول آسكوربيك معني

-سـيد )، نشـان داد كـه ميـزان ا   2ها (شكلمقايسه ميانگين
كـم بـود و سـپس در بـرگ     آسكوربيك در برگ مرحله رويشي 

دهـي  دهي، برگ مرحلـه ميـوه سـبز و مرحلـه ميـوه     مرحله گل
غلاف نارنجي  افزايش يافت به طوري كه بالاترين مقدار آن در

)، نشـان  1مشاهده شد. همچنين نتايج تجزيه واريـانس (جـدول  
برداري در طي مراحل فنولـوژيكي،  هاي نمونهدهد كه بخشمي

 

 

 هاي غير آنزيمي گياه عروسك پشت پرده در مراحل مختلف نمونه برداري.اكسيدانتجزيه واريانس محتواي برخي آنتي -1جدول 

Ascorbic acid content Soluble sugar content Degrees of Freedom Changing the source 
**99.88 **1.694 7 Stages of sampling 

0.313 0.097 16 Error 
 دار است.درصد معني 1در سطح كمتر از  **

 

  
     انحراف استاندارد است.  ±ها آسكوربيك گياه عروسك پشت پرده. هر ستون نشان دهنده ميانگين داده برداري بر محتواي اسيد مراحل مختلف نمونه ريتأثمقايسه  -2شكل 

  دار ندارند.درصد با هم تفاوت معني 5دانكن در سطح احتمال هاي داراي حداقل يك حرف مشترك با آزمون ستون
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داري بر محتواي قنـدهاي محلـول داشـت. مقايسـه     معني ريتأث
)، نشـان داد كـه ميـزان قنـدهاي محلـول      3ها (شـكل ميانگين

فزايش يافت. توليد بيش همگام با بلوغ در برگ، ميوه و غلاف ا
ي آنزيم زانتين اكسيداز سبب بـروز  از حد اسيد اوريك به وسيله

شـود. گياهـان از جملـه منـابع طبيعـي در      بيماري نقـرس مـي  
تواننـد در درمـان نقـرس مـوثر و مفيـد      دسترس هستند كه مي

هاي مربوط به ميانگين فعاليـت  داده باشند. نتايج آناليز واريانس
دهد كه تغييرات جذب ) نشان مي2اكسيداز (جدولآنزيم زانتين 

محصول در حضور و بدون حضور آنزيم زانتين اكسـيداز تحـت   
هاي مختلف حاصـل از مراحـل مختلـف نمـو گيـاه       تيمار بافت

دار اسـت. بـه طـوري كـه كمتـرين      عروسك پشت پرده، معني
تغييرات جذب كه نشان دهنده كاهش محصول واكنش آنزيمي 

نمونه كنترل در مرحله ميوه سبز، غلاف سـبز و  است، نسبت به 
الف). محاسبه درصد مهـار آنـزيم    4نارنجي مشاهده شد (شكل 

مهـار  زانتين اكسيداز نشان داد كه با توجه بـه حـداكثر قابليـت    
، عصاره خام ميوه سبز، غلاف سـبز و غـلاف نـارنجي بـا     ميآنز

، 86/86ليتـر بـه ترتيـب بـا     ميلـي  6/1گرم بر ميلي 3/0غلظت 
درصد مهار، بيشترين اثر مهـاري را بـر فعاليـت     85/85، 85/85

ب). بررسي همبستگي بين درصـد مهـار    4آنزيم داشتند (شكل
آنزيم زانتين اكسيداز با محتواي قند محلول همبسـتگي خطـي   

درصد) داشت اما با اسيد آسكوربيك  1دار (در سطح مثبت معني
 ).3باشد (جدولدار نميهمبستگي خطي معني

 بحث

هاي ناشي از اكسيژن فعال به اجزاء سـلولي، مسـتعد   آسيب
 هايها مانند بيماريي بروز يا پيشرفت بسياري از بيماريكننده

 عروقي-پيري، سرطان و بيمارهاي قلبيالتهابي، نقرس، ديابت، 
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     اسـت.   انحـراف اسـتاندارد   ±هـا  پشت پـرده. هـر سـتون نشـان دهنـده ميـانگين داده       برداري بر محتواي قند محلول گياه عروسك مراحل مختلف نمونه ريتأثمقايسه  -3شكل 
 دار ندارند.معنيدرصد با هم تفاوت  5هاي داراي حداقل يك حرف مشترك با آزمون دانكن در سطح احتمال ستون

 
 تجزيه واريانس فعاليت آنزيم زانتين اكسيداز در حضور عصاره گياه .  -2جدول 

Xanthin oxidase activity in presence of plant extracts Degrees of Freedom Changing the source 

**0.00026                8 Stages of sampling 

0.00000815               18 Error 
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  .]27، 26باشند [ميا
-اكسيدانتواند توسط آنتيها ميمحافظت عليه اين بيماري

]. در تمام مراحـل  24هاي موجود در رژيم غذايي صورت گيرد [
رشد گياهان به عنوان يكي از منابع غذايي، يك سيسـتم دفـاع   

باشد كه شامل تركيبات آنزيمـي و غيـر   اكسيداني فعال ميآنتي

ها متفاوت است و به طـور  اكسيداناين آنتي آنزيمي است. عمل
گسترده با عـواملي مثـل مراحـل بلـوغ، شـرايط آب و هـوايي،       

 هاي مختلف مورد استفاده گياه، شرايط برداشت و ذخيـره بخش
]. تغييرات فيتوشيميايي كه در طي بلوغ 25كند [سازي تغيير مي
اكسيداني آنها دهند، بر نوع و مقدار تركيبات آنتيگياهان رخ مي

 

 

           
a) 

 

  
b) 

) فعاليت آنـزيم زانتـين اكسـيداز در    a فعاليت آنزيم زانتين اكسيداز.برداري گياه عروسك پشت پرده بر  مقايسه اثر مهاري عصاره گياهي حاصل از مراحل مختلف نمونه -4شكل
هاي داراي حداقل يك حرف مشترك با آزمون انحراف استاندارد است. ستون ±ها ) درصد مهار آنزيم زانتين اكسيداز. هر ستون نشان دهنده ميانگين دادهbحضور عصاره گياهي، 

 دار ندارند.معني درصد با هم تفاوت 5دانكن در سطح احتمال 
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]. علاوه بر اكسيژن فعال، افزايش اسيد اوريك نيز 5موثر است [
هاي مختلفي همچون نقرس، ساز ابتلا به بيماريتواند زمينهمي

]. 20شـود [ ها، ديابت و چاقي افزايش فشار خون، افزايش چربي
ترين داروهاي ضد داروي آلوپورينول در حال حاضر يكي از مهم

كنـد. بـا   ا مهار آنزيم زانتين اكسيداز عمل مـي نقرس است كه ب
اين حال استفاده از اين دارو ممكـن اسـت عوارضـي همچـون     

هـاي كبـدي و   تهوع و استفراغ، سركوب مغز و استخوان، آسيب
هاي زيـادي تـاكنون   ]. بررسي18كليوي به همراه داشته باشد [

هـاي گيـاهي آنـزيم زانتـين اكسـيداز در      براي يافتن مهاركننده
ــه هندوســتان [  ــف از جمل ــام [36كشــورهاي مختل ]، 28]، ويتن

]، صورت گرفتـه اسـت.   35] و شيلي [31]، آمريكا [34استراليا [
هـاي آنـزيم زانتـين    تركيبات طبيعي زيادي به عنوان مهاركننده

ها هسـتند. از  ترين آنها فلاونوئيداند كه مهماكسيداز مطرح شده
وان به پنتاگالوئيـل گلـوكز   تهاي طبيعي ميجمله اين مهاركننده

]، 7هـا [ فنـول ]، پلـي 22]، و فلاونوئيدهايي مانند لوتئولين [15[
هـا  ]، كومـارين 39هـاي اسـتروئيدي [  ]، آلكالوئيـد 7ها [فلاونول

] اشاره كرد. سنجش اثـر  8] و آنتوسيانيدين [38ها []، پترين14[
مهـاري آنــزيم زانتـين اكســيداز توسـط عصــاره متـانولي گيــاه     

ك پشت پرده نشـان داد كـه ايـن گيـاه در طـي مراحـل       عروس
-4باشد (شكل مختلف رشد مهاركننده آنزيم زانتين اكسيداز مي

ب)، و درصد مهار آنزيم زانتين اكسيداز با محتواي قند محلـول  
ــي  ــت معن ــتگي مثب ــكوربيك  همبس ــيد آس ــزان اس ــا مي دار و ب
). اسيد آسكوربيك بـه عنـوان يـك    3همبستگي نداشت (جدول

-تواند با اكسيژن منفرد و ديگر راديكـال اكسيدان ميل آنتيعام
]. با وجود آن كه اسيد آسكوربيك به 11[ هاي آزاد واكنش دهد

اكسيد شـناخته شـده اسـت و بـا     عنوان جمع كننده آنيون سوپر
توانـد سـبب تسـريع واكـنش     بهبود شرايط واكنش آنزيمي مـي 

هاي گياهي اثـري  آنزيمي شود اما تغييرات غلظت آن در عصاره
بر آنزيم زانتين اكسيداز نداشت. گزارشاتي وجود دارد كه نشـان  

كتيك اسيد، يك آنالوگ اسيد آسكوربيك، كه توليد دهد ردومي

دهـد و خـاموش كننـده راديكـال     مـي  اكسيژن فعال را كاهش 
باشـد زانتـين   هيدروكسيل و مهار كننده پراكسيداسيون ليپيد مي

نمايد در صورتي كـه اسـيد آسـكوربيك اثـر     اكسيداز را مهار مي
حلـول و  ]. قنـدهاي م 23مهاركنندگي بر زانتين اكسيداز نـدارد [ 

هاي مرتبط با مسير متابوليكي آنها، به طـور گسـترده بـه    آنزيم
هاي اكسـيژن فعـال مـرتبط    تنش اكسيداتيو و سيگنالينگ گونه

]. بعبارت ديگر قندهاي محلول با افزايش فعاليـت  37شوند [مي
ــي ــال آنت ــالايش راديك ــيداني در پ ــيل و  اكس ــاي هيدروكس ه

ها دخالـت دارنـد. بـين    سوپراكسيد و مهار پراكسيداسيون ليپيـد 
غلظت قند محلول در عصاره عروسك پشت پرده و مهار آنـزيم  

دار وجود دارد كـه نشـان   زانتين اكسيداز همبستگي مثبت معني
توانند به طور مسـتقيم يـا   دهد قندهاي محلول اين گياه ميمي

بواسطه اتصال به تركيبات گياهي مختلف و به طور غيرمستقيم 
سيداز اثر گذاشته و آن را مهار كنند. تحقيقات بر آنزيم زانتين اك

ساكاريدهاي ميوه و غلاف گياه عروسـك  دهد كه پلينشان مي
-كنندگي راديكـال پشت پرده به طور موثري داراي فعاليت جمع

]. همچنـين در ايـن   12باشند [مي DPPHهاي هيدروكسيل و 
گياه در حضور تركيبـات فلاونوئيـدي و فنلـي تغييـرات جـذب      

نـانومتر افـزايش يافـت كـه ايـن       290ل در طول مـوج  محصو
متناسب با افزايش محصول (اسيد اوريك) و افـزايش محصـول   
هم متناسب با انجام واكنش آنزيمـي و افـزايش فعاليـت آنـزيم     

]. مطالعــات نشــان داده اســت كــه 16زانتــين اكســيداز اســت [
ي راديكال هيدروكسيل و آنيون كنندهتركيبات فلاونوئيدي جمع

]. علاوه بر اين، فلاونوئيدها از طريـق  32باشند [سوپراكسيد مي
مهار رقابتي با جايگاه فعال آنزيم موجب مهـار زانتـين اكسـيداز    

شوند. با كمك روش مدل سازي مولكولي ساختماني نشـان  مي
ترين مهـار  ژنين قويداده شده است كه در بين فلاونوئيدها آپي

تر با جايگـاه فعـال   ن كنش قويكننده زانتين اكسيداز داراي ميا
ترين اثـر  آنزيم است. در بين چند فلاونوئيد مورد بررسي، ضعيف

مهاري بر زانتين اكسيداز مربـوط بـه ايزوويتكسـين اسـت كـه      

 برداري گياه عروسك پشت پرده.مختلف نمونه گيري شده در مراحلهمبستگي بين درصد مهار آنزيم زانتين اكسيداز با عوامل مختلف اندازه -3جدول
Xanthin oxidase activity Soluble sugar content Ascorbic acid content  

1 * 431۰-0 ns 333۰-0 Xanthin oxidase activity 
 1 ns  191۰0 Soluble sugar content 
  1 Ascorbic acid content 

 دار نيست.بستگي بين صفات معنيمه  nsدار است.درصد معني 5همبستگي در سطح  * است. درصد معني دار 1بستگي در سطح مه **
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به علت گروه بزرگ قندي متصـل بـه آن اسـت كـه از      احتمالاً
كنش صحيح فلاونوئيد با طريق ايجاد ممانعت فضايي مانع ميان

]. با توجـه بـه ايـن مطالـب نقـش      21[ گردديداز ميزانتين اكس
هــاي آنــزيم زانتــين اكســيداز در كنتــرل بيمارهــاي مهاركننــده

مختلف از جمله نقرس، تصلب شرايين، التهاب و حتي ايسكمي 
شود زيرا اين آنزيم در طي ايسكمي با تبديل به خوبي درك مي

كنـد  يد مـي هيپوزانتين به اورات، مقادير زيادي راديكال آزاد تول
]. در همـين خصـوص   6شـوند [ هاي بافتي مـي كه باعث آسيب

تحقيقاتي كه بر روي آلوپورينول و اكسي پورينول صورت گرفته 
دهد كه هـردو تركيـب بـا مهـار آنـزيم زانتـين       است، نشان مي

اكسيداز در كاهش صدمات مغزي ناشي از ايسكمي موثر هستند 
 ه عصـاره متـانولي   دهـد ك ـ ]. نتايج اين مطالعـه، نشـان مـي   2[

هاي مختلف گياه عروسك پشت پرده در طي مراحل رشد بخش
اكسـيدان  هاي مختلفي از تركيبـات مختلـف آنتـي   حاوي غلظت

هاي مختلف ايـن گيـاه در طـي    باشد، بنابراين عصاره بخشمي
مراحل رشد داراي اثر مهاري بر فعاليت آنـزيم زانتـين اكسـيداز    

اسيد آسـكوربيك در ميـوه سـبز،    باشد. ميزان قند محلول و مي
غلاف سبز و نارنجي گياه عروسك پشت پرده تقريباً بـالا بـود.   
همچنين ميوه سبز بالاترين اثر مهاري را بر فعاليت آنزيم زانتين 

سـبز، غـلاف سـبز و     اكسيداز از خود نشان داد. بنـابراين ميـوه  
-هاي مناسب برداشت گياه براي بررسـي نارنجي به عنوان بافت

 شوند.ي فارماكولوژي توصيه ميها

 سپاسگزاري

پژوهشي دانشـگاه گلسـتان و رياسـت محتـرم      بدين وسيله از معاونت 
دانشــكده علــوم بــراي فــراهم آوردن اعتبــار پژوهشــي بــراي دانشــجوي  

 شود. كارشناسي ارشد مهديه هوشني سپاسگزاري مي
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