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Abstract 

Introduction: Alhagi camelorum belongs to the Leguminosae family is used in Iranian 
folk medicine to treat some gastric diseases. The present study was undertaken to evaluate 
the Alhagi camelorum aqueous extract for anti-ulcer activity in rats. 

Methods: Male Wistar rats were pretreated with the A. camelorum aqueous extract (150, 
300 or 450 mg/kg of B.W., P.O.) before induction of gastric ulcer by water immersion 
restraint-stress at 20-22 °C (5 h) or before induction of the ulcer by ethanol 100% (1 
ml/200g of B.W., P.O.). Negative control animals received saline (0.5 ml/100 g of B.W.). 
Positive control animals received ranitidine (60 mg/kg, P.O.). 

Results: The A. camelorum aqueous extract (ACE) protected rats against water 
immersion restraint-stress and ethanol-induced ulcers in a dose-dependent manner. In water 
immersion restraint induced ulcerated rat, the ACE increased pH and reduced gastric acid 
content. ACE did not show any signs of toxicity and mortality up to10 g/kg, P.O. in mice. 

Conclusion: The results suggest that A. camelorum aqueous extract can exert significant 
mucosal protection and antisecretory effects on gastric mucosa in rats. 
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  ژي و فارماكولوژيفيزيولو

  1385زمستان ، 4، شماره 10جلد 

   گياه خار شتر بر زخم معده ي عصاره آبياثر حفاظت

  يل در موش صحرائك از استرس و اليناش

  * مردي، سيد علياظم غريب ناصركمحمد 

   اهواز، شاپوري جندكي، دانشگاه علوم پزشكيده پزشك، دانشيگروه فيزيولوژ
   مرد ويغريب ناصر  لك از استرس و اليم معده ناش زخوعصاره خار شتر 

  85بهمن : پذيرش  85دي : بازبيني  85مرداد : دريافت

  چكيده

 ـ   ي نقش حفـاظت   يمطالعه حاضر به بررس   .  شود ي استفاده م  ي گوارش ي ها ي در درمان ناراحت   ي گياه خار شتر بطور سنت     :مقدمه  گيـاه   ي عـصاره آب

  . پردازديخم معده مننده زكخارشتر در مقابل عوامل ايجاد 

 حيوانات قبـل از القـاء زخـم توسـط اتـانول يـا         . گرم استفاده شد   150-200 ي به وزن تقريب   Wistar نر نژاد    ي صحرائ ي از موش ها   :ها روش

 ـ mg/kg 150،300،450 يدوز هـا  ](Water immersion restraint) آب ور شده در مقيد شده و غوطه[ استرس  خـار شـتر را   ي عـصاره آب

 )60 (.mg/kg, p.oنترل مثبت رانيتيدينكو  )ml/100 g of B.w.) 5/0 نرمال سالين ينترل منفكحيوانات .  دريافت نمودندكيخورابصورت 

  .ردندكدريافت 

همچنـين عـصاره   .  گرديد(WIRS)اهش توليد زخم توسط اتانول و استرس ك گياه خار شتر بصورت وابسته به دوز باعث    ي عصاره آب  :ها يافته

هيچ گونـه   10 (g/kg- p.o) گياه خار شتر تا دوزيعصاره آب. اهش دادك (WIRS) گياه مقدار ترشح توتال اسيد معده را در گروه استرس  اينيآب

  . نشان ندادرو مي از مسموميت و مرگ يعلامت

  . باشديسيد در معده م اي و ضد ترشحي اثرات حفاظتي گياه خار شتر دارايه عصاره آبك نتايج تحقيق حاضر نشان داد :ينتيجه گير

  

  معده  اثر ضد زخم-ي موش صحرائ- خار شتر:يليدك يواژه ها
  

  

  *مقدمه 

 توانـد   ي دستگاه گوارش و خصوصا معـده م ـ       يزخم ها 

 از افـزايش ترشـح اسـيد بـه دلايـل مختلـف ماننـد                يناش

 ضــد التهــاب غيــر يداروهــا(ن ك مــسيمــصرف داروهــا
  

  :پست الكترونيك نويسندة مسئول مكاتبات *

a_mard2003@yahoo.com 

 ـ ل در جو  ك، مصرف ال  ) مانند آسپرين  ياستروئيد ، يامع غرب

و  ي قو ي و استرس ها   غذايي، عادات بد    ي طولان يگرسنگ

ه در  ك يبا توجه به پيشرفت بسيار زياد     ]. 13[ باشد   ممداو

 ياهش دادن ترشح اسـيد و مقـاوم سـاز   كزمينه مهار و يا    

ننده زخـم معـده     ك معده در برابر عوامل ايجاد       يسد مخاط 

الا  ب ـيصورت گرفته است اما هنوزميزان شيوع اين بيمـار      

 معمـولا همـراه بـا       ك سـنتتي  يمـصرف داروهـا   ]. 2[است  
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رد جديد بـه درمـان      ك است و روي   يعوارض ناخواسته زياد  

 روز به روز در حال      ي سنت يها با استفاده از داروها      يبيمار

  . باشديگسترش م

گياه خار شتر متعلق به خانواده پروانه واران بوده و بطور 

نـام  .  شـود  ييده م  در جنوب و غرب ايران عاقول نام       يمحل

 باشد و ي مAlhagi camelorum Fisch اين گياه يعلم

 Alhagi مترادف اين گيـاه در لاتـين عبارتنـد از    ينام ها

pseoudoalhagi و Alhagi maurorum . ــاه خــار گي

، سبزرنگ، شـاخه خـصوصا در       كرك است بدون    يشتر گياه 

 ي واقع در قسمت ها    ي، افراشته، خارها  كقسمت پائين باري  

 سـانتيمتر،   2- 3 سـانتيمتر و بقيـه       1- 2 گياه به طول     يئبالا

 تا سـرنيزه    يها بيض    عدد، برگ  3- 8ها    شيده، گل ك و   كباري

 ].1[ باشـند  يوتاهتر يا تقريبا هم قد خارها م ـك، ك با نو  يا

 ي از ايـن گيـاه در درمـان اخـتلالات گوارش ـ           يدر طب سنت  

]. 7- 8[  شـود يخصوصا زخم معده و روماتيـسم اسـتفاده م ـ      

رده آن جهت   ك از نقاط استان ايلام از دم      ينين در برخ  همچ

س ك از رفلا  يه ناش ك (heartburn)درمان سوزش سر دل     

 ي گيـاه  يمطالعات شـيم  .  گردد ي باشد استفاده م   ي م يمعد

(phytochemical)            صورت گرفتـه بـر ايـن گيـاه وجـود 

ربوهيـدرات  ك ترپن ها، تانن هـا،  يها غير اشباع، تر  استرول

 ـ  از ] 21[  فلاوانـون  يوزيـدها ك، گلي ]5- 6[دها  ها، فلاوونوئي

] 14[ و پروآنتوسيانيدين    Alhagitin و   Alhagidinقبيل  

  .را نشان داده اند

 ي شناخت بهتر داروهـا    ي برا يدر حال حاضر مطالعات فراوان    

ه ك ـ آنجايي باشد و از     يانيزم اثر آنها در جريان م     كم  و نيز  يسنت

 يين دردهـا  كت تـس  رده گياه خار شتر جه ـ    ك از دم  يدر طب سنت  

لذا در مطالعه حاضر    .  گردد يمعده مثل سوزش سر دل استفاده م      

 گياه خار شـتر در      ي عصاره آب  ي بر آن است تا قدرت حفاظت      يسع

زخـم    (ي زخم معده در مـوش صـحرائ       ي از مدل ها   يبرابر بعض 

.  قـرار گيرنـد    يمورد بررس ـ ) لك از استرس و تجويز ال     ي ناش يها

ايـن گيـاه در      (LD50) ت مسمومي دوز همچنين در اين مطالعه   

  . قرار گرفتي مورد بررسيموش سور

  مواد و روشها

   گياه و تهيه عصارهيجمع آور

 از محوطه دانشگاه علوم 1384گياه خار شتر در تابستان 

تــر عــالم زاده ك شــد و توسـط د ي اهــواز جمـع آور كيپزش ـ

 دانـشگاه شـهيد     يشاورزكده  ك از گروه زراعت دانش    يانصار

گياه پس از شستشو با آب در       .  گرديد يز شناسائ چمران اهوا 

جهـت  .  پودر گرديد  ي شده و بوسيله آسياب برق     كسايه خش 

 يه منطبق با مصرف سـنت     كردن  كتهيه عصاره از روش دم      

 گـرم از پـودر      50به اين منظـور،     .  باشد استفاده شد   يآن م 

 ليتـر آب مقطـر اضـافه شـده و بـصورت            ي ميل 500گياه به   

 ـ   .  شود يحرارت داده م  ) دنبدون جوشي (ملايم    كپـس از ي

ساعت حرارت دادن و پس از سرد شدن مخلوط، با اسـتفاده       

سپس با استفاده . از پارچه ظريف، محلول عصاره جدا گرديد   

 يآب عصاره در دمـا . از سانتريفوژ مواد جامد آن جدا گرديد  

 13آزمايشگاه تبخير شده و پودر عصاره با نسبت اسـتخراج           

 يه تا زمان استفاده در يخچال نگهـدار       كدرصد بدست آمد    

  . شديم

  حيوانات

 ـ     Wistar نر از نژاد     ي صحرائ يموش ها   ي بـا محـدوده وزن

 از نـژاد    ي آزمايـشگاه  كوچك سفيد   يگرم و موش ها   200-150

NMARI   ثير حيوانات  كز ت ك گرم از مر   25-30 ي با محدوده وزن

 . شاپور اهواز تهيه شـد     ي جند كي دانشگاه علوم پزش   يآزمايشگاه

 سـاعته   12و دوره   ) 20-24 يدمـا (حيوانات در شرايط استاندارد     

 آزاد بـه آب و غـذا        ي شده و دسترس   ي نگهدار كي و تاري  يروشنائ

نترل تقسيم  ك و   ي آزمايش ي به گروه ها   يداشتند و به طور تصادف    

 ـ    تشده، تعداد حيوانا    گيـاه  ي جهت مطالعه اثر ضد زخم عصاره آب

 حيـوان قـرار      سـر  7روه  در هر گ ـ  ه  ك بود   ي سر موش صحرائ   49

 سر  42 مسموميت حاد گياه     يارزيابداشت و تعداد حيوانات جهت      

 سر حيـوان قـرار      6ه در هر گروه     ك  بود يموش سفيد آزمايشگاه  

  . گرفتيم
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  يداروها و مواد شيميائ

 ـ كال    كت مـر  ك اتيـل اتـر از شـر       ي مطلـق و د    كل اتيلي

  . گرديدتهيه) ايران(ت توليد دارو كتيدين از شريو ران) آلمان(

  دوز و روش تجويز عصاره يا دارو

 mg/kg 150،300،450 ي گياه خار شتر با دوزها     يعصاره آب 

 ـ.  شـد  يبه حيوانات داده م   ) گاواژ (كيبصورت خورا   گـروه از    كي

و ) mg/kg, p.o. 60(نترل مثبت رانيتيدينك حيوانات به عنوان

 نرمال سالين بـه صـورت       ينترل منف ك گروه ديگر به عنوان      كي

ه حيوانـات در    ك ـ دقيقه قبل از اين    30. نمودند ي دريافت م  كياخور

ننده زخم قرار گيرند رانيتيدين را دريافـت        كمعرض عوامل ايجاد    

حجم محلول عـصاره، دارو يـا سـالين بـه هـر             ]. 12[ نمودند   يم

 ml/100  گرم از وزن بدن100 هر ي ليتر به ازاي ميل5/0حيوان

g of B.w.) 5/0  (بود.  

  ط اتانولالقاء زخم توس

 mg/kg 150،300،450 ي گياه خار شتر با دوزها     يعصاره آب 

 (.ml/200 g of B.wدو ساعت قبل از القاء زخم توسط اتانول

 بـه غـذا     ي سـاعت دسترس ـ   24ه به مدت    ك يبه حيوانات ] 10[ )1

 ساعت بعد از دريافت اتانول با  كحيوانات ي .  شد ينداشتند داده م  

 ي شـده و معـده آنهـا جـدا م ـ          هكشت اتر ي ماده بيهوش  يدوز بالا 

هـا     بزرگ بـاز شـده و زخـم        يگرديد، سپس معده در طول انحنا     

  . گرفتي قرار ميمورد بررس

مقيد شده و غوطـه ور      (القاء زخم توسط استرس     

 Water immersion restraint)شده در آب

stress test  

 ي ساعت از غذا محروم بودند دوزها      24ه به مدت    ك يحيوانات

mg/kg 300ي گياه خار شتر را دريافـت م ـ       ي از عصاره آب   150و 

دو ساعت بعد از دريافت عصاره، حيوان در داخل دستگاه          . نمودند

 قرار گرفته و تـا زائـده گزيفوئيـد          (Restrainer)ننده  كمحدود  

 سـاعت   5بـه مـدت     ) C° 22- 20(استخوان جناغ در داخل آب      

آب ور حيوانـات را از  كپس از مدت مـذ   ]. 23[  شدند يغوطه ور م  

 ـ كهمانند پروت ها     زخم يخارج نموده و جهت ارزياب      عمـل   يل قبل

 اسيد در اين گـروه     ي فعاليت ضد ترشح   يهمچنين بررس .  شد يم

  .صورت گرفت

   زخم معدهيارزياب

شتن حيوان و جـدا نمـودن معـده آن، معـده در      كپس از     

 از نظـر وجـود      ي شد و بخش غـده ا      ي بزرگ باز م   يطول انحنا 

 يمورد بررس )  افتاد يدر آن ناحيه اتفاق م    ا  ه  ه عمدتا زخم  ك(زخم  

 هـر حيـوان     يدر جسم معده بـرا    ها    مساحت زخم  .گرفت يقرار م 

  ].16[  گرديدي ميس زخم تلقكمحاسبه شده و به عنوان اند

 مسموميت حاد عـصاره گيـاه خـار شـتر           يبررس

  )يعصاره در موش سور LD50تعيين (

ت  عـصاره را بـصور     ي سـور  ي از موش هـا    ي تائ 6گروه    

 يدريافت م g/kg 10  ،8  ،6  ،4  ،2  ،1يدر دوز ها  ) گاواژ (كيخورا

 را بـه صـورت   نتـرل نرمـال سـالين   ك گروه بعنوان  كنمودند و ي  

همـه حيوانـات مـورد      ). ml/kg 2( نمودنـد    ي دريافت م  كيخورا

و  از مسموميت و مرگ      يعلائم  جهت هرگونه  كآزمايش از نزدي  

  .رفتند گي قرار مي ساعت مورد بررس48 به مدت رمي

   عصارهي فعاليت ضد ترشحيبررس

ه تحت اسـترس قـرار      ك ي در حيوانات  يبعد از القاء بيهوش     

 توسـط نـخ بخيـه       ي در ناحيه اسـفنگتر تحتـان      ي گرفتند، مر  يم

از  (pH7) ليتر محلول نرمال سالين     ي ميل 2 گرديد و    يمسدود م 

طريق پيلور به معده تزريق شده و سپس محتويات معـده جهـت             

ــدتيتراســيون  ــه و ســانتريفوژ گردي ــ1.اســيد تخلي ــر از ي ميل  ليت

 تيتـر   endpoint=7تـا    N 01/0محتويات معده در مقابل سـود     

  .بيان گرديد +µEqH اسيد بصورت يمحتو. شد
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  يتجزيه و تحليل آمار

 نمـايش   Mean±S.E.Mدر تمامي آزمايشات نتايج بصورت      

ليز آنـا جهت تجزيه و تحليل آماري نتايج از آزمون آماري          . داده شد 

در همـه  .  استفاده گرديـد Student t-test طرفه و كواريانس ي

  .در نظر گرفته شدP >05/0ها   دار اختلافيها سطح معن آزمون

  ها هافتي

 گياه خار شتر در برابر زخم معـده         ياثر عصاره آب  

 از ي ناشــ زخــم معــدهل وكــ از تجــويز اليناشــ

ــد شــده و غوطــه ور شــده در آب   اســترس مقي

(WIRS)  

 ايجـاد شـده     يه ضـايعات مخـاط    ك ـاضر نشان داد    تحقيق ح 

 گياه خار يتوسط اتانول به صورت وابسته به دوز توسط عصاره آب    

 ي ناش يضايعات مخاط . P)> 001/0،  1نمودار(اهش يافت   كشتر  

 ـ    ) مقيد شده و غوطه ور شـده در آب          (از استرس   يبـه طـور معن

، 2نمـودار (اهش يافـت    ك ـ گياه خار شتر     ي بوسيله عصاره آب   يدار

01/0<(P . ــدين ــه)  mg/kg, p.o. 60(رانيتي ــل   ب ــور قاب ط

  ).2نمودار ( نمود ي از ايجاد زخم معده جلوگيريملاحظه ا

 گياه خار شتر بر ترشح اسيد معده        ياثر عصاره آب  

   مسموميت حاد آنيو بررس

مقيد شده و غوطه ور شده در       (ه تحت استرس    ك يدر حيوانات 

ه فقـط  ك ـ يدريافت نموده بودند نسبت به حيواناته عصاره  ك) آب

قـرار گرفتـه   ) مقيد شده و غوطـه ور شـده در آب      (تحت استرس   

اهش يافـت در    ك يل اسيد به ميزان قابل توجه     ك يبودند محتوا 

در ). 1جدول  ( نشان داد    ي دار ي افزايش معن  pH ه مقدار ك يحال

لف از   مخت g/kg 10  ،8  ،6  ،4  ،2  ،1 يه دوزها ك ي حيوانات يبررس

 از  ي خار شتر را دريافت نموده بودند هيچ گونه علامت         يعصاره آب 

  .مسموميت و يا مرگ و مير مشاهده نشد

  بحث

 ي گياه خـار شـتر دارا      يه عصاره آب  كمطالعه حاضر نشان داد     

 از معده  ي بر ترشح اسيد معده و فعاليت حفاظت       ياثرات ضد ترشح  

اسـيد   و محتـواي كـل   pHو نرمال سالين بـر  ) mg/kg, p.o. 60( ،  رانيتيدين)mg/kg, p.o.150،300،450(  اثر عصاره آبي گياه خار شتر- 1جدول 

 .قرار گرفته بودند) مقيد شده و غوطه ور شده در آب(معده در حيواناتي كه تحت استرس 

 µEq H+/5 hr(  pH(   ميزان اسيد  دوز  درمان


	 ± �/��  ���/�� ± ��/� � ml/kg  سالين/�  

  ** 	�/�� ± �/�  ��� mg/kg  عصاره
�/� ± ��/� **  

  mg/kg ���  �/� ± ��/�� **  �/� ± 		/� **  


  �� mg/kg  نيتيدينرا/
± �/��** 
  

��/� ± ��/� **  

  .در مقايسه با گروه كنترلn. **P<0.001) = 7( نمايش داده شده است Mean±S.E.Mنتايج بصورت 
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قيـق حاضـر    در تح .  دارد (WIRS)در مقابل اتـانول و اسـترس        

 قرار گرفت و ي مورد بررسيمسموميت حاد عصاره در موش سور

 تـا   رو مي  و يا مرگ     يه اين عصاره هيچ گونه اثر سم      كنشان داد   

  . نداردg/kg 10دوز 

ن است مربوط به عمل     ك عصاره بر معده مم    ياثر حفاظت 

عمل . ها باشد    آن از سلول   ي آن يا عمل حفاظت    يضد ترشح 

ه ك ـها در مقابل اتـانول نـشان داد           ل عصاره از سلو   يحفاظت

ه ك ـ باشـد بل   ي اسـيد م ـ   ي ساز يعصاره نه تنها قادر به خنث     

 معده در   ي مخاط ي بر سلول ها   ي اثر حفاظت  يهمچنين دارا 

ها  زيرا اتانول منجر به تخريب سلول.  باشديمقابل اتانول م 

ه ك ـ رسـد    يبـه نظـر م ـ    .  شود ي م يو ايجاد ضايعات مخاط   

ها در اين     ره مربوط به وجود ترپن     عصا ي از اثر مهار   يبخش

 يهـا  ه ترپنكاند  زيرا مطالعات نشان داده، ]5- 6[گياه باشد   

 فعاليــت ضــد توليــد زخــم يموجــود در گياهــان ديگــر دارا

(antiulcerogenic) ي از تر  يبرخ]. 15 و   11[  باشند ي م 

ننده زخم معده شـناخته     ك درمان   يها به عنوان داروها     ترپن

 آنهـا عبـارت اسـت از        ي برا ييشنهادرد پ ك شوند و عمل   يم

ــاز ــال س ــسيرهايفع ــلولي م ــت س ــ، ي حفاظ اهش دادن ك

ــا ــسم پروســتاگلندين ه ــ و ي مخــاطيمتابولي اهش دادن ك

ه ك ـاند    ها نشان داده    يبررس]. 20 [ي معد ي عروق يپذير نفوذ

 در معده و عوامل فعـال در        ي اثر حفاظت  يها دارا   فلاوونوئيد

دو فلاوونوئيـد  ]. 18  و3- 4[ باشـند  يمقابل زخـم معـده م ـ     

 از گيـاه    (catechin)اتشين  ك و   (quercetin)وئرستين  ك

سيدان ك ـ ا ي فعاليت آنت ـ  يه دارا كاند    خار شتر استخراج شده   

 يها را مهار نموده و م       يسيداسيون چرب ك باشند، آنها پرا   يم

ن است ايـن    كمم]. 19[نش دهند   كال آزاد وا  كتوانند با رادي  

 توسط كنده از ايجاد زخم پپتينك ياثرات به فعاليت پيشگير

  ].22[ نندك كمكاين گياه 

 ي فلاوانـون دارا   يوزيـدها كه گلي ك ـنشان داده شـده اسـت       

ه دو كــ ياز آنجــائ]. 17[ باشــندي مــيفعاليــت ضــد زخــم معــد

 و  (Alhagidin) الهاجيـدين    يوزيد فلاوانون بـه نـام هـا       كگلي

 ،]21[  شده اسـت ي از خار شتر جداساز  (Alhagitin)الهاجيتين  

 ايـن   ين است در فعاليت ضد زخـم معـد        كحضور اين عناصر مم   

  .گياه نقش داشته باشد

ه در تحقيق حاضر نـشان داده شـد عـصاره           ك يهمانطور

ل اسـيد را    ك ـ ي محتـوا  يگياه خار شتر به طـور قابـل تـوجه         

ه عـصاره   ك ـنـشان داده شـده      .  را افـزايش داد    pHاهش و   ك

ت صـاف    را در عـضلا    يلـسيم ك يانال ها ك خار شتر    يمتانول

ه نـشان   ك آنجاييو از   ،  ]5[  نمايد يدستگاه گوارش مسدود م   

 ترشح اسـيد  ك تحرييانيزم هاك از م كيه ي كداده شده است    

، از طريـق افـزايش      كولينرژي ـكمعده توسط سيستم اعصاب     

بنـابراين   ]9[ باشـد    ي م يلسيم داخل سلول  كدادن ميزان يون    

 ـ        ك ـاين احتمال وجـود دارد       ستم ه ايـن عـصاره از طريـق سي

 ـ   يدارا( عمل نموده    كولينرژيك و ) كولينرژي ـك ي فعاليـت آنت

  .نمايد يم ترشح اسيد معده را مهار

 گياه خار شـتر ترشـح       يه عصاره آب  كطالعه حاضر نشان داد     م

 از  ي در معـده ناش ـ    ياسيد را مهار نموده و ايجاد ضايعات مخـاط        

اهش ك ـرا ) مقيد شده و غوطه ور شـده در آب  (اتانول و استرس  

 ي م ـ يانيزم دقيق نياز به تحقيقـات بيـشتر       كدر مورد م  . هد د يم

ه ك ـ نماينـد  ي تحقيق حاضر پيشنهاد ميهمچنين يافته ها . باشد
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 ناشي از)mm2( معده بر ضايعات مخاطي) mg/kg, p.o. 60( رانيتيدين

 .g  of B.wنرمال سالين : C). ر آبمقيد شده و غوطه ور شده د(استرس 

) 100ml/   5/0(  ،R :  نتــايج بــصورت . رانيتيــدينMean±S.E.M

 .ترلدر مقايسه با گروه كنn. **P<0.01) = 7(نمايش داده شده است 
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 و  ين اسـت در پيـشگير     ك ـ گياه خار شتر مم    يمصرف عصاره آب  

  . مفيد باشدك زخم پپتييدرمان بيمار

  ركتقدير و تش

 مـسئولين   ي هـا  يارك دانند از هم   ينويسندگان مقاله لازم م   

 شاپور اهـواز  ي جندكيعلوم پزش  دانشگاه يوزه معاونت پژوهش  ح

  .ر نمايندكتش
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