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Abstract 

Introduction: In the present study, the prophylactic effect of vitamin C, as a potent anti-oxidant,  on tracheal 

responsiveness to methacholine and ovalbumin, bronchoalveolar lavage fluid white blood cell (WBC) count and 

differential count, and also lung pathology in chronic obstructive pulmonary disease (COPD) -guinea pigs (cigarette 

exposed guinea pigs) were examined. In addition, the relaxant effects of theophylline on tracheal chains of guinea pigs 

were studied. 

Methods: Twenty four male guinea pigs were randomly divided to three groups; control (C group), COPD model of 

guinea pigs (COPD group) and pretreated group (COPD+ Vit C group). The two first groups were given drinking water 

alone, and the third group used water containing vitamin C. The relaxant effects of four cumulative concentrations of 

theophylline were examined by their relaxant effects on precontracted tracheal chains of guinea pig by 60 mM KCl 

(group 1) and 10 µM methacholine (group 2). 

Results: The tracheal responsiveness to methacholine and ovalbumine, and WBC count of COPD guinea pigs were 

significantly higher than those of controls (p<0.05 to p<0.001). The lung in COPD group showed significant 

pathological changes. The tracheal responsiveness to methacholine and avalbumine and WBC count were significantly 

decreased in pretreated group compared with the COPD guinea pigs (COPD group) (p<0.05 to p<0.001). In both 

groups, the relaxant effect of theophylline in the COPD group was lower than the control group (group C) (p<0.05 to 

p<0.001). 

Conclusion: These results showed prophylactic effect of vitamin C on tracheal responsiveness and pulmonary 

inflammation of COPD-guinea pigs. 
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مزمن بیماري در مدل بر پاسخ دهی تراشه و التهاب ریه  Cاثر ویتامین 

 خوکچه هاي هندي در (COPD)وي انسدادي ری

، خٛاز اقطفی 4، ٔحٕس حؿیٗ ثؿىبثبزی*3، ٔحٕسضظب ػّیذٛض2، فطیجب ٔیطظایی ثبٚی2ُ، حٛضیٝ ثبغجب2ٖخسیؾدبز ، 2، ٟٔسی احٕسی1ضػٙب ویٟبٖ ٔٙف
6، ٔحٕسػّی اثطاٞیٕی ؾؼبزس5ّٛٞلاٖ

 

 سجطیع، سجطیعٔطوع سحمیمبر وبضثطزی زاضٚیی، زا٘كٍبٜ ػّْٛ دعقىی . 1
 ٌطٜٚ فیعیِٛٛغی، زا٘كىسٜ دعقىی، زا٘كٍبٜ ػّْٛ دعقىی سجطیع، سجطیع. 2
 ٔطوع سحمیمبر ؾُ ٚ ثیٕبضیٟبی ضیٛی، زا٘كٍبٜ ػّْٛ دعقىی سجطیع، سجطیع. 3
 ٌطٜٚ فیعیِٛٛغی، زا٘كىسٜ دعقىی، زا٘كٍبٜ ػّْٛ دعقىی ٔكٟس، ٔكٟس. 4

 سجطیع، سجطیعٌطٜٚ دبسِٛٛغی، زا٘كىسٜ زأذعقىی، زا٘كٍبٜ . 5
 سجطیع قؼجٝ سجطیع،ٌطٜٚ ػّْٛ دبیٝ، زا٘كىسٜ زأذعقىی، زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی ایطاٖ، . 6

 91 ثٟٕٗ 6دصیطـ:   91 قٟطیٛض 12زضیبفز: 
  

 چكيده

زض  ٌّجِٟٛبی ؾفیسٚ ا٘ٛاع ، سؼساز اٚاِجٛٔیٗ ثٝ ٔشبوِٛیٗ ٚ دبؾد زٞی سطاقٝثط ، ثبقس یٔوٝ یه آ٘شی اوؿیساٖ لٛی  C ٚیشبٔیٗیه شاثط دطٚفیلاو حبظط،زض ٔؽبِؼٝ  مقدمه:

ثرط   سئٛفیّیٗ( ثطضؾی قس. ػلاٜٚ ثط آٖ، اثط اسؿبػی ٝیٔعٔٗ ض یا٘ؿساز یٞب یٕبضیث یٛا٘یٔؼطض زٚز ؾیٍبض )ٔسَ حزض ٚ دبسِٛٛغی ضیٝ زض حیٛاٟ٘بی  ٔبیغ لاٚاغ ثطٚ٘كی آِٛئِٛی

 ؟ضٚی ظ٘دیطٜ سطاقٝ ذٛوچٝ ٞٙسی ٔؽبِؼٝ ٌطزیس

َ (، Cذٛوچٝ ٞٙسی ٘ط ثٝ ؼٛض سصبزفی زض ؾرٝ ٌرطٜٚ وٙشرطَ )ٌرطٜٚ      24 وش ها:ر ٝ    حیرٛا٘ی   ٔرس ٚ ٌرطٜٚ سیٕربض قرسٜ     (COPDٌرطٜٚ   (ثیٕربضی ا٘ؿرسازی ٔرعٔٗ ضیر

((COPD+Vit C  ْٛٚیشبٔیٗ آة حبٚیسمؿیٓ قس٘س وٝ زٚ ٌطٜٚ اَٚ زض ؼَٛ ٔؽبِؼٝ، آة ٚ ٌطٜٚ ؾ  C ٚ ٗسؼرساز ورُ   ، اٚاِجٛٔیٗزضیبفز وطز٘س. دبؾد زٞی سطاقٝ ثٝ ٔشبوِٛی

ٔرشّف، ٌطٜٚ  زٚ ٌطٜٚثؼلاٜٚ اثطار اسؿبػی چٟبض غّظز سدٕؼی اظ سئٛفیّیٗ زض  .ٌطٜٚ ٔؽبِؼٝ قسزض ؾٝ  ٚ دبسِٛٛغی ضیٝزض ٔبیغ لاٚاغ ثطٚ٘كی آِٛئِٛی ٌّجِٟٛبی ؾفیس ٚ ا٘ٛاع آٖ 

 ٔٙمجط قسٜ، ٔؽبِؼٝ ٌطزیس.یٗ ٔشبوِٛ َٔٛ ٔیىطٚ 10؛ وٝ سٛؾػ 2ٔٙمجط قسٜ ٚ ٌطٜٚ  KClٔیّی َٔٛ  60؛ وٝ سٛؾػ 1

ثبفرز ضیرٝ زض ٌرطٜٚ    . >p)05/0 (ثؽٛض چكٍٕیطی ثیكشط اظ ٌطٜٚ وٙشطَ ثرٛز  COPDدبؾد سطاقٝ ثٝ ٔشبوِٛیٗ ٚ اٚاِجٛٔیٗ ٚ سؼساز وُ ٌّجِٟٛبی ؾفیس زض ٌطٜٚ  :ها افتهي

COPD  زازسغییطار ٖ ٗ ٚ سؼساز وُ ٌّجِٟٛبی ؾفیس زض .دبسِٛٛغیه ٚاظح ضا ٘كب ٗ ٚ اٚاِجٛٔی زض ٞط . >p)05/0 (ثٛز COPDٌطٜٚ سیٕبض قسٜ وٕشط اظ ٌطٜٚ  دبؾد سطاقٝ ثٝ ٔشبوِٛی

 .>p)05/0 (وٕشط اظ ٌطٜٚ وٙشطَ ثٛز COPDزٚ ٌطٜٚ، اثط اسؿبػی زض ٌطٜٚ 

 .قسٜ ٘كبٖ زاز سیٕبضضا ثط دبؾد سطاقٝ ٚ اِشٟبة ضیٝ زض حیٛا٘بر  C ٗیشبٔیدیكٍیطی وٙٙسٜ ٚ ایٗ ٘شبیح اثط جه گيري:ينت

 ، دبؾد زٞی سطاقCٝ، ٚیشبٔیٗ (COPD) ٝیٔعٔٗ ض یا٘ؿساز یٕبضیث :هاي كليدي واژه

 1مقدمه

ٞؿرشٙس ورٝ    ٞرب  یٕربض یثٚاٌیط زؾشٝ ای اظ  ثیٕبضی ٞبی غیط
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ثٝ زِیُ ضقس ضٚظافعٖٚ قبٖ زض ؾطسبؾط خٟبٖ ٔٛضز سٛخٝ أطٚظٜ 

ٌرطٜٚ  یه لطاض ٌطفشٙس.  ٚ ؾلأز خبٔؼٝ ثٟساقزٔؿئِٛیٗ اضسمب 

 (COPD)ثیٕرربضی ٔررعٔٗ ا٘ؿررسازی ضیررٝ ، ٞررب یٕرربضیثاظ ایررٗ 

اؾرز   ای ضٚ٘رسٜ  فیدػلاج ٚ  ثیٕبضی غیطلبثُیه  وٝ ثبقس یٔ

ٔكرر    ٞرب ٝ یر ضخی ٞرٛا اظ  ثب ا٘ؿساز زایٕی زض خطیبٖ ذطٚ وٝ

زٚ ثیٕربضی ٔكرر    زض ثطٌیط٘رسٜ  ثیٕربضی  ایرٗ  . ]7[ قرٛز  یٔ
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، اٌطچٝ ایرٗ زٚ فطآیٙرس ٔدرعا    ثبقس یٔثطٚ٘كیز ٔعٔٗ ٚ آٔفیعْ 

 ،40، 5[ ٞؿشٙس ِٚی زض اغّت ٔٛاضز ٕٞطاٜ ثرب ٞرٓ ٚخرٛز زاض٘رس    

آٔفیعْ یه سكری  آ٘بسٛٔیه اؾز وٝ ثب ثرعضي قرسٌی    ]34

ُ زائٕی ٔدربضی ٞرٛایی ا٘شٟربیی ٘بقری اظ  سرطیرت        یٞرب  ٘ؿر

 قرٛز  یٔر ٔدبضی ٞٛایی ثؼس اظ ثطٚ٘كیِٟٛبی ا٘شٟربیی ٔكرر    

ٗ   ٔؼٕٛلاً زض ثعضٌؿبلاٖ  ثیٕبضی  ایٗ. ]16[ ٗ   ٚ ثری  55-75  ؾرٙی

ٖ   قربیغ   زٞس ٚ زض ٔطزاٖ ٔی  ضخ  ؾبَ ثرٝ   .]23[  زاؾر   سرط اظ ظ٘رب

ٌفشرٝ  ثطٚ٘كیز  ٞبٝ یضٞٛایی ثیٗ ثیٙی ٚ  یٞب ضاٜآٔبؼ ٚ اِشٟبة 

اِٚریٗ ٘كرب٘ٝ ثطٚ٘كریز    حبز یب ٔعٔٗ ثبقس.  سٛا٘س یٔوٝ  قٛز یٔ

 قرٛز  یٔر ٘بٔیرسٜ   ٞب یٍبضیؾٔعٔٗ، ؾطفٝ ذفیف اؾز وٝ ؾطفٝ 

]2[. 

ٔصطف سٙجربوٛ   سٛاٖ یٔ ثیٕبضی ضاایٗ ػبُٔ ذؽط  ٗیسط ٟٔٓ

 80-90 . ٔصطف ؾریٍبض ]48 ،2[ ٚ ثٝ ؼٛض وّی زذب٘یبر زا٘ؿز

. ثٝ ؼرٛض  قٛز یٔضا قبُٔ  COPDثیٕبضی  زضصس ٔٛاضز اثشلا ثٝ

 ،5[ قرٛ٘س  یٔر زچبض ایرٗ ثیٕربضی    ٞب یٍبضیؾزضصس اظ  15 وّی

33[.     

دیچیسٜ اؾز ٚ ثٝ ٔطحّٝ ثیٕبضی ٚ ٚخرٛز  زضٔبٖ ایٗ ثیٕبضی 

زضٔربٖ، سؿرىیٗ   اظ ٞرسف   ثؿشٍی زاضز.ؾبیط ٔكىلار ؾلأشی 

    ُ ضؾرب٘سٖ   ػلائٓ ٚ خٌّٛیطی اظ دیكرطفز ثیٕربضی ٚ ثرٝ حرسال

ٝ  ٍبضیسطن ؾػلاٜٚ ثط  .ثبقس یٔاثطار خب٘جی  ٚ  ٗیسرط  یاصرّ  ور

أرطٚظٜ   ،ثبقرس  یٔر  ٞرب ٝ یر ضحفظ ؾرلأز   یػبُٔ ثطا ٗیسط ٟٔٓ

یی ٞرٛا  یٔدربض  ٞربی  ٌكربز وٙٙرسٜ   ی ٔرشّفی اظ خّٕٝزاضٚٞب

ٟٔربض   ،ٞرب  اِشٟربة ظرس  ، ]24[ٞب ذّػ آٚض ،ٞب هیثٛس یآ٘ش ،]25[

ٛ ٚ ... زض زضٔربٖ ایرٗ ثیٕربضی     ٙربظ یدطٚسئ -1-وٙٙسٜ آِفرب   عیسدر

وبٔرُ   یثٟجرٛز ، قرٛ٘س  یٔر زضٔبٖ  وٝ یزض وؿب٘ . اِجشٌٝطزز یٔ

 .بثسی یٔػلائٓ ثیٕبضی وبٞف  فمػ ٚ طزیٌ یٕ٘صٛضر 

ٚ  زضٔبٖ لؽؼی ثطای ایٗ ثیٕبضی ٚخرٛز ٘رساضز  اظ آ٘دبیی وٝ 

ٚ ٔصطف اوثط زاضٚٞب ثب ػٛاضض  ثبقس یٔٞعیٙٝ زضٔبٖ ثؿیبض ثبلا 

خب٘جی ٕٞطاٜ اؾز، اؾرشفبزٜ اظ زاضٚٞربی ثرب ػرٛاضض وٕشرط ثرٝ       

زض . قرٛز  یٔر ٔٙظٛض دیكٍیطی اظ ثرطٚظ ػلایرٓ ثیٕربضی سٛصریٝ     

 ٝ ٔكرر  ٌطزیررس ورٝ ؾررؽح آ٘شرری    2012ای زض ؾرربَ  ٔؽبِؼر

ؿرجز ثرٝ   ٘ COPDزض ٔجشلایبٖ ثرٝ   Cٚیشبٔیٗ اوؿیساٟ٘ب ثٛیػٜ 

یىری  ِصا . ]18[ ٌطٜٚ وٙشطَ ثؽٛض چكٍٕیطی وبٞف یبفشٝ اؾز

 ٗ خرع    Cٚیشربٔیٗ  . ثبقرس  یٔر  C اظ زاضٚٞبی دیكٟٙبزی ٚیشربٔی

ظیربزی زض   یٞرب  ٘مرف ورٝ   ثبقس یٔ یآ٘شی اوؿیسا٘ یٞبٗ یشبٔیٚ

ٔعٔٗ ٘ظیرط   یٞب اِشٟبةثط  Cاثط ٚیشبٔیٗ  .]48[ وٙس ثسٖ ایفب ٔی

، ثیٕبضیٟبی لّجری  ]17[ ثیٕبضیٟبی وّیٛی، ]4[آضسطیز ضٚٔبسٛئیس 

  ٔكر  قسٜ اؾز.] 37[ ٞب ؾطؼبٖٚ ا٘ٛاع ] 21[ػطٚلی 

سطاقرٝ ثرٝ    یدبؾرد زٞر  زض ایٗ ٔؽبِؼٝ اثط ایٗ ٚیشبٔیٗ ضا ثط 

سؼرساز ورُ ٌّجِٟٛربی ؾرفیس ٚ     ، ٗیّیٚ سئرٛف  ٗیاٚاِجٛٔ، ٗیٔشبوِٛ

سغییرطار اِشٟربثی زض    ٚزض ٔبیغ لاٚاغ ثطٚ٘كری آِٛئرِٛی   ا٘ٛاع آٖ 

زض ذٛوچٝ ٞبی ٞٙسی لرطاض   COPDبفز ضیٝ زض ٔسَ حیٛا٘ی ث

 ٌطفشٝ زض ٔؼطض زٚز ؾیٍبض ثطضؾی قسٜ اؾز.

 ها روش و مواد

 ٚ ٌطٜٚ ٞبی ٔٛضز ٔؽبِؼٝ: ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز ٔؽبِؼٝ

ٌرطْ اظ   500-650ذٛوچٝ ٞبی ٞٙسی ٘ط ثرٝ ٚظٖ سمطیجری   

ا٘ؿشیشٛ ضاظی سٟطاٖ سٟیٝ قس٘س ٚ ثٝ حیٛاٖ ذب٘ٝ ٔطوع سحمیمربر  

ُ زاضٚیی سجطیع ٔٙشمُ قس٘س. ثٝ ٔٙظٛض ضفغ اؾشطؼ  ٚ  حُٕ ٚ ٘مر

ضٚظ ثٝ حیٛا٘ربر اؾرشطاحز زازٜ   10ػبزر وطزٖ ثٝ ٔحیػ خسیس، 

َ قس. لاظْ ثٝ سٛظریح اؾرز زض ایرٗ ٔرسر ٚ      ٔؽبِؼرٝ،   زض ؼرٛ

ٍٟ٘ساضی قس٘س ورٝ غرصا ٚ آة وربفی زض     ییٞب لفؽحیٛا٘بر زض 

اذشیبض آٟ٘ب لطاض زاقز. زٔربی حیٛا٘رب٘رٝ ثبثرز ٚ چطذرٝ قرجب٘ٝ      

ؾربػز قرت ضػبیرز     12ؾبػز ضٚظ ٚ  12 ؼٛض ٔطستضٚظی ثٝ 

 .قس یٔ

ػسز ذٛوچٝ ٞٙسی ا٘دبْ ٌطفز وٝ  24ایٗ ٔؽبِؼٝ ثط ضٚی 

 ثٝ ؾٝ ٌطٜٚ ظیط سمؿیٓ قس٘س:

 C) ٌطٜٚ  (ٜ وٙشطٌَطٚ -1

 ٌرطٜٚ    (ثیٕبضی ا٘ؿسازی ٔعٔٗ ضیٌٝطٜٚ ٔسَ حیٛا٘ی  -2

COPD) 

ثیٕبضی ا٘ؿرسازی ٔرعٔٗ   حیٛا٘ی سیٕبض قسٜ )ٔسَ ٌطٜٚ  -3

 g/lit 0.25( ثرٝ ٔیرعاٖ   Cثرب زضیبفرز ٚیشربٔیٗ    ( (COPD ضیٝ

زض آة ذٛضاوی ایٗ حیٛا٘ربر زض ؼرَٛ ٔؽبِؼرٝ حرُ      Cٚیشبٔیٗ 

 COPD +Vit C)  ٌطٜٚ  (.قس یٔ

 ثرط  :COPD ثیٕبضی ا٘ؿسازی ٔعٔٗ ضیٝاِمبی ٔسَ حیٛا٘ی 

ٔشكرىُ اظ زٚ ٔحفظرٝ   ای ٔحفظرٝ   ]9[سدطثیبر لجّری   اؾبؼ

ؾرب٘شی ٔشرط ٚ ٔحفظرٝ     13×9×31 لطاضٌیطی ؾط حیٛاٖ ثٝ اثؼبز

ؾرب٘شی ٔشرط ؼطاحری     13×28×31لطاضٌیطی ثسٖ حیٛاٖ ثٝ اثؼبز 

حس أىربٖ زض ؾربذز ایرٗ ٔحفظرٝ ؾرؼی ٌطزیرس ورٝ        قس. سب 

 وٕشطیٗ أىبٖ سٕبؼ ٌبظ ثب ثسٖ حیٛاٖ ٚخٛز زاقشٝ ثبقس.

، حیٛا٘ربر زض زاذرُ ٔحفظرٝ ٌصاقرشٝ     COPDثطای اِمبی 
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ٚ اظ ؼطیك زٚ ضٚظ٘ٝ زض زٚ ؾٛی ؾط حیٛا٘بر ٚ سٛؾرػ   قس٘س یٔ

ٞرط ثربض   . قرس  یٔر ؾی ؾی زٚز ؾیٍبض ٚاضز ٔحفظرٝ   20ؾطً٘ 

ٚ  ٌطفرز  یٔر ذٛوچٝ ثٝ ؼٛض ٕٞعٔبٖ صٛضر  3 یاؾشٙكبق ثطا

ؾرطً٘ زٚز ؾریٍبض لرطاض     2٘بر زض ٞرط زلیمرٝ زض ٔؼرطض    حیٛا

دبف زٚز سِٛیس  18-16. اظ آ٘دبیی وٝ ٞط ؾیٍبض حسٚز ٌطفشٙس یٔ

، ٔسر زض ٔؼطض لطاض ٌطفشٗ حیٛاٖ ثب ٞط ؾریٍبض حرسٚز   وطز یٔ

زلیمرٝ   10زلیمٝ ثٛز. ثیٗ سدٛیع ٞط زٚ ؾیٍبض ثرٝ حیرٛاٖ    9-8

ضٚظ  6ٞط ٞفشرٝ  ٔبٜ،  3. ٞط حیٛاٖ زض ٔسر قس یٔاؾشطاحز زازٜ 

 .]9[ وطز یٔ٘د ؾیٍبض زضیبفز  5ٚ  ٞط ضٚظ 

 ثطضؾی دبؾد سطاقٝ ثٝ ٔشبوِٛیٗ زض حٕبْ ثبفز:
ذٛوچٝ ٞبی ٞٙسی یه ضٚظ دؽ اظ اسٕبْ زٚضٜ ٔؽبِؼرٝ، ثرب   

ٚاضز قسٖ ظطثٝ ثٝ دكز ٌطزٖ، ٘رربػی قرس٘س. ثلافبصرّٝ ثرٝ     

اؼرطاف   یٞرب  ثبفرز وٕه لیچی ؾیٙٝ حیٛاٖ ٌكٛزٜ ٚ سطاقٝ اظ 

)ثرب   . ؾذؽ زض زاذُ ظرطف حربٚی ٔحّرَٛ ورطثؽ    قس یٔخسا 

 ;Nacl; 120 mM, NaHco3; 25 mM, MgSo4سطویجربر  

0.5 mM, KH2Po4; 1.2 mM, dextrose; 11 mM, 

CaCl2; 2.5 mM, KCl; 4.72 mM) قس. ثبفز زض لطاض زاز ٜ

حفرظ قرسٜ ٚ سٛؾرػ     ٌطاز یؾب٘شزضخٝ  37 ایٗ ٔحَّٛ زض زٔبی

قس. ؾذؽ سطاقرٝ ثرٝ    ؿیػ٘ٝاو  (O2, 5% CO2 %95)وطثٛغٖ

حّمرٝ غعرطٚفی ثرٛز     3-2حّمٝ وٝ ٞط ورساْ حربٚی    10سؼساز 

ثٝ ٞٓ ٔشصُ ٌطزیرس سرب ظ٘دیرطٜ سطاقرٝ      ٞب حّمٝثطـ زازٜ قس. 

سكىیُ قٛز. زض ا٘شٟب ثٝ ٔٙظٛض ثجز زلیك ٔیعاٖ ا٘مجبض ػعرّٝ  

ٔمبثُ ػعّٝ، ثطیسٜ قس ٚ  ،لؿٕز غعطٚف سطاوئبَ، ٞط حّمٝ زض

 سكىیُ قس.    ٞب حّمٝظ٘دیطٜ اظ ٘یٓ 

        ٔیّری ِیشرطی حٕربْ ثربفشی      20ثبفز زاذرُ ٔحفظرٝ    ٟ٘بیشبً

(type 809  Schuler organ bath     ؾربذز قرطوز إِٓرب٘ی

March-Hugstetten   وٝ حبٚی ٔحَّٛ وطثؽ ثٛز ثرٝ حبِرز )

ٌرطْ وكرف ایعٚسٛ٘یره  لرطاض      1ٔؼّك لطاض زازٜ قرس ٚ سحرز   

َ ٌطفز. زض ظٔبٖ اؾشطاحز ٚ ؼَٛ ٔؽبِؼٝ   37 زٔبی ایٗ ٔحّرٛ

ٖ   ٌرررطاز یؾرررب٘شزضخرررٝ                   حفرررظ قرررسٜ ٚ سٛؾرررػ وطثرررٛغ

(95% O2, 5% CO2) ٝ٘ٔحفظٝ حٕبْ ثربفشی   قس یٔ اوؿیػ ٚ

. قرس  یٔر زلیمٝ یه ثبض ثب ٔحَّٛ وطثؽ سربظٜ قؿشكرٛ    15ٞط 

ٔٛاز ٔرشّف ثٝ فبصّٝ یه ؾبػز اظ ٞٓ ثطضؾی قس  طیؾذؽ سأث

]32[.    

٘رٛع   vernier controlثرب اؾرشفبزٜ اظ سطا٘ؿسیٛؾرط     ٞب دبؾد

850 N sensor  ؾرربذز قررطوز إِٓررب٘یHugo-Sachs 

Elektronik   ٌررررطْ ٚ 0-20 ثررررب ٔحررررسٚزٜ حؿبؾرررریز        

mm/turn 2/0 ٜثجررررز قررررس ٚ سٛؾررررػ سمٛیررررز وٙٙررررس                

amp quadribridge CC/118  ؾرررررررربذز قررررررررطوز            

 مٛیز ٌطزیس.سMarch-Hugstetten  إِٓب٘ی

درؽ اظ یرره ؾربػز اؾررشطاحز، یربظزٜ غّظررز سدٕؼرری اظ    

- 3ٔیّی ِیشطی حٕبْ ثبفشی زض فٛاصُ  20ٔشبوِٛیٗ ثٝ ٔحفظٝ 

غّظشٟبی افعایٙسٜ ٔشربوِٛیٗ   ثٝ دبؾد ثبفززلیمٝ اظبفٝ قس ٚ  5

زضصس دبؾد ا٘مجبظری   ثجز ٌطزیس. ؾذؽٕ٘ٛزاض دّىب٘ی ثصٛضر 

ٝ ب غّظشٟبی ٔشربوِٛیٗ ثر  اظ  هیٞط  ا٘مجربض   حرساوثط  ثرب  ٔمبیؿر

  .آٔسحبصّٝ زض ٘شیدٝ آذطیٗ غّظز ٔشبوِٛیٗ ثسؾز 

دبؾرد   -دبیبٖ ثطای ٞط آظٔبیف ٔٙحٙی ٍِربضیشٓ غّظرز   زض

ٕ ضٚی صفحٝ ٘یٕٝ  ٚ ثرٝ وٕره ٔٙحٙری    ی ضؾرٓ قرسٜ   ٍِربضیش

 ُ زضصررس ا٘مجرربض  50غّظشرری اظ ٔشرربوِٛیٗ ورٝ ٔٛخررت   ،حبصر

  ٌكز.   سؼییٗ ٔی، (EC50)ٌطزیس  حساوثط زض ٞط آظٔبیف ٔی

 سطاقٝ ثٝ اٚاِجٛٔیٗ: ػعّٝ صبفثطضؾی دبؾد 
َ    ػعّٝ صبفدبؾد   زضصرس  1/0 سطاقٝ حیٛا٘ربر ثرٝ ٔحّرٛ

 5/0mlاٚاِجٛٔیٗ ثٝ سطسیت ظیط ا٘ساظٜ ٌیطی قس: ثٝ ایرٗ ٔٙظرٛض   

ٔیّی ِیشرطی حٕربْ    20اٚاِجٛٔیٗ ثٝ ٔحفظٝ  زضصس 4 اظ ٔحَّٛ

زلیمرٝ   10ؼرس اظ  ثبفشی اظبفٝ قس ٚ ٔیعاٖ ا٘مجبض ایدبز قرسٜ  ث 

ٔحبؾجٝ ٌطزیس. ؾذؽ دبؾرد ثرٝ صرٛضر زضصرسی اظ ا٘مجربض      

 ٔشبوِٛیٗ ثیبٖ قس. µmol/lit 10 ثسؾز آٔسٜ ثب

 ثطضؾی دبؾد اسؿبػی سئٛفیّیٗ:
ٔیّی ِیشرطی   20ٔیّی َٔٛ ٔشبوِٛیٗ ثٝ ٔحفظٝ  10زض اثشسا 

ٔیّی ِیشط اظ ٔحَّٛ   1/0زلیمٝ  7حٕبْ ثبفشی اظبفٝ قس ٚ ثؼس اظ 

mol  2-10×4    4 سئٛفیّیٗ ثٝ حٕبْ ثبفشی اظبفٝ قرس. ایرٗ وربض 

زلیمٝ سىطاض قس. ؾذؽ ٔیعاٖ اسؿبع سطاقرٝ   5-3ثبض ٚ ثٝ فبصّٝ 

زض دبؾد ثٝ ٞط یه اظ غّظشٟبی سئٛفیّیٗ ثرٝ ػٙرٛاٖ وؿرطی اظ    

 اسؿبع حساوثط ثٝ زضصس ٔحبؾجٝ قس.

 : (BAL)ثطضؾی ٔبیغ لاٚاغ ثطٚ٘كی آِٛئِٛی
وربِ٘ٛی اظ ؼطیرك    سطاقرٝ، ٕٞعٔبٖ ثب آٔبزٜ ؾربظی ظ٘دیرطٜ   

ٔیّی ِیشط ٘طٔربَ   5ثب  ٞبٝ یضؾٛضاخ سطاقٝ ٚاضز قس ٚ اظ ؼطیك آٖ 

ؾری   20 ثربض سىرطاض قرس )خٕؼربً     4ؾبِیٗ لاٚاغ قس٘س. ایٗ ػُٕ 

 ؾی(. 

  یه ٔیّی ِیشط اظ ٔبیغ لاٚاغ ثب حدٓ ثطاثط اظ ٔحّرَٛ سرٛضن   

)قبُٔ یه ٔیّی ِیشط اؾیس اؾشیه ٌلاؾریبَ، یره ٔیّری ِیشرط     

% ٚ صس ٔیّری ِیشرط آة ٔمؽرط( ض٘رً     1وطیؿشبَ ٚیِٛٝ  ٔحَّٛ
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ثربض ثرط ضٚی لاْ    2ثرٝ صرٛضر    ٞب ؾَّٛؾذؽ وُ  آٔیعی قس.

 .]10[ٕٞٛؾیشٛٔشط قٕبضـ قس٘س 

قررٕبضـ افشطالرری ؾررِّٟٛبی اِشٟرربثی ٔرربیغ لاٚاغ ثطٚ٘كرری 

 :(Cellular diff)آِٛئِٛی 

زلیمرٝ ٚ   10زضخٝ ثٝ ٔرسر   4ثبلیٕب٘سٜ ٔبیغ لاٚاغ زض زٔبی 

زٚض ؾب٘شطیفٛغ قس. ٔربیغ ضٚئری ثطزاقرشٝ قرس ٚ اظ      2500ض ثب زٚ

ؾِّٟٛبی ضؾٛة وطزٜ زض لؿٕز سٝ ِِٛٝ، اؾٕیط سٟیٝ قرس. درؽ   

ٌیٕؿرب صرٛضر   -اظ ذكه قسٖ لأٟب ض٘رً آٔیرعی ثرب ضایرز    

ٔؼیبضٞربی  ظیط ٔیىطٚؾرىٛح ٘رٛضی، ثطاؾربؼ     ٌطفز. ؾذؽ زض

َ آ٘بِیع سفىیه  ضً٘ آٔیعی ٚ ٔٛضفِٛٛغی، ثرب قرٕطزٖ    ٞرب  ؾرّٛ

ثبض ا٘دبْ قس ٚ ػرسز ثسؾرز آٔرسٜ ثرٝ      2ؾَّٛ ثٝ صٛضر  400

 .]10[زضصس ثیبٖ قس 

 ٔؽبِؼٝ دبسِٛٛغیه ضیٝ:
ثرب ثبلیٕب٘رسٜ سطاقرٝ خرسا قرس٘س ٚ       ٞبٝ یضثؼس اظ اسٕبْ لاٚاغ، 

زضصس لطاض ٌطفشٙرس. یره ٞفشرٝ ثؼرس      10زاذُ ٔحَّٛ فطٔبِیٗ 

زضصرس   100سرب   70ثٝ ضٚـ دبؾبغ ثب اؾرشفبزٜ اظ اسربَ٘ٛ    ٞب ثبفز

ثٛؾریّٝ ٌعیّرَٛ،    ٞرب  ثبفرز آثٍیطی قس٘س. ثؼس اظ قفبف ؾربظی  

ثب دبضافیٗ اقجبع قسٜ ٚ ثّٛن ثبفشی ا٘دربْ قرس. ؾرذؽ     ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ

ٔیىطٖٚ ثرطـ زازٜ قرس٘س ٚ    4ثب ٔیىطٚسْٛ ثٝ ظربٔز  ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ

ضً٘ آٔیعی ثب ٕٞبسٛوؿیّیٗ ٚ ائٛظیٗ ا٘دبْ قرس ٚ ؾرذؽ ظیرط    

 ٔیىطٚؾىٛح ٘ٛضی ثطضؾی قس٘س.

 ٔؽبِؼبر آٔبضی:
ٗ    ±ثصرٛضر ٔیربٍ٘یٗ    ٞب زازٜ  ذؽربی اؾرشب٘ساضز اظ ٔیربٍ٘ی

SEM)±(mean       ٜاضائٝ قس. ٔمبیؿرٝ ثریٗ دبؾرد زٞری ظ٘دیرط

ٗ سطاقٝ ذٛوچٝ ٞبی ؾبِٓ ٚ سدطثی ٘ؿجز ثٝ   (EC50) ٔشربوِٛی

ا٘دربْ قرس.    Unpaired t testثب اؾرشفبزٜ اظ سؿرز    ٚ اٚاِجٛٔیٗ

 COPD٘شبیح حبصُ اظ حیٛا٘ربر قربٞس ٚ حیٛا٘ربر ٔجرشلا ثرٝ      

ٔصرطف   COPDٔصطف وٙٙسٜ آة آقبٔیس٘ی ؾبزٜ ٚ ٔجشلا ثرٝ  

ثب اؾشفبزٜ اظ سؿز آٔبضی  ،Cٚیشبٔیٗ آقبٔیس٘ی حبٚی وٙٙسٜ آة 

ANOVA ٚ ٌررطٜٚ ٔشفرربٚر ثررب آظٔررٖٛ  ٔمبیؿررٝ قررسTukey 

ٔطثٛؼرٝ ثرب اؾرشفبزٜ اظ ٘رطْ افرعاض       یٞب یٔٙحٙٔكر  ٌطزیس. 

Sigma plot  .05/0 ضؾٓ قرسp<   ٖ ٔؼیربض ٔؼٙری زاض    ثرٝ ػٙرٛا

 ثٛزٖ آٔبضی زض ٘ظط ٌطفشٝ قسٜ اؾز.

 يافته ها

 ٔشبوِٛیٗ: دبؾد زٞی سطاقٝ ثٝ
سطاقرٝ ثرٝ غّظشٟربی     یٞرب  ثبفرز ثب ثطضؾی ٔٙحٙری دبؾرد   

ثبفشی ٔكرر  ٌطزیرس ورٝ ٔٙحٙری      زض حٕبْٔرشّف ٔشبوِٛیٗ 

زاضای قریفز ثرٝ    C٘ؿرجز ثرٝ ٌرطٜٚ     COPDٔطثٛغ ثٝ ٌطٜٚ 

. اٌطچررٝ ٔٙحٙرری ٔطثررٛغ ثررٝ ٌررطٜٚ   ثبقررس یٔررؾررٕز چررخ 

COPD+Vit C    ٜٚ٘ؿجز ثرٝ ٌرطCOPD     ثرٝ ؾرٕز ضاؾرز

Metacholine Concentration (Log M)

T
ra

ch
ea

l 
C

o
n

tr
a
ct

il
 R

es
p

o
n

se

 (
%

 m
a
x
im

u
m

 e
ff

ec
t)

-7 -6 -5 -4 -3

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

110

control

COPD

COPD+Vit C

 
 

 دبؾد ا٘مجبظی ظ٘دیطٜ سطاقٝ ثٝ غّظشٟبی ٔرشّف ٔشبوِٛیٗ زض ؾٝ ٌطٜٚ ٔٛضز ٔؽبِؼٝ یٞب یٔٙحٙ -7شكل 
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 Cِٚی ٞٙٛظ ایٗ ٔٙحٙی ٘ؿرجز ثرٝ ٌرطٜٚ    قیفز دیسا وطزٜ ثٛز 

 ُ (. قریفز ثرٝ ؾرٕز چرخ     1قیفز ثٝ ؾٕز چخ زاقز )قرى

٘كبٖ زٞٙسٜ افعایف دبؾد زٞری سطاقرٝ ثرٝ زٚظٞربی ٔرشّرف      

 .                                         ثبقس یٔٔشبوِٛیٗ 

         COPDزض ظ٘دیررطٜ ٞرربی سطاقررٝ ٌررطٜٚ EC50ٔیرربٍ٘یٗ 

(µM 35/0±8/2 ثررٝ ؼررٛض ) ٜٚٔؼٙرری زاضی ٘ؿررجز ثررٝ ٌررطC  

(µM41/0± 21/4 وٕشط ثرٛز )) 05/0p<)  ٗٔیربٍ٘ی . EC50 زض

  COPD+Vit Cظ٘دیطٜ ٞبی سطاقٝ ٔطثٛغ ثٝ ٌطٜٚ 

(µM26/0±08/4 ٝثرررٝ ؼرررٛض ٔؼٙررری زاضی ٘ؿرررجز ثررر )

ٚ ثٝ حس ٌطٜٚ وٙشرطَ   (>05/0p (ثٟجٛزی زاقز  COPDٌطٜٚ

 (.2ضؾیسٜ ثٛز )قىُ 

10 دبؾد ا٘مجبظی ظ٘دیطٜ سطاقٝ ثٝ غّظرز  
-5

 M  ٗٔشربوِٛی

(Contractility)  ٜٚزض ٌطCOPD  g)12/0±77/1  ثرٝ ؼرٛض ) 

 ثیكرشط ثرٛز   )C g) 09/0± 36/1ٔؼٙی زاضی ٘ؿرجز ثرٝ ٌرطٜٚ   

(05/0p<) ٝزض ٌرررررطٜٚ. دبؾرررررد سطاقررررر C COPD+Vit 

g)04/0±48/1(  ٜٔٛخت وبٞف ٔؼٙی زاض دبؾد ا٘مجبظی ظ٘دیط

 

اذشلاف آٔبضی ثیٗ  .p<0.05 ، + :ٌطٜٚ ٞبی زیٍط ٚ Cاذشلاف آٔبضی ثیٗ ٌطٜٚ ، ٌطٜٚ ٔٛضز ٔؽبِؼٝ 3( زض EC50دبؾد سطاقٝ ثٝ ٔشبوِٛیٗ )  SEM ±ٔمساض ٔیبٍ٘یٗ -2شكل 

 .COPD :* ،p<0.05ثب ٌطٜٚ  COPD+Vit Cٌطٜٚ 

 

ٗ  M 10- 5دبؾد ا٘مجبظری ظ٘دیرطٜ سطاقرٝ ثرٝ غّظرز       -3شكل  ٝ   یٞرب  ٌرطٜٚ زض   (contractility)ٔشربوِٛی                   ٌرطٜٚ ٞربی    ٚ Cاذرشلاف آٔربضی ثریٗ ٌرطٜٚ     ، ٔرٛضز ٔؽبِؼر
 .p<0.05 ، +زیٍط: 
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.  (>05/0p( قرس  COPDسطاقٝ ثٝ ٔشبوِٛیٗ ٘ؿرجز ثرٝ ٌرطٜٚ    

 زض حرس COPD+Vit C دبؾد ا٘مجبظی ظ٘دیطٜ سطاقٝ زض ٌرطٜٚ  

 (.3ٌطٜٚ وٙشطَ ثٛز )قىُ 

 دبؾد سطاقٝ ثٝ اٚاِجٛٔیٗ:
 COPDدبؾد ا٘مجبظی ظ٘دیطٜ سطاقٝ ثٝ اٚاِجٛٔیٗ زض ٌرطٜٚ  

 C ثررٝ ٌررطٜٚ( ثررٝ ؼررٛض ٔؼٙرری زاضی ٘ؿررجز  %94/3±62/40)

ٝ (>001/0p (( ثیكررشط ثررٛز%98/3±82/9)  . دبؾررد سطاقررٝ ثرر

( ثرٝ ؼرٛض   %67/2±5/26) C COPD+Vitاٚاِجٛٔیٗ زض ٌرطٜٚ  

، (>05/0p(وبٞف زاقرز   COPDٔؼٙی زاضی ٘ؿجز ثٝ ٌطٜٚ 

ٞٙٛظ  COPD+Vit Cدبؾد سطاقٝ ثٝ اٚاِجٛٔیٗ زض ٌطٜٚ  اٌط چٝ

. (>01/0p (ثیكرشط ثرٛز   C ثٝ ؼٛض ٔؼٙی زاضی ٘ؿجز ثرٝ ٌرطٜٚ  

 (.4)قىُ

 ٔبیغ لاٚاغ ثطٚ٘كی آِٛئِٛی: سؼساز ؾِّٟٛبی ؾفیس زض
زض  BALٔیررربٍ٘یٗ سؼرررساز ؾرررِّٟٛبی ؾرررفیس زض ٔررربیغ  

ثٝ ؼٛض ٔؼٙری زاضی ٘ؿرجز    COPD  (87/75 ±5/1802)ٌطٜٚ

. ٔیربٍ٘یٗ  >p)05/0 (( ثیكرشط ثرٛز  92/55±5/427) C ثٝ ٌطٜٚ

 

اذرشلاف   ،p<0.01  ٚ+++  ،p<0.001 ،++ٌطٜٚ ٞبی زیٍرط:   ٚ Cاذشلاف آٔبضی ثیٗ ٌطٜٚ ، ٔٛضز ٔؽبِؼٝ یٞب ٌطٜٚدبؾد ا٘مجبظی ظ٘دیطٜ سطاقٝ ثٝ اٚاِجٛٔیٗ زض  -4شكل 
 .COPD :* ،p<0.05ثب ٌطٜٚ  COPD+Vit Cآٔبضی ثیٗ ٌطٜٚ 

 

بی ؾفیس زض -5شكل  ِٛی( زض  BALٔبیغ  سؼساز ؾِّٟٛ   p<0.05 ،++، p<0.01 ، +ٌطٜٚ ٞبی زیٍط:  ٚ Cاذشلاف آٔبضی ثیٗ ٌطٜٚ ، ٔٛضز ٔؽبِؼٝ یٞب ٌطٜٚ)ٔبیغ ثطٚ٘كی آِٛئ

 ٚ+++  ،p<0.001 ، ٜٚاذشلاف آٔبضی ثیٗ ٌطCOPD+Vit C  ٜٚثب ٌطCOPD :***  ،p<0.001. 
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 C COPD+Vitزض ٌرطٜٚ   BALسؼساز ؾِّٟٛبی ؾفیس زض ٔبیغ 

 COPD ( ثٝ ؼٛض ٔؼٙی زاضی ٘ؿجز ثٝ ٌط96/78±25/666ٜٚ)

. اٌط چرٝ سؼرساز ؾرِّٟٛبی ؾرفیس زض     >p)001/0(وبٞف زاقز 

 Cثٝ ؼٛض ٔؼٙی زاضی ٘ؿرجز ثرٝ ٌرطٜٚ     C COPD+Vitٌطٜٚ 

 (.                                        5)قىُ >p)05/0 (افعایف زاقز

)ٔرربیغ لاٚاغ  BAL ؾررِّٟٛبی ؾررفیس زض ٔرربیغزضصررس ا٘ررٛاع 
 ثطٚ٘كی آِٛئِٛی(:

 COPDزض ٌطٜٚ BALٔیبٍ٘یٗ زضصس ائٛظیٙٛفیّٟب زض ٔبیغ 

 Cٔؼٙری زاضی ٘ؿرجز ثرٝ ٌرطٜٚ    غیط ( ثٝ ؼٛض 87/2 %55/0±)

ٔیرربٍ٘یٗ زضصررس ائٛظیٙٛفیّٟررب زض   ( ثیكررشط ثررٛز. %72/0±5/2)

ٔؼٙری  غیرط  ثرٝ ؼرٛض    COPD+Vit C  (65/2 ± %59/0)ٌطٜٚ

ٔیربٍ٘یٗ زضصرس    .وبٞف زاقرز  COPD زاضی ٘ؿجز ثٝ ٌطٜٚ

زاضی  یٔؼٙر  طیر غثٝ ؼٛض  C COPD+Vitٛفیّٟب زض ٌطٜٚ ائٛظیٙ

 .(a 6افعایف زاقز )قىُ C٘ؿجز ثٝ ٌطٜٚ 

  COPDزض ٌرطٜٚ  BALٔیبٍ٘یٗ زضصس ٘ٛسطٚفیّٟب زض ٔبیغ 

(%77/1±18/86 ٝ  Cٌررطٜٚ  ( ثررٝ ؼررٛض ٔؼٙرری زاضی ٘ؿررجز ثرر

. ٔیرربٍ٘یٗ زضصررس  >p)001/0( ( ثیكررشط ثررٛز %44/5±78/50)

( ثٝ ؼٛض %72/4± 68/60) .COPD+Vit C ٘ٛسطٚفیّٟب زض ٌطٜٚ

 
ُ  -6شكل  ٗ زضصس ائٛظیٙٛفی ُ (a)ٔیبٍ٘ی اذشلاف آٔبضی ، ٔٛضز ٔؽبِؼٝ یٞب ٌطٜٚ زض آِٛئِٛی( ی)ٔبیغ لاٚاغ ثطٚ٘ك BAL غیٔب زض (d)ٚ ٔٛ٘ٛؾیز  (c)، ِٙفٛؾیز (b)، ٘ٛسطٚفی
ٗ ٌطٜٚ   COPD  :* ، p<0.05 ،**، p<0.01ثب ٌطٜٚ  COPD+Vit Cاذشلاف آٔبضی ثیٗ ٌطٜٚ  .p<0.05 ،++، p<0.01  ٚ+++ ،p<0.001 ، +ٚ ٌطٜٚ ٞبی زیٍط:  Cثی

ٚ *** ، p<0.001. 
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. >p)001/0( وبٞف زاقز COPD ٔؼٙی زاضی ٘ؿجز ثٝ ٌطٜٚ

ثرٝ ؼرٛض    COPD+Vit Cٔیبٍ٘یٗ زضصس ٘ٛسطٚفیّٟرب زض ٌرطٜٚ   

 . (b6افعایف زاقز )قىُ  Cغیطٔؼٙی زاضی ٘ؿجز ثٝ ٌطٜٚ 

  COPDزض ٌرطٜٚ  BALٔیبٍ٘یٗ زضصس ِٙفٛؾیشٟب زض ٔربیغ  

 Cٌررطٜٚ ٘ؿررجز ثررٝ   چكررٍٕیطی ( ثررٝ ؼررٛض %39/0±68/8)

. ٔیربٍ٘یٗ زضصرس   >p)001/0 (وبٞف زاقز( %33/3±87/43)

( ثرٝ ؼرٛض   %22/1±5/34)  COPD+Vit Cِٙفٛؾیشٟب زض ٌرطٜٚ 

 افرررعایف زاقرررز COPDٔؼٙررری زاضی ٘ؿرررجز ثرررٝ ٌرررطٜٚ 

(001/0(p<  ِٙفٛؾرررریشٟب زض ٌررررطٜٚ . ٔیرررربٍ٘یٗ زضصررررس     

COPD+Vit C       ٜٚثرٝ ؼرٛض ٔؼٙری زاضی وٕشرط اظ ٌرطC  ثرٛز        

)05/0(p<ُقى( . c6).   

  COPDزض ٌرطٜٚ  BALب زض ٔبیغ ٔٛ٘ٛؾیشٟٔیبٍ٘یٗ زضصس 

 Cثررٝ ؼررٛض ٔؼٙرری زاضی ٘ؿررجز ثررٝ ٌررطٜٚ     (%33/0±44/4)

یررربٍ٘یٗ زضصرررس ٔ. >p)05/0( ( ثیكرررشط ثرررٛز%47/0±87/2)

 ثرٝ ؼرٛض   COPD+Vit C  (%28/0 ±25/3)ٔٛ٘ٛؾیشٟب زض ٌطٜٚ

. >p)05/0( وبٞف زاقرز  COPDٔؼٙی زاضی ٘ؿجز ثٝ ٌطٜٚ 

 ثرٝ ؼرٛض   C COPD+Vit ٔیبٍ٘یٗ زضصس ٔٛ٘ٛؾریشٟب زض ٌرطٜٚ  

 .(d6افعایف زاقز. )قىُ  Cغیطٔؼٙی زاضی ٘ؿجز ثٝ ٌطٜٚ 

 یبفشٝ ٞبی دبسِٛٛغیه ثبفز ضیٝ:
ٚ  یٞب ثبفزثطضؾی  COPDزض ٌطٜٚ   ضیٛی سغییطار ٚاظرح 

 ٔكرصی ٘كبٖ زاز وٝ ػجبضسٙس اظ:

 افعایف ظربٔز ػعّٝ صبف ثطٚ٘ف -1

 ٞیذطدلاظی ثبفز دٛقكی ػعّٝ صبف ثطٚ٘ف   -2

ٔشبدلاظی ؾِّٟٛبی اؾشٛا٘ٝ ای قجٝ ٔؽجرك ٔرػٜ زاض ثرٝ     -3

 ِٟٛبی ؾٍٙفطقی )زض ثطذی اظ ٘ٛاحی(  ؾّ

 (Boltٞیذطدلاظی ثبفز ِٙفبٚی ٚاثؿشٝ ثٝ ثطٚ٘ف ) -4

زیرٛاضٜ   ، ٔبوطٚفبغ( زضسدٕغ ؾِّٟٛبی اِشٟبثی )ِٙفٛؾیز -5

 ػطٚق. 

 قرٛز  یٕ٘ر سغییرطار فرٛق زیرسٜ     COPD+Vit Cزض ٌطٜٚ 

 (.7)قىُ

)ظ٘دیررطٜ ٞرربی سطاقررٝ  1زض ٌررطٜٚ  اثررط اسؿرربػی سئررٛفیّیٗ:

(، اثط اسؿبػی سئرٛفیّیٗ زض ٌرطٜٚ   mM KCl 60 ٔٙمجط قسٜ ثب

  
 (10ثب ثعضٌٕٙبیی ی ٔٛضز ٔؽبِؼٝ )ٞب ٌطٜٚفز ضیٝ زض سغییطار دبسِٛٛغیه زض ثب -7شكل 
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COPD  ٜٚ٘ؿجز ثٝ ٌطC    ثؽٛض چكٍٕیطی وربٞف ٘كربٖ زاز

)05/0(p<  ٜٚسئررٛفیّیٗ زض ٌررطC COPD+Vit  اثررط اسؿرربػی

اثط اسؿبػی . >p)05/0(زاقز  COPDثیكشطی ٘ؿجز ثٝ ٌطٜٚ 

ثؽٛض غیطٔؼٙری زاضی وٕشرط    C COPD+Vit سئٛفیّیٗ زض ٌطٜٚ

 (.1َ اؾز )خسٚ Cاظ ٌطٜٚ 

 M 10)ظ٘دیطٜ ٞبی سطاقرٝ ٔٙمرجط قرسٜ ثرب     2زض ٌطٜٚ 

٘ؿرجز ثرٝ    COPDٔشبوِٛیٗ(، اثط اسؿربػی سئرٛفیّیٗ زض ٌرطٜٚ    

.  >p)05/0(ثؽررٛض چكررٍٕیطی ورربٞف ٘كرربٖ زاز    Cٌررطٜٚ 

اثط اسؿبػی ثیكرشطی ٘ؿرجز    C COPD+Vitسئٛفیّیٗ زض ٌطٜٚ 

 اثرط اسؿربػی سئرٛفیّیٗ زض   . >p)05/0(زاقز  COPDثٝ ٌطٜٚ 

 Cثؽٛض غیطٔؼٙری زاضی وٕشرط اظ ٌرطٜٚ     C COPD+Vitٌطٜٚ 

اثط اسؿبػی سئرٛفیّیٗ زض ظ٘دیرطٜ ٞربی سطاقرٝ      (.2اؾز )خسَٚ 

 C یٞرب  ٌطٜٚ( زض 2ٚ  1)ٌطٜٚ  KClٔٙمجط قسٜ ثب ٔشبوِٛیٗ یب 

 ٚCOPD    ٜٚزض زٚ غّظرررز دررربییٗ سئرررٛفیّیٗ زض ٌرررط ٚC 

COPD+Vit  اظ ٘ظررط آٔرربضی سفرربٚر ٔؼٙرری زاضی ٘ساض٘ررس. اثررط

)ظ٘دیرطٜ ٞربی    2اسؿبػی غّظشٟبی ثربلای سئرٛفیّیٗ زض ٌرطٜٚ    

 C COPD+Vitسطاقٝ ٔٙمرجط قرسٜ ثرب ٔشربوِٛیٗ( زض ٌرطٜٚ      

 .(8. )قىُ >p)05/0) ثٛز 1ثیكشط اظ ٌطٜٚ 

 بحث

ثط ٔیعاٖ دبؾد زٞی سطاقٝ ثرٝ   Cزض ایٗ ٔؽبِؼٝ اثط ٚیشبٔیٗ 

 ٛ ُ  ٔیٗ ٚ سئرٛفیّیٗ،  ٔشبوِٛیٗ، اٚاِجر ٌّجِٟٛربی ؾرفیس    سؼرساز ور

ٚ زضصس افشطالی ا٘ٛاع ؾرِّٟٛبی ؾرفیس زض    BALٔٛخٛز زض ٔبیغ 

 

       )ظ٘دیطٜ ٞربی سطاقرٝ ٔٙمرجط قرسٜ ثرب      2( ٚ ٌطٜٚ  mM KCl 60) ظ٘دیطٜ ٞبی سطاقٝ ٔٙمجط قسٜ ثب 1غّظز اثط اسؿبػی سئٛفیّیٗ زض زٚ ٌطٜٚ  -ٔٙحٙی دبؾد -8شكل 
10 µM   ٜٚٔشبوِٛیٗ( زض ٌطC (a) ٌٜٚط ،COPD  (b) ٌٜٚط ٚCOPD + Vit C (c). ٗزٚ ٌطٜٚ:  اذشلاف آٔبضی ثی+ ، p<0.05. 
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ٚ سغییطار دبسِٛٛغیه ثبفرز ضیرٝ زض ذٛوچرٝ ٞربی      BALٔبیغ 

 ثطضؾی قسٜ اؾز. COPDٞٙسی ٔجشلا ثٝ 

٘شبیح ایٗ ٔؽبِؼٝ ٔكر  وطز وٝ دبؾد سطاقٝ ثٝ ٔشربوِٛیٗ  

وُ ٌّجِٟٛبی ؾرفیس ٔٛخرٛز    ، سؼسازContractilityٚ اٚاِجٛٔیٗ، 

ٞب، ائٛظیٙٛفیّٟرب ٚ ٔٛ٘ٛؾریشٟبی    ٚ سؼساز ٘ٛسطٚفیُ BALزض ٔبیغ 

٘ؿجز ثرٝ ٌرطٜٚ وٙشرطَ افرعایف      COPDٌطٜٚ  زض BALٔبیغ 

ٚ سؼرساز ِٙفٛؾریشٟبی ٔربیغ     EC50زاقز زض حبِی ورٝ ٔیرعاٖ   

BAL   ٘ؿجز ثٝ ٌطٜٚ وٙشطَ وبٞف یبفشٝ ثٛز. ٕٞچٙریٗ اِمربی 

COPD  ٝزض ٌررطٜٚٔٛخررت سغییررطار دبسِٛٛغیرره زض ثبفررز ضیرر  

COPD  ٗقس. سدٛیع ٚیشبٔیC  زض سٕبْ ؼَٛ اِمبیCOPD  زض

ٔٛخت خٌّٛیطی اظ ثرطٚظ سغییرطار فرٛق     C COPD+Vit ٌطٜٚ

 ؼجیؼی قسٜ اؾز.

سطویجرربر قرریٕیبیی ٔشكررىُ اظ   زٚز ؾرریٍبض ٔرّررٛؼی اظ 

 زض غّظرز آظاز ٚ زیٍط سطویجبر اوؿیساٖ اؾز ورٝ   یٞب ىبَیضاز

ثبلا ٚخٛز زاض٘س. ضازیىبِٟبی آظاز زض فبظ ٌبظی زٚز ؾریٍبض ٚخرٛز   

ضازیىبَ ٚخٛز 1015 دبف فبظ ٌبظی زٚز ؾیٍبض سمطیجبً زض ٞطزاض٘س. 

ٚ  زاضز وٝ ػٕسسبً . ٘یشطیره اوؿریس   ثبقرس  یٔر دطٚوؿریُ   اِىّیرُ 

((NO غّظرز    ٔبزٜ اوؿیساٖ زیٍطی اؾز وٝ زض زٚز ؾیٍبض زض

PPM1000-500  ٖٛٚخٛز زاضز. ٘یشطیه اوؿیس ثٝ ؾطػز ثب آ٘ی

ؾٛدط اوؿیس سكىیُ دطٚوؿی ٘یشطیز ٚ ضازیىبِٟبی دطٚوؿریُ ٚ  

 .]42[ زٞس یٔاِىیُ دطٚوؿی ٘یشطیز ضا 

ذرػ زفربػی زض   ٔبیغ دٛقب٘ٙسٜ ادی سّیْٛ ٚ ٔٛوٛؼ، اِٚریٗ  

ورٝ ضازیىبِٟربی    ثبقرٙس  یٔر ػّیٝ اوؿیساٟ٘بی اؾشٙكربلی   ٞبٝ یض

. اٌرط  وٙرس  یٔر وٛسبٜ اثط ٔٛخٛز زض فبظ ٌبظی زٚز ؾیٍبض ضا ذٙثی 

چٝ سغّیظ زٚز ؾیٍبض زض ٔبیغ دٛقب٘ٙسٜ ادی سّیْٛ ٌبٞی ٔٙدط ثرٝ  

 reactive oxygen speciesسِٛیررس ا٘ررٛاع اوؿرریػٖ فؼرربَ ) 

:ROS ) قرٛز  یٔر   ٛ ، ]15[٘مرف زاض٘رس    COPD غ٘عورٝ زض دربس

ثررٛیػٜ زض زٚضٜ  COPDاؾررشطؼ اوؿرریساسیٛ زض ٔجشلایرربٖ ثررٝ  

 . ]35 ،22[ بثسی یٔحٕلار افعایف 

افررعایف ٔؿررشمیٓ ٔررٛاز اوؿرریساٖ حبصررُ اظ زٚز ؾرریٍبض   

اؾشٙكبلی ٔٛخرت ضٞربیف ضازیىبِٟربی اوؿریػٖ اظ ِىٛؾریشٟب،      

. زض ]28[ قرٛز  یٔر ٘ٛسطٚفیُ ٞب ٚ ٔبوطٚفبغٞبی ٟٔبخطر ورطزٜ  

  ( mM KCl 60)ظ٘دیطٜ ٞبی سطاقٝ ٔٙمجط قسٜ ثب 1اثط اسؿبػی غّظشٟبی ٔرشّف سئٛفیّیٗ زض ٌطٜٚ  -7جدول  

 0.8 M 

Theophilin 
0.6 M 

Theophilin 
0.4 M 

Theophilin 
0.2M  

Theophilin 

  

 
81.43 ± 5.64 61.43 ± 4.59 42.5 ± 4.40 15.37 ± 3.00 Control 

 

 58.57 ± 2.83 
++ 

42.85 ± 2.85 
++ 

22.85 ± 3.06 
++ 

9.71 ± 0.68 
+ COPD 

 

 69.28 ± 3.69 
* 

52.14 ± 2.85 
* 

41.43 ± 2.37 
*** 

13.71 ± 1.25 
* COPD+ Vit C 

 

 .p<0.05 ،++  ، p<0.01 ، +ٌطٜٚ ٞبی زیٍط:  ٚ Cاذشلاف آٔبضی ثیٗ ٌطٜٚ  
 .COPD  :* ، p<0.05 ،**، p<0.01  ٚ ***  ،p<0.001ثب ٌطٜٚ  COPD+Vit Cاذشلاف آٔبضی ثیٗ ٌطٜٚ 

 

 

  ٔشبوِٛیٗ(  µM 10)ظ٘دیطٜ ٞبی سطاقٝ ٔٙمجط قسٜ ثب 2اثط اسؿبػی غّظشٟبی ٔرشّف سئٛفیّیٗ زض ٌطٜٚ  -2جدول  

 0.8 M 

Theophilin 
0.6 M 

Theophilin 
0.4 M 

Theophilin 
0.2M  

Theophilin 

  

 
81.13 ± 2.13 65.73 ± 3.05 47.28 ± 3.83 17.04 ± 1.98 Control 

 

 54.71 ± 3.02 

+++ 
41.43 ± 2.82 

+++ 
25.71 ± 2.54 

+++ 
11.65 ± 1.14 

+ 
COPD 

 

 80.71 ± 2.54 

*** 
63.43 ± 2.37 

*** 
37.85 ± 2.64 

** 
15.18 ± 0.90 

* 
COPD+ Vit C 

 

 .p<0.05 ،++، p<0.01   ٚ+++  ، p<0.001 ، +ٌطٜٚ ٞبی زیٍط:  ٚ Cاذشلاف آٔبضی ثیٗ ٌطٜٚ  
 .COPD :* ، p<0.05 ،**، p<0.01  ٚ ***  ، p<0.001ثب ٌطٜٚ  COPD+Vit Cاذشلاف آٔبضی ثیٗ ٌطٜٚ 
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 قرٛز  یٔر افطاز ؾیٍبضی سطویجبر اوؿیسا٘ی وٝ اظ ِٛوٛؾیشٟب آظاز 

 .]37[٘ؿجز ثٝ افطاز غیطؾیٍبضی افعایف یبفشٝ اؾز 

آؾیت اوؿیساسیٛ ٔؿشمیٓ ٔبسطیىؽ ضیٝ )ولاغٖ ٚ الاؾرشیٗ(  

خّٕٝ  اظ ]13[سٛؾػ اوؿیساٖ ٞبی زٚز ؾیٍبض اِمب قٛز  سٛا٘س یٔ

 ٝ دٛقكری   ؾرِّٟٛبی  اثطار آؾیت ضؾبٖ زٚز ؾیٍبض ثط سه لایر

ٖ  یٔر ای  حجبثچٝ ثرٝ سفىیره ؾرِّٟٛبی ادیشّیربَ، وربٞف       سرٛا

اقربضٜ   ]34[ ؾرِّٛی چؿجٙسٌی ؾِّٛی ٚ افعایف سرطیت ٚ ِیرع  

  ٝ ای ٚ ٔدربضی ٞرٛایی زض افرطاز     ٕ٘ٛز. ثؼلاٜٚ ادی سّیرْٛ حجبثچر

ؾیٍبضی ٘ؿجز ثٝ افطاز غیطؾریٍبضی ٘فرٛش درصیط سرط اؾرز ورٝ       

ٔٛاز ٔحرطن زض زٚز ؾریٍبض زض دبؾرد اِشٟربثی      قٛز یٔدیكٟٙبز 

   .]30[٘مف ٚاؾؽٝ ای زاض٘س 

ٔٙفری ثرب    ؾؽٛح ظطفیز آ٘شری اوؿریسا٘ی دلاؾرٕب اضسجربغ    

آظاز اظ ٘ٛسطٚفیُ ٞربی ثیٕربضاٖ    یٞب ىبَیضازافعایف آظاز ؾبظی 

ٞب  زاض٘س. ػسْ سؼبزَ ثیٗ اوؿیساٖ COPDٔجشلا ثٝ حٕلار حبز 

ی زاذُ ٚ ذبضج ؾِّٛی إٞیرز  زفبع آ٘شی اوؿیسا٘ یٞب ؿشٓیؾٚ 

زض ثبفز ضیٝ زاضز. ؾرطوٛة   COPDظیبزی زض سغییطار ٔطسجػ ثب 

ظس اِشٟبثی یره ضاٜ ٔٙؽمری    یٞب زضٔبٖدبؾد اِشٟبثی ٕٞطاٜ ثب 

 .]20، 12[ اؾز COPDزضٔبٖ 

              اظ آ٘دررربئی ورررٝ ٔشبثِٛیرررز ٞررربی اوؿررریػٖ فؼررربَ زض   

ی اوؿریساٖ ٞرب   زذبِرز زاض٘رس، ِرصا آ٘شر     COPDدبسٛفیعیِٛٛغی 

آ٘شری اوؿریساٖ    ٗیسرط  یاصرّ یه زضٔبٖ ٔفیس ثبقرٙس.   سٛا٘ٙس یٔ

قربُٔ ٔٛؾریٗ، ٌّٛسربسیٖٛ احیرب، اؾریس       BALٔٛخٛز زض ٔربیغ  

. ثبقرٙس  یٔر آِجٛٔیٗ(  اٚضیه، اؾیس اؾىٛضثیه ٚ دطٚسئیٗ )ػٕسسبً

ٔٛؾیٗ یه ٌّیىٛ دطٚسئیٗ غٙی اظ ؾیؿشئیٗ اؾز ٚ ضازیىبِٟبی 

. ٔؽبِؼبر ٔرشّف ٘كربٖ  ]20، 12[ وٙس یٔٞیسضٚوؿیُ ضا خصة 

افرطاز ؾریٍبضی   BAL زازٜ اؾز ورٝ ٌّٛسربسیٖٛ احیرب زض ٔربیغ     

. ثٝ ٔٙظٛض افرعایف ؾرؽح   ]45 ،37 ،12[ بثسی یٔٔعٔٗ افعایف 

ظرس اوؿریسا٘ی    یٞرب  زضٔبٖآ٘شی اوؿیسا٘ی ضیٝ ثٝ ضاحشی سدٛیع 

 طزیر ٌ یٔر زض افطاز ؾیٍبضی صرٛضر   C ٚ Eٔثُ سدٛیع ٚیشبٔیٗ 

]14 ،26[.  

اظ  سٛا٘رس  یٔر ٔصطف ٚیشبٔیٗ  ا٘س زازِٜؼبر ٔرشّف ٘كبٖ ٔؽب

خّرٌٛیطی   COPDوبٞف ػّٕىطز ضیٛی زض ثیٕبضاٖ ٔجرشلا ثرٝ   

آ٘شری اوؿریسا٘شٟب    وٙٙس یٔ. ٕٞچٙیٗ ٔحممبٖ دیكٟٙبز ]29[وٙس 

زض ضغیٓ غصایی ػّیٝ اثطار ٔعط ؾریٍبض اثرط ٔحربفظشی زاض٘رس ٚ     

ثرب   Cآ٘شی اوؿیسا٘ز ٔب٘ٙس ٚیشبٔیٗ  یٞبٗ یشبٔیٚٔصطف وٓ ایٗ 

         ٕٞررطاٜ  COPDورربٞف ػّٕىررطز ضیررٛی ٚ افررعایف قرریٛع    

٘كربٖ   2012. ذب٘ٓ احٕسی ٚ ٕٞىربضاٖ زض ؾربَ   ]8[ ثبقٙس یٔ

ثب ٔٛاز غرصایی   COPDزاز٘س قسر ثیٕبضی زض ثیٕبضاٖ ٔجشلا ثٝ 

 . ]3[اضسجبغ ٔؼٙی زاضی زاضز C  زضیبفز وطزٜ ٘ظیط ٚیشبٔیٗ

ای ٘كرربٖ زازٜ قررسٜ وررٝ ظطفیررز    زض ٔؽبِؼررٝاظ ؼطفرری 

اوؿیسا٘ی دلاؾرٕب یره ؾربػز ثؼرس اظ ؾریٍبض وكریسٖ ثؽرٛض        

. وربٞف ظطفیرز اوؿریسا٘ی    ]22[ بثرس ی یٔر چكٍٕیطی وبٞف 

دلاؾٕب زض افطاز ؾیٍبضی ٕٔىرٗ اؾرز ٘بقری اظ وٕجرٛز قرسیس      

 دطٚسئیٗ ؾِٛفیسضیّٟبی دلاؾٕب زض ظٔبٖ ٔٛاخٟٝ ثب ؾریٍبض ثبقرس  

ِررصا اوؿرریساٖ ٞرربی زٚز ؾرریٍبض ثؽررٛض      ]43، 41، 38، 19[

چكٍٕیطی آ٘شی اوؿیساٟ٘بی ثب ٚظٖ ِٔٛىِٛی دربییٗ ضا وربٞف   

. وٕجٛز آ٘شی اوؿریساٟ٘بی دلاؾرٕبیی حفبظرز زض ثطاثرط     زٞس یٔ

دطاوؿیساؾریٖٛ غكربی دلاؾرٕبیی اِمرب قرسٜ ثرب زٚز ؾریٍبض ضا        

 یٞرب  ؿشٓیؾ. زفبع آ٘شی اوؿیسا٘ی زض ضیٝ سٛؾػ زٞس یٔوبٞف 

 Cٚ آ٘شی اوؿیساٟ٘بی ضغیٓ غصایی ثٛیػٜ ٚیشربٔیٗ   آ٘عیٕی زاذّی

ایرٗ ٚیشربٔیٗ ٘مرف ٟٕٔری زض زفربع        دٝیزض ٘ش. قٛز یٔ ٗیسأٔ

. ٔؽبِؼربر  ]46[ وٙرس  یٔر ٔیعثبٖ ظس آؾیت اوؿیساسیٛ ضیٝ ایفرب  

، ثشررب E ٔرشّررف ٘كرربٖ زازٜ اؾررز اؾرریس اؾررىٛضثیه، ٚیشرربٔیٗ

 بثرس ی یٔر وبضٚسٗ ٚ ؾّٙیْٛ زض ؾطْ افطاز ؾیٍبضی ٔعٔٗ وربٞف  

احشٕربلاً  ثب زٚظ سدٛیع قسٜ زض ایٗ ٔؽبِؼرٝ،   C. ٚیشبٔیٗ ]47، 1[

اثط آ٘شی اوؿیسا٘ی ذٛز ثب وٙس وطزٖ دط اوؿیساؾریٖٛ چطثری ٚ    ثب

اظ ثررطٚظ ػلائررٓ ٚ سغییررطار ٘بقرری اظ اِمررب  ROSوربٞف سِٛیررس  

COPD .خٌّٛیطی وطزٜ اؾز 

ثب سدٕغ ٘ٛسطٚفیُ ٞب، ٔبوطٚفبغٞرب ٚ   COPDاِشٟبة ٔعٔٗ 

. ]27[ قٛز یٔثشب ؾّٟب ثٛیػٜ زض ٔدبضی ٞٛائی وٛچه ٔكر  

زض ادی سّیْٛ ثطٚ٘كیبَ ٚ غسز ثطٚ٘كری ٚ   ٔرصٛصبً٘ٛسطٚفیُ ٞب 

 ،6[ بثرس ی یٕٔٞچٙیٗ زض ٘عزیىی ضقشٝ ٞبی ػعّٝ صبف سدٕغ 

. ٔدبضی ٞٛائی وٛچه ٚ دبضا٘كیٓ اؼرطافف ٔحرُ ٟٕٔری    ]44

ٚ اظ آ٘درربئی وررٝ ٔؿررشؼس   ثبقررس یٔرراِشٟرربثی ثررطای دبؾررد  

remodeling       چكٍٕیط ٞؿشٙس، ٔٙدرط ثرٝ ا٘ؿرساز خطیربٖ ٞرٛا

. زض ایٗ ٔؽبِؼٝ زیٛاضٜ ٔدبضی ٞرٛائی وٛچره زض   ]44[ قٛز یٔ

اظ ٌطٜٚ وٙشطَ ثٛز وٝ ٔٙؽجك ثرط   سطٓ یظر COPDٔجشلایبٖ ثٝ 

٘شبیح ٔؽبِؼبر لجّی ٚ زض سٕربْ اخرعای ثربفشی زیرٛاضٜ ٔدربضی      

اِشٟبثی  یٞب ؾَّٛ. اٌطچٝ ]46 ،26 ،19[ طزیٌ یٔٞٛائی صٛضر 

زض حدٓ زیٛاضٜ ٔدبضی ٞٛائی قطوز زاض٘س، سغییطار ؾربذشٕب٘ی  

٘ظیط ٔشبدلاظی ادیشّیربَ، افرعایف ػعرّٝ صربف، ٞیذرط درلاظی       

ٞیذطسطٚفی غسز ظیط ٔربؼی اظ زلایرُ زیٍرط    ٌبثّز ٚؾِّٟٛبی 
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 افعایف ظربٔز اؾز وٝ ثب قسر ثیٕبضی ٘ؿجز ٔؿرشمیٓ زاضز 

]44[.  

وٕشرط اظ ٌرطٜٚ    COPD زض ٌرطٜٚ اثطار اسؿربػی سئرٛفیّیٗ   

اثطار اسؿبػی افعایف یبفشرٝ ٚ   Cوٙشطَ ثٛز ٚ ثب سدٛیع ٚیشبٔیٗ 

 ٌرطٜٚ ثٝ حس ٌطٜٚ وٙشطَ ضؾریسٜ اؾرز. زِیرُ ایرٗ وربٞف زض      

COPD       سغییطار غیط لبثُ ثطٌكرز ثبفرز ضیرٝ ثرٛیػٜ ٔدربضی

ٞب  دبؾد زٞی ػعّٝ صبف ثٝ ٔٙمجط وٙٙسٜ ثبقس وٝٞٛایی ٔی 

 ضا افعایف زازٜ ٚ اثطار اسؿبػی سئٛفیّیٗ ضا وبٞف زازٜ اؾز.

ضا زض خّرٌٛیطی اظ ثرطٚظ افرعایف     Cایٗ ٔؽبِؼٝ اثط ٚیشبٔیٗ 

ٚ سئرٛفیّیٗ، ٚ ثرطٚظ   دبؾد زٞی سطاقٝ ثرٝ اٚاِجرٛٔیٗ، ٔشربوِٛیٗ    

اِشٟبة ضیٝ )سغییطار دبسِٛٛغیره ضیرٝ ٚ افرعایف سؼرساز ٚ ا٘رٛاع      

 COPDؾِّٟٛبی ذٛ٘ی زض ٔبیغ لاٚاغ ثطٚ٘كی( زض ٔسَ حیٛا٘ی 

 زض ذٛوچٝ ٞبی ٞٙسی زض ٔؼطض زٚز ؾیٍبض ٘كبٖ زازٜ اؾز.

 سپاسگزاري

ایٗ دػٚٞف ثب اػشجبض ٚظاضر ثٟساقرز، زضٔربٖ ٚ آٔرٛظـ دعقرىی زض     

زذب٘یبر ٚ ثرٝ ػٙرٛاٖ دبیربٖ ٘بٔرٝ آلربی ٟٔرسی احٕرسی زض ٔمؽرغ         ظٔیٙٝ 

 وبضقٙبؾی اضقس فیعیِٛٛغی ا٘دبْ ٌطفشٝ اؾز.
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