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  و همکاران ستاریان  ها هاي دخیل در بیوسنتز و تجزیه کتکولامین مرفین و بیان ژن برخی آنزیم

Abstract

Introduction: Considering the long traditional history of anti-inflammatory and anti-spasmodic effects of Matricria

spices on the gastrointestinal system, the present study aimed to investigate the role of calcium channels and Histamine 

receptors in the inhibitory effects of hydroalcoholic dry extract of German chamomile (Matricaria recutita L.) on the 

isolated rabbit jejunum.

Methods: All experiments were done on the isolated jejunum of New Zealand rabbits (1.8-2.5 kg). Dry extract of 

aerial parts of M. recutita was obtained by the maceration technique. The study was performed on two groups (n=6 in 

each group). In the first group, the effects of cumulative concentrations of M. recutita (3×10-3-1×10-2 mg/ml) on normal 

and K+-induced contractions (50 mM) of isolated jejunum were studied. In the second group, the inhibitory role of M. 

recutita ( 3 – 13×10-3 mg/ml) was evaluated in the presence and absence of histamine and cetrizine. In the presence and 

absence of 10 µM certizine, a histamine  H1-antagonist, a concentration-dependent inhibitory effect of M. recutita

extract in the range of 3-13×10-3 mg/ml was recorded the rabbit jejunum.

Results: Results showed that EC50 of M. recutita in the absence and presence of K+ was 6.3×10-3 and 6.5×10-

3mg/ml, respectively. IC50 values for two concentrations of M. recutita (8×10-3  ,  1×10-2  ) to  abrogated contractive 

phase of Histamine was 9.55 × 10-6 and 1.57 × 10-6 µ M. Cetrizine (10 µM) abolished inhibitory effects of M. recutita

(IC50=3.6×10-3), (p< 0.001).

Conclusion: Dry extract of matricaria recutita had inhibitory effects on the contractions of isolated rabbit jejunum. 

Calcium channels and histamine were involved in these antispasmodic effects.
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در اثرات مهاري عصارة  کلسیمی هاي کانال و نقش سیستم هیستامینرژیک

           بر روي ژژنوم  L.  Matricaria recutitaآلمانیبابونههیدروالکلی 

   گوشخرجدا شده 

*4خوري وحید ،4، حمیدرضا مهیمنی4، مریم رجائی4، فخري بداغ آبادي4، منا پورابوك3، هومان بیات2، اختر سیفی1، سیده فاطمه حسینی1معصومه مازندرانی

  ، گرگاندانشگاه آزاد اسلامی واحد گرگان ،گروه زیست گیاهی .1

  ، گرگانگلستان دانشگاه علوم پزشکی ،فارماکولوژي گروه. 2

  ، گلستان، گرگانشرکت کشت و صنعت گیاهان دارویی نیاك .3

  مرکز تحقیقات قلب وعروق گلستان، دانشگاه علوم پزشکی گلستان، گرگان. 4

  90 تیر 23: پذیرش    89 دي 1: دریافت
  و همکاران ستاریان  ها هاي دخیل در بیوسنتز و تجزیه کتکولامین مرفین و بیان ژن برخی آنزیم

  چکیده

 کانـال  گونه هاي بابونه بر روي سیستم گوارشی، مطالعه حاضر جهت بررسـی نقـش   در نظر گرفتن تاریخچه طولانی طب سنتی اثرات ضد التهابی و ضد انقباضیبا : مقدمه

خرگوش طراحی  شده جدا ژژنوم وير بر ).Matricaria recutita L( آلمانی خشک شده گیاه بابونه هیدروالکلی عصارة مهاري اثرات و گیرنده هاي هیستامین در کلسیمی هاي

      .شد

عصـاره خشـک قسـمت هـاي هـوایی گیـاه بابونـه آلمـانی بـه روش          . انجام شد) کیلوگرم 8/1-5/2(آزمایشات بر روي ژژنوم جدا شده خرگوش هاي نیوزیلندي  :روش ها 

mg/ml 3اثرات مهاري وابسته به غلظت ، )سیتریزین، H1 )10µM هیستامین و آنتا گونیست در حضور و عدم حضور. خیساندن بدست آمد - ، عصاره بابونـه بـر روي    10-3×13

3-10 ×3تایی انجام شد که در گروه نخست غلظت مهاري بابونـه  6این مطالعه در دو گروه . ژژنوم خرگوش ثبت شد – 1×10-2 mg/ml        بـر روي ژژنـوم جـدا شـده طبیعـی و ،

3بابونه نقش مهاريگروه دوم در . مطالعه شد K+ = 50 mMدر حضور تحریک شده  – 13×10-3 mg/ml   کلیـه داده هـا بصـورت    . حضور و غیاب سیتریزین ارزیـابی شـد  در

  .خطاي استاندارد گزارش شده است ±میانگین 

بابونـه  بـراي دو غلظـت    IC 50 و 3-10×6.5 و mg/ml 3-10×6.3برابـر  بـه ترتیـب   پتاسـیم کلرایـد    در حضور و غیاببابونه   EC 50دنتایج اولیه نشان دا :یافته ها

)mg/ml 10-21 10×8و-(جهت حذف اثرات انقباضی هیستامین برابر با ،M µ 1.57×10-6 سیتریزین.بود 6-10 ×9.55و )(10µM    توانست سبب از بین رفـتن اثـرات

  .)p<0.001( گردد)  mg/ml =3.6 IC50 3-10×(  مهاري بابونه

ت مهاري بر روي انقباضات صاف ژژنوم جدا شده داشته و همچنین با مداخله در اعمال کلسیم و هیستامین اثرات آنتی اسپاسـمودیک  اثرابابونه خشک عصاره :جه گیريینت

  .از خود نشان داد
  

  گیر نده هاي هیستامینضد اسپاسم،  )(Matricaria recutitaآلمانی  بابونههیدرو الکلی  عصاره  :هاي کلیدي واژه

  ١مقدمه

مبنی بر افزایش آمار  سازمان بهداشت جهانی تحقیقات اخیر
  

  

١
 vaph99@yahoo.com                   :نویسندة مسئول مکاتبات *

  www.phypha.ir/ppj                                  :   جلهوبگاه م

ابتلا بـه بیماریهـاي ناشـی از التهابـات گوارشـی و بـروز انـواع        

بـه سـمت شناسـایی گیاهـان      سرطانها، لزوم رویکرد جهـانی را 

دارویی با اثر ضد التهابی قوي و همچنین بررسی عملکـرد ضـد   

انقباضی آنهـا را در مـدلهاي حیـوانی و بـالینی بـیش از پـیش       

.ضروري می سازد

  1347تأسیس  
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,Chamomilla recutita)بـا نـام علمـی    گیاه بابونه  L. 

Matricaria Chamomilla, L.)    متعلـــق بـــه تیـــره

Asteraceae ،معطر و دارویی است که از گذشته گیاهی علفی ،

هاي دور از دمکرده یا جوشانده گلهاي آن در طب سنتی اغلـب  

کن دردهـاي  مس ـ، کشورهاي اروپا و آسیا به عنوان ضد التهـاب 

آرام بخـش  میکـروب و  ، ضـد  ضد عفـونی کننـده  ، معده و روده

اپی ژنـین، کوئرسـتین و   (از فلاونوئیدها . شده استاستفاده می 

و ) بیزابولول -αکامازولن و (، سزکویی ترپنها )لوتئولین و روتین

تشـکیل دهنـده    مهمترین اجـزاي همچنین کومارینها به عنوان 

نام برده اند که مسئول خواص ضـد  اسانس و عصاره گیاه بابونه 

      گیـاه   ضـد قـارچی   و ضـد باکتریـایی  التهابی، ضـد اسپاسـمی،   

در تحقیقـات مختلـف حیـوانی و انسـانی،     . ]3،6،11[ می باشند

اثرات شل کننده عضلات صاف و ضد اسپاسم و زخـم معـده از   

  .]1،7،10[ .اسانس و عصاره گیاه بابونه گزارش شده است

در  1979از ســال  در مــدلهاي حیــوانیتحقیقــات مختلفــی 

و عصـاره   فلاونوئیـد اپـی ژنـین در    ارتباط با اثر ضـد اسپاسـم   

  ةعضله جدا شد بر روي سزکوئی ترپن بیزابولول در اسانس گیاه

توکرمن  .روده خوکچه هندي و موش صحرایی انجام شده است

و فورستر در مطالعـات جداگانـه اثـرات ضـد اسپاسـم بابونـه و       

و نشـان   دهاي آن را در ایلئوم خوکچه هنـدي مطالعـه  فلاونوئی

درصد بیشتر از اثر آلکالوئید  91ه بابون یدادند که اثر ضد اسپاسم

در  پـس از آن اثـر فـوق   .پاپاورین در گیاه خشخاش مـی باشـد  

آن و نتـایج  گردیـد  هیسـتامین آزمـایش    حضور استیل کولین و

ک در اثـرات  بیانگر نقش رسپتورهاي کولینرژیک و هیستامینرژی

از آن زمـان تـاکنون   . ]6،4[ بـود عصـاره بابونـه    ضد اسپاسمی

اثر ضد اسپاسـمی فلاونوئیـدهاي    ارتباط با مطالعات مختلفی در

بـر روي   یسپاسـم در نتیجه اثـر ضدا بابونه انجام شده است که 

 کوئرستین ،نینژاپی  هايبه فلاونوئید و روده این گیاه را  معده

در . ]8[ ول نسـبت مـی دهنـد   یزابولبو همچنین سزکوئی ترپن 

فراورده هاي مختلـف بابونـه در درمـان    مصرف  مطالعات بالینی

ویـزمن  .اسهال اثرات مفیدي را نشـان دادنـد   و کولیک نوزادان

 مـوارد  % 57در چـاي بابونـه   نشان داد مصـرف یـک هفتـه اي    

در تحقیقـی مشـابه کـه    . ]1 [ بهبود کولیک شـده اسـت  باعث 

 اي یـک هفتـه  انجام گرفت مصـرف  اران ساوینو و همکتوسط 

کولیـک اثـرات   مبـتلا بـه   در کاهش گریه نـوزادان   چاي بابونه

در تحقیقی دیگر نشان داده شده است . ]9 [ نشان داد ي رامفید

از ) Iberogast, STW5(  عصاره ترکیبی یاسپاسمکه اثر ضد 

 ,Mentha piperita, Chamomile recutita)گیاه دارویی9

Silybum marianum, Mellissa officinalis, Iberis 

amara,Carum carvi, Chelidonium majus, 

Angelica archangelica, Glycyrrhiza glabra)

 ژژنـوم، ایلئـوم و  (قسمتهاي مختلف بر روي عضلات صاف 

روده خوکچه هندي با مکانیسم هاي مختلف با استفاده ) کولون

و اپیوئیـدي  ) M3(نی ، موسکاری HT3 ،5-HT4-5از رسپتورهاي 

کلیه مطالعـات فـوق    در. ]10[ باشدمی در درمان اسپاسم موثر 

گرچه اثرات ضد اسپاسم بابونـه نشـان داده شـده ولـی عمـدتا      

 واریتـه هـاي  مانع از مقایسـه اثـرات    بین گونه ايتفاوت هاي 

کشت شده در ایران در مقایسه با نمونه هـاي مطالعـه شـده در    

 ـ . تحقیقات قبلی شده است  ربنابراین انجام تحقیقی که بتوانـد اث

بابونه را در روده جدا شـده و بـا تحریـک و    عصاره ضد اسپاسم 

بدون تحریک غلظت بالاي پتاسیم مطالعه کند، مـی توانـد اثـر    

را آشـکار سـازد    و مکانیسـم ایـن اثـرات    ضد اسپاسم این گیـاه 

ــا    ــر ب ــه حاض ــابراین مطالع ــین  بن ــدف تعی ــتم  ه ــش سیس نق

در اثرات مهاري عصـارة  کانال هاي کلسیمی  وهیستامینرژیک 

بـر روي   L.  Matricaria recutitaآلمـانی  بابونههیدروالکلی 

  .طراحی شد خرگوش جدا شدهژژنوم 

  هاروشومواد

از مزرعه شـرکت کشـت و   گلهاي بابونه پس از جمع آوري 

در  1388صنعت گیاهان دارویی نیـاك در نیمـه دوم ادیبهشـت    

     زاد اسلامی واحد گرگان بـا کـد هربـاریومی   آدانشگاه هرباریوم 

RCMP  عصاره  هیدروالکلی،. گردیدثبت شناسایی و  (0100)

گیاه بابونه شده پودریک کیلوگرم گلهاي خشک  در دو مرحله از

روش ماسراســیون  بــا شــبانه روز 6بــه مــدت  %)70(و اتــانول 

 1صــافی(شــده و صــاف  عصــاره حاصــل جــدا .شــداســتخراج 

میلـی متـر    20(دو مرحله با استفاده از پمـپ خـلا   در  )میکرون

دي  و بـا اسـتفاده از  ) 40-50حـرارت (و سیسـتم تقطیـر   ) جیوه

بـه صـورت پـودر    ) Aerosol 2000( اکسید سیکلون کلوئیدال

   .خشک بدست آمد

وزن محاسـبه شـده عصـاره    ، لیتر 1/17 :جمع حجم عصاره

بدسـت  % 8/30، در صد عصاره گیري معـادل  گرم 308 :کخش
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تام به روش رنگ سنجی با کمـک   تعیین مقدار فلاونوئیدو  آمد

 395 طـول مـوج   در )Merck(هگـزا هیـدرات   کلرید آلومینیوم 

 بـر  فلاونوئید تاممیزان.انجام شد) (Shimadzu 1601 نانومتر

   .عصاره بود درصد 7تا  5نین معادل ژپی ااساس 

ه عصاره بدست آمده در این تحقیق عصاره هیدروالکلی گیـا 

بابونه آلمانی بوده که به اختصار از این بـه بعـد عصـاره  بابونـه     

              .نامیده می شود

 لنديینیوزنژاد  نر خرگوشهاي سفید :حیوانات مورد آزمایش

پاسـتور تهیـه    کیلوگرم از انستیتو 800/1-500/2وزن تقریبی با

نات در شـرایط تغذیـه اي، درجـه حـرارت، نـور و      حیوا. گردیدند

ساعت قبـل   12 وبت یکسان نگهداري شدند و کلیه حیواناترط

آب و  از غذا محروم شدند و دسترسـی نامحـدود بـه    از آزمایش

روتکـس  (سـدیم   تیوپنتـال ابتدا خرگوش ها توسط . داشتند غذا

بعـد  . بیهوش شده و توسط ضربه به گردن نخاعی شدند) مدیکا

برداشته  ژنومژسانتیمتر بعد از ابتداي  2از باز کردن شکم حدود 

ه و بافـت و  شده و در محلول تیرود سرد اکسیژنه قرار داده شـد 

مواد مورد اسـتفاده در   .عروق مزانتریک از آن به آرامی جدا شد

هنسلیت از شـرکت مـرك آلمـان تهیـه      –تهیه محلول کربس 

مـولار  بر حسب میلی  هنسلیت-کربسمحتواي محلول . گردید

: از استبکار رفته عبارت 

Nacl(136.9), Kcl(2.7), Cacl2(1.8), Mgcl2(1) 

,NaHCO3(11.9),NaH2po4(0.42),Glucose (5.5)   

 7و نرم افزار ADINSTRUMENTS ستگاه فیزیوگرافد

Lab chart      ،جهت ثبت انقباضات مـورد اسـتفاده قـرار گرفتـه

میلی  70سانتیمتر از روده در یک محفظه  1-3بدین ترتیب که 

درجـه   37و درجـه حـرارت    =PH 7.4متري حـاوي تیـرود بـا   

گـاز  % 5اکسـیژن و  % 95سانتیگراد که بطور مداوم بـا مخلـوط   

شـرایط  با حفظ دقیقه  20مدت  اشباع شده و سپس بهکربنیک 

 0-20 کشـش اولیـه   در محلول تیرود نگهداري می شد مناسب

 N.TRIایزومتریـک مـدل   گرم از طریق یـک تـرانس دیوسـر   

202P بـه صـورت   نجـام آزمـایش   مراحل ا .شد اعمال بافت به 

 در هـر نمونـه   کـه نمونه انجام شد  12 و جمعا در دارو -کنترل

اضافه شـده و بعـد از   حمام بافتی غلظت هاي مختلف بابونه به 

دقیقه اثرات آن بصـورت محاسـبه میـزان ارتفـاع قلـه       3حدود 

آزمایشات در دو گـروه   .گیري گردیدانقباض تا سطح پایه اندازه

بابونـه  عصاره غلظتهاي مختلف  n=6)(وه اول در گر .انجام شد

منقـبض شـده توسـط پتاسـیم     سـپس  در رودة بدون تحریک و 

 درسـپس  مورد بررسـی قـرار گرفتـه و    ) K = 50 mM( کلراید

 در غلظـت هـاي مختلـف   ن هیسـتامی اثـرات   )n=6( گروه دوم

در حضور میکرومولار  10 سیتریزین و) میکرو مولار 200-2/0(

 بررسـی  بر روي نمونه هاي مورد آزمایش ونهو غیاب عصاره باب

  . شد

در هر مرحلـه نتـایج قبـل و بعـد از اضـافه کـردن دارو در       

   .مقایسه با کنترل ثبت شد

 KS )Kolmogorovنرمال بودن داده هـا توسـط تسـت    

Smirnov (مقایسه بین دوگروه با تسـت  . انجام شدPaired t-

test خطـاي   ±نگینمیـا  کلیه داده ها بـه صـورت   .انجام گرفت

به عنوان شاخص معنـی دار  (p<0.001). گزارش شد استاندارد

و غلظـت  ) EC50(درصـدي   50غلظت مؤثر . گرفته شد نظر در

درصد اثرات آگونیسـت را مهارکنـد    50موثر بابونه که می تواند 

IC50)  (افـزار اسـتفاده   نرم آماري  آنالیزجهت  .تعریف می شود

  .بود  Statgraph Prism 7شده 

  یافته ها

آنالیز فیتوشیمیایی بابونه بیـانگر وجـود فلاونوئیـدهاي اپـی     

ژنین، کوئرستین، لوتئـولین، پـاتئولتین و عـدم وجـود ترکیبـات      

  ) 1جدول . (گلیکوزیدي می باشد

عصاره بابونه در یک مدل وابسته به غلظت سـبب کـاهش   

-mg/ml 3حرکات پریستالتیک خودبخودي ژژنوم در غلظتهاي

ECیـا % 50غلظت مؤثر . )1شکل (  شد 10-3×13 برابـر بـا    50

6.3×10-3 mg/ml جهت تعیین مکانیسم اثـر ضـد    .بدست آمد

اسپاسم بابونه و نقـش کاناهـاي کلسـیم در اثـرات آن، عصـاره      

و غلظتهـاي تراکمـی    mM 50بابونه در حضور پتاسیم کلرایـد  

mM) 30 (3×10کلسیم  -3   .بررسی شد -

ــد   ــیم کلرای ــور پتاس ــدت   50mM در حض ــزایش در ش اف

 پیوسته دیده شدانقباضات و سپس یک انقباض کامل تونیک و

پس از اضـافه کـردن غلظتهـاي تراکمـی بابونـه کـاهش در        و

 ـ  EC 50اانقباضات خودبخودي ناشی از پتاسـیم ب = 6.5×10-3

mg/ml      رخ داد که تفاوت معنـا داري نسـبت بـه اثـرات آن در

  ). 3و2شکل ( روده بدون تحریک دیده نشد

در حضور تیرود فاقد کلسـیم حرکـات پریسـتالتیک ژژنـوم     
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کاملاً از بین رفتـه و سـپس در حضـور غلظـت هـاي تراکمـی       

غلظـت  کلسیم افزایش در انقباضات در یک رابطـه وابسـته بـه    

-3-10×3(پاسخ غلظت هـاي تراکمـی کلسـیم   -منحنی غلظت

30mM ( گردید ) 4شکل.(  

2-10×1 در حضور بابونه بـا دو غلظـت   mg/ml 3-10×8و 

پاسخ ناشی از اضافه کردن کلسیم بـه سـمت    –منحنی غلظت 

در استان گلستانگیاه بابونه آلمانی کشت شده  هیدرالکلیتجزیه فیتوشیمیایی عصاره  -1جدول 

apigenin  quercetin  luteolin  pateoletine  
Glycosidic
compound  

+  +  +  +  -  

  –عدم وجود ترکیات فلاونوئیدي در عصاره ،  +وجود ترکیات فلاونوئیدي در عصاره 

  

  
  

mg/ml 3عصاره بابونه نمایش انقباضات روده در حضور غلظت هاي مختلف  -1 شکل - عصـاره بابونـه در یـک    . از نمو نه هاي ژزنوم جدا شده خرگـوش در یکی  10-3×13

mat=Matricaria .شده استعضله صاف روده روند وابسته به غلظت سبب کاهش انقباضات 
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3-10 ×3(غلظت به کاررفتـه   4ه در عصاره  بابون .پاسخ جهت غلظت هاي مختلف بابونه براي ایجاد شلی عضلات صاف ژژنوم خرگوش -منحنی غلظت -2شکل  – 1×10-2

mg/ml (سبب کاهش معنی دار انقباض ژژنوم می گردد.N=6 ،(mg/ml) Matricaria:  بابونه)میلی لیتر/میلی گرم(، % of relaxtion :تمـامی اعـداد   ، درصد کاهش انقباضات

  .نشان داده شده است  SE ±Meanبه صورت 
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براي غلظتهـاي بـه     IC 50راست و پائین منتقل شده و مقادیر 

3-10×7 3-10برابر  ترتیبه کار رفته بابونه ب میلـی مـولار    ×3 ,

  ).5شکل ( می باشد

هیستامین در یک رابطه وابسته بـه غلظـت در یـک گـروه     

نمونـه جـدا شـده از ژژنـوم روده خرگـوش،       6روي جداگانه بر 

MµEC 50( دافزایش در میزان انقباضـات پایـه ایجـاد کـر     = 

7.69 × 10-6(.  

پاسـخ   -در حضور غلظتهاي مختلف بابونه منحنی غلظـت  

 و معنا داري به سمت پـائین انتقـال پیـدا کـرد     طورهیستامین ب

 ـ  ه در تغییـر  تفاوت معنا داري بین دو غلظت به کار رفتـه از بابون

 % 50غلظـت مهـاري   . منحنی انقباضی هیسـتامین دیـده نشـد   

ــادیر  بابونـــه در mg/ml 8×10-3مقـ ــه ترتیـــب  10-2×1, بـ
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mg/ml 3×10-3پاسخ جهت غلظت هاي مختلف بابونه  -منحنی غلظت -3کل ش – عصـاره بابونـه در   . میلی مـولار بـر روي ژژنـوم خرگـوش     50در حضور پتاسیم 10-2×1

میلـی  /میلی گرم(بابونه :  N=6 ،(mg/ml) Matricaria.غلظت هاي به کار رفته سبب کاهش انقباض ناشی از پتاسیم در یک روند وابسته به غلظت به صورت معنا دار می گردد

  .نشان داده شده است  SE ±Meanتمامی اعداد به صورت ، درصد کاهش انقباضات: of relaxtion %، )لیتر

 
-3-10×3(پاسخ غلظت هاي تراکمی کلسیم-بر روي منحنی غلظت) 2mg/ml-10×1 ,3-10×8( نمایش انقباضات روده در حضور دو غلظت بابونه - 4شکل  30mM.( 

-3-10×3 غلظت هاي تراکمی کلسیم: کنترل  میلی -10×21غلظت : Bگروه ، (Chamomile 9cc)میلی گرم بر میلی لیتر بابونه 3-10×8غلظت A:گروه ، میلی مولار30

بابونه: Chamomile 12cc( ،Chamomile( گرم بر میلی لیتر بابونه

Kcl mM
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IC 50و 10-6×1.57 = 9.55×10   ).6شکل ( بود 6-

همچنین اثرات مهـاري بابونـه در عضـلات صـاف ژژنـوم      

ــپتور    ــت رس ــور آنتاگونیس ــوش در حض ــتامینی  خرگ  H1هیس

 –منحنـی غلظـت   . آزمـایش شـد   10µMت سیتریزین با غلظ

پاسخ بصورت معنادار به سـمت پـائین منتقـل شـد کـه بیـانگر       

د می باش H1رسپتورهاي  رجلوگیري از اثرات مهاري توسط بلاک
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-3-10×3(کلسیم پاسخ -بابونه بر روي منحنی غلظت مختلفغلظت هاياثرات  -5شکل   30mM(انتقـال منحنـی     و ، بابونه در دو غلظت به کار رفته سبب کاهش معنا دار

N=6 .Log)(.به سمت پایین گردید [ca++] mM : ،غلظت هاي تراکمی کلسیم% of Max contraction :تمامی اعداد به صورت ، انقباضاتافزایش درصدSE ±Mean 

  با کنترل، کلسیم در مقایسهP<0.001* .نشان داده شده است 
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       *   *    *     *                  *                                             

 
درصـد  : ، Histamine µMتامین، میکـرو مـولار  هیس ـ: ، mg/ml 2-10×1 ,3-10×8در حضور غلظـت هـاي    µM 200-2/0ن هیستامی منحنی وابسته به غلظت -6شکل 

در مقایسه با هیستامینP<0.001* .نشان داده شده است  SE ±Meanتمامی اعداد به صورت ، His/matricariaبابونه /هیستامین: ، 0f contraction% انقباضات
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M)µ  IC 50   ).7شکل ( ) 10-3×3=

  بحث

عصـاره هیـدروالکلی گیـاه    ، نتایج این تحقیق نشان میدهـد 

mg/ml) 3غلظـت   در یـک رونـد وابسـته بـه    بابونه آلمانی  -

سبب کاهش انقباضات عضله صاف ژژنوم خرگوش )  10-3×13

شـده  تحریـک  این اثرات ضد انقباضـی در حضـور روده    .دیگرد

همچنـین   کلراید با غلظت بالا نیز مشاهده شـد و توسط پتاسیم 

پاسخ کلسیم توسط غلظتهاي انتخـابی بابونـه    –منحنی غلظت 

مهار شد که بیانگر نقش کانالهاي کلسـیم در اثـرات ایـن گیـاه     

پاسخ هیستامین توسط بابونـه بـه    –منحنی غلظت تغییر . است

در ) H1(بیـانگر نقـش گیرنـده هـاي هیسـتامینی       ،سمت پائین

مطالعات مختلفی در ارتبـاط   .اثرات ضد انقباضی بابونه می باشد

ر عضلات صاف روده با نقش کانالهاي کلسیم وابسته به ولتاژ د

بـا  . ]8[ و تأثیر داروهاي گیاهی بر روي آن انجـام شـده اسـت   

توان نقش کانالهاي کلسـیم را   استفاده از روشهاي متعددي می

در تحقیق حاضر با . در اثرات انقباضی گیاهان دارویی ثابت کرد

و  mM 50با غلظت بالا  پتاسیم کلراید از اثرات محرك استفاده

ــم   ــتفاده از رس ــت  اس ــی غلظ ــرات   –منحن ــیم اث ــخ کلس پاس

بـا   کـه  کانالهاي کلسیم عصاره بابونه بررسی شـد   مهارکنندگی

توجه به اثرات معنا دار عصاره در انتقال به سمت راست و پائین 

پاسخ کلسیم، نتایج تحقیق بیانگر نقـش ایـن    –منحنی غلظت 

ت کانالها در اثرات ضد اسپاسم گیاه و به عبارتی دیگر بیانگر اثرا

عصاره در تحقیـق   ).C.B C(. یانسدادي کانال کلسیماحتمالی 

مطالعات مختلفی نشـان داده اسـت کـه گیـاه      .حاضر می باشد

بابونه داراي اثرات ضد اسپاسم و شل کننده عضلات صاف بوده 

بابونـه  هـاي ترکیبـی   فـراورده  . و مؤثر در زخم معده می باشـد 

)STW5( ژژنوم  ئودنوم،توانست اثرات ضد اسپاسم در عضلات د

همچنین اثرات ضد اسپاسم فراورده  .]10،1[ و کولون ایجاد کند

در مطالعات قبلی بر روي ایلئوم جدا شده خوکچـه هنـدي   فوق 

بیانگر نقش ضـد اسپاسـم ایـن    نیز در تائید نتایج تحقیق حاضر 

تحقیقـات نشـان داده کـه مـواد مـوثره      . ]10[ گیاه مـی باشـد  

مـؤثر در  ترکیبات ثـانوي و  همترین ماز ) اپی ژنین( فلاونوئیدي

استرسـهاي   ناشـی از در درمـان زخمهـاي معـده     که،بودهبابونه 

 در غلظتهاياپی ژنین . می باشد موثرگرمایی  ، اشعه یاشیمیایی

12.5- 50 mg/kg روده کوچـک   در سبب افزایش زمان انتقال

بزرگ در مدل اسهال ناشی از روغن کرچک در مـوش گردیـد   و

]2.[  

از  چاي حاوي مخلـوط چنـد گیـاه    اتاثرهمکاران  وویزمن

بعـد از  . مطالعـه کـرد   بـر روي کولیـک نـوزادان   را  جمله بابونه

در مقایسه % 57مصرف یک هفته اي اسپاسم گوارشی تا حدود 

مطالعـه مشـابه در سـال    . ]12[ کـرد  کنترل بهبود پیـدا % 26با 

 فـراورده  مصـرف  و همکاران نشان داد که  ساوینوتوسط  2005
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N=6..حداکثر اثرات بابونه در کاهش امواج پریستالتیک روده در حضور آنتاگونیست سیستم هیستامینرژیکمنحنی  -7شکل  (mg/ml) Matricaria : میلـی  /میلـی گـرم  (بابونه

کنترلدر مقایسه با  P<0.001*.نشان داده شده است  SE ±Meanتمامی اعداد به صورت ، درصد کاهش انقباضات: of relaxtion %، )لیتر
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بابونـه در تجـویز یـک هفتـه اي سـبب      عصـاره  حاوي دارویی 

شـده اسـت   اسپاسـم روده  مبتلا به گریه نوزادان  میزانکاهش 

و شـل   یکلیه مطالعات فوق نشان دهنده اثر ضد اسپاسـم . ]9[

کـه در تاییـد   عصاره بابونه بـوده  توسط عضلات صاف  گیکنند

  .حائز اهمیت می باشدتحقیق  نتایج این 

ترکیبــات فاقـد  (بابونــه عصـاره   ،شــان دادتحقیـق حاضـر ن  

شـل  ضد انقباضـی و  قاطع  اتمی تواند اثر نیز) سزکوئی ترپنی

ترکیبات بیانگر آن است که  وکنندة عضلات صاف داشته باشد 

یـک   فعال فلاونوئیدي و احتمالا اپی ژنین می تواند بـه عنـوان  

ضد اسپاسم از انقباضات شدید ماهیچـه هـاي صـاف عضـلات     

و اینکـه کـدام یـک از    مدل حیـوانی جلـوگیري نمایـد    روده در 

فلاونوئیدها منحصراً مسئول این اثر می باشند نیاز به تحقیقـات  

 -α(در تحقیقی دیگر ترکیبات ترپنی اسانس بابونـه  . دارد بعدي

نتوانست اثري در بلوکه کردن )  بیزابولول، ماتریسین و کامازولن

، بنابراین نتایج ]10[ نشان دهند (M3) رسپتورهاي موسکارینی

بدست آمده در تایید این تحقیق نشان میدهد که احتمالا سـایر  

توانند مسئول اثر ضد اسپاسـمی در   می) فلاونوئید ها(ترکیبات 

  .این گیاه باشند

ارتباط بین رسپتور هاي هیستامین در اثـرات ضـد اسپاسـم    

اثـر ضـد اسپاسـم    . بابونه یکی از فرضیه هاي تحقیق حاضر بود

ره اتانولی بابونه آلمانی در حضور هیستامین و استیل کولین عصا

در مطالعه فورستر مورد بررسی قرار گرفت و اثرات مهاري گیـاه  

در  .]4[بر روي انقباضات ناشـی از هیسـتامین نشـان داده شـد     

یک مطالعه دیگر که توسط سیمون در ارتباط با تاثیر بابونـه در  

و اوپیوئیـدي،   M3, 5HT3,5HT4اتصال بـه گیـر نـده هـاي     

عصاره اتانولی گلهاي هـاي بابونـه اثـرات اختصاصـی بـر روي      

نشان داد در صورتی که سایر گیاهـان از قبیـل    5HT4گیرنده 

و زرشــک گیرنــده  5HT3ریشـه شــیرین بیـان رســپتور هـاي    

5HT4, M3 10[ را مسدود کردند.[   

اد مطالعه میلر در ارتباط با اثرات با اسانس فرار بابونـه در آز 

شدن هیستامین از ماست سـل هـا و در مـدل پروتـامین القـاء      

کننده تخلیه گرانول ها، نشان داد که مشتقات داي سـیکلو اتـر   

اسانس اثرات مهاري داشته در صورتیکه کامـازولن و بیزابولـول   

همچنین اثرات ضد آلرژي بابونـه   ].6[ اثرات مشخصی نداشتند

وئید هـاي اپـی ژنـین و    بر روي بازوفیل هاي انسان را به فلاون

کوئرستین  عصاره نسبت دادند که می تواند سبب جلـوگیري از  

در مطالعه اي که توسط آمـون  . ]8[آزاد سازي هیستامین گردد 

انجام گرفت، به بررسی  اثـر عصـاره    2006و همکاران در سال 

و همچنین گونه دیگري از بابونه با نام ) STWS(ترکیبی بابونه 

Matricariaعلمی  flos   در ارتباط با سیستم هیستامین نشان

ــه توانســت ســبب کــاهش انقباضــات ناشــی از   داده شــد، بابون

و کاهش تعداد انقباضات خود به خودي پریسـتالتیک  هیستامین

ایلئوم خوکچه هندي شود، در نتیجه نقش سسیستم هیسـتامین  

  . ]5،1[ در اثرات بابونه نشان داده شد

ید نتایج قبلی نشان مـی دهـد   نتایج تحقیق حاضر ضمن تائ

توانسـت اثـرات هیسـتامین را    ) فاقـد اسـانس  (که عصاره بابونه 

بلاکه کند و این به معنـاي اثـرات سیسـتم هیسـتامینرژیک در     

مکانیسم تاثیر اجزاي فلاونوئیـدي عصـاره بابونـه در عضـلات     

همچنین کـاهش اثـرات آن در   . صاف ژژنوم خرگوش می باشد

در ایجـاد اثـرات    H1نقش گیرنده مهم حضور سیتریزین بیانگر 

، بنابراین می توان نتیجه گیري کـرد کـه   )7شکل (بابونه است 

حداقل قسمتی از اثرات عصاره بابونه فاقد اسانس فرار، از طریق 

  .گیرنده هاي هیستامین انجام می شود

) Matricaria recutita(عصاره هیدروالکلی بابونه آلمـانی  

یک روند وابسته بـه غلظـت  سـبب     در این تحقیق توانست در

اعمال یک اثر مهاري بر روي انقباضـات عضـله صـاف ژژنـوم     

قسمتی از اثرات عصاره بابونـه از طریـق کانـال    . خرگوش شود

کلسیمی و در ارتباط با سیستم هیستامینرژیک و رسـپتور هـاي   

نقش سایر سیستم هاي غالب در دستگاه گـوارش  . آن می باشد

  .ازمند مطالعات بعدي استدر اثرات بابونه نی

  سپاسگزاري

از معاونت محترم تحقیقات و فناوري دانشگاه علوم پزشـکی گلسـتان   

جهت تصویب و در اختیار گذاشتن اعتبار، کارشناسان آزمایشگاه تحقیقـاتی  

الکتروفیزیولوژي سلولی مرکز تحقیقات قلب و عروق جهت انجام آزمایشات 

نیاك جهت در اختیـار قـرار دادن   و شرکت کشت و صنعت گیاهان دارویی 

  .عصاره گیاه مورد استفاده در طرح فوق تشکر و قدردانی می گردد
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